
 

 

Verksamhetsplan Fotbollssektionen Gränna AIS 
 
Fotbollssektionen i Gränna AIS har som komplement till huvudstyrelsens värdegrund tagit fram 
följande verksamhetsplan för att styra verksamheten mot Grännas AIS mål om att. 
 
”Skapa Grännabyggdens bästa idrottsmiljö för samtliga utövare”  
 
Verksamhetsplanen ska ge dig som aktiv och ledare insyn i hur fotbollssektionen styr verksamheten, 
då vi är övertygade om att tydliga riktlinjer för både ledare och spelare skapar en gemensam 
plattform där alla kan känna sig delaktig.  
 
Verksamhetsplanen är uppbyggd i följande stycken. 
 

1. Fotbollssektionens mål 
2. Ideell verksamhet 
3. Ledare 
4. Ungdomsverksamhet 
5. Seniorverksamhet 
6. Domare 

 
1. Fotbollssektionens mål 
Följande mål är övergripande för Fotbollssektionen och samtliga lag ska följa dessa.  
 

• Antalet aktiva ska succesivt öka  

• Alla ska få spela 

• Breddfotboll 
 
Antalet aktiva ska succesivt öka 
Fotbollssektionens absolut viktigaste mål är att fler aktiva ansluter till vår verksamhet, vi ska genom 
en öppen kultur och bra ledarskap locka fler medlemmar (Spelare och ledare) till vår förening. 
 
Alla ska få spela 
Du ska som aktiv alltid vara säker på att du får speltid oavsett vilket lag du tränar i, dock under 
förutsättning att du har deltagit på träning. Det är viktigt att poängtera att de som har en hög 
träningsnärvaro ska få speltid motsvarande den träningsinsats hen har lagt ner.  
 
Ex. Tränar du som aktiv 2ggr/v ska du få mer speltid på match än den/de som tränat 1ggn/v 
 
Breddfotboll 
Alla som vill spela fotboll i Gränna ska ges möjlighet till det, vilket innebär att vi inte är en 
”elitsatsande” verksamhet och matchresultat oavsett ålder är sekundärt. Vi tror på att skapa en miljö 
som präglas av glädje och gemenskap som på sikt ger resultat på planen. 
 
Vi vet att det finns aktiva som vill mer med sin fotboll än vi kan erbjuda i Gränna AIS, varför vi i 
fotbollssektionen aktivt arbetar med att skapa relationer med andra föreningar så att dessa spelare 
ges möjlighet att byta klubb när den tiden kommer. 
 
  



 

 

2. Ideell verksamhet 
Gränna AIS är en ideell förening, vilket innebär att du som aktiv eller är förälder till aktiv förväntas 
bidra med sysslor som bidra till föreningen. 
 
Inom Fotbollssektionen innebär det tex. att du som förälder till aktiv enligt schema ska städa 
Ribbahallen, hålla kiosken öppen under match samt delta vid större evenemang som anordnas av 
föreningen. Det kan även innebär att du behöver hjälp till i det lag du eller ditt barn är aktiva igenom 
att tvätta,  göra körschema, eller ta tag i lotteriförsäljning för pengar till lagkassan (går till cuper, 
avslutningar, träningsläger etc).  
 
3. Ledare 
Ledarna i Fotbollssektionen är vårt ansikte utåt och representerar Gränna AIS och dess värdegrund, 
samtliga ledare förväntas känna till och arbeta efter föreningens värdegrund och ledarpolicy.  
 
Aktiva inom föreningen ska alltid känna trygghet med att ledare inom fotbollssektionen tar ansvar 
och följer det som anges i fotbollssektionens verksamhetsplan. Skulle någon medlem uppleva att 
ledare inte följer de riktlinjer som är beskrivna i verksamhetsplanen ska man omgående ta kontakt 
med fotbollssektionens styrelse.   
 
3.1 Ledaransvar 
Som ledare i Fotbollssektionen har du ett stort ansvar varför det är viktigt att uppgifter fördelas inom 
just ditt lag. Det går att sköta ett lag med väldigt få ledare eller på egen hand, men det är inget vi som 
förening vill uppmuntra till. Det är därför viktigt att du som ledare i ett tidigt skede förklara för de 
aktivas anhöriga att de förväntas ha en roll i just ditt lag 
 
3.1.1 Följande förväntas du som ledare ska känna till och följa 

• Gränna AIS Värdegrund 

• Gränna AIS Policys 

• Fotbollssektionens verksamhetsplan  

• Årligen Införskaffa brottsregisterintyg som uppvisas för fotbollssektionens styrelse 
 

3.1.2 Ledaransvar  
Som ledare förväntas du genomföra följande uppgifter 

• Upprätta nedbrutna mål för ditt lag 

• Genomföra föräldra och/-eller spelarmöte minst 1ggn/år 

• Laget.se (Registrera spelare, planera träning, registrera närvaro på träning, etc) 

• Fogis.se (Registrera spelartrupp till match, registrera resultat efter match, etc) 

• Delegera arbetsuppgifter till aktiva och föräldrar (Städ av Ribbahallen, kioskschema, etc) 

• Säkerställa att det är ordning och reda i materialförråd (Bollförråd och machställsförråd) 

• Säkerställa att material ej försvinner i samband med match och träning 

• Anmäla trasigt material till fotbollssektionen  

• Kontakta domare inför match (Dagen innan) 
 
3.1.2 Ledarförmåner 
Som ledare ges du möjlighet till följande förmåner 

• Fri utbildning via Smålands FF (Tränarutbildning D, C, B osv.) 

• Fri tillgång till Gym och Spinning i Gränna AIS anläggningar 

• Delta vid Fotbollssektionens möten 

• Ledaravslutning med middag 

• km ersättning vid bortamatcher och Cuper 

• Ledaruniform med GAIS tryckprofil 



 

 

 
3.1.2 Ny som ledare 
När du är ny som ledare i fotbollssektionen är det några praktiska detaljer som behöver genomföras 
innan du kan börja träna ditt lag, kontakta därför alltid fotbollssektionen. 
 
Saker att tänka på som ny ledare:  

• Säkerställa att du är registrerad som användare på laget.se för ditt lag 

• Säkerställa att du är registrerad som användare på laget.se på fotbollssektionen 

• Säkerställa att du är registrerad i Fogis 

• Kvittera ut nycklar till bollförrådet i Frasses hörna 

• Kvittera ut passerkort till Ribbahallen 

• Sök brottsregisterutdrag hos polismyndigheten 

• Ta del av Gränna AIS Värdegrund 

• Ta del av Gränna AIS Policys 

• Ta del av Fotbollssektionens verksamhetsplan 

• Ta del av information som finns tillgänglig på fotbollssektionens sida på Laget.se 
 
4. Ungdomsverksamhet  
Ungdomsverksamheten är den del av fotbollssektionen som har flest aktiva utövare och är basen i 
vår verksamhet. Våra ungdomar är föreningens framtid och vår ambition om ett livslångt idrottande 
föds i våra ungdomslag. För att behålla och utöka vår verksamhet ska träningen vara lekfull, allsidig 
och bygga på barnens egna behov och förutsättningar samt ta hänsyn till variationer i individens 
utvecklingstakt.  
 
Vår verksamhet bygger på att alla ska trivas och det är därför extra viktigt att vi inom 
ungdomsverksamheterna diskutera med våra aktiva om hänsyn och respekt för lagkamrater, 
motståndare, ledare och domare (Laget är viktigare än jaget).  
 
För att säkerställa att i individens individuella utvecklingstakt erhålls kan nivåanpassad träning 
förekomma i vår ungdomsverksamhet. När nivåanpassad träning praktiseras i vår verksamhet är det i 
syfte att ge våra ungdomar samma förutsättningar till utveckling. 
 
Ex. Spelövning på träning (3 mot 3) 
Får spelare med stort utvecklingsbehov spela med 5st ”duktiga” spelare är risken stor att hen inte blir 
delaktig i spelet och progress uteblir. Får hen istället spela med andra spelare på samma nivå, blir 
man oundvikligen mer delaktig i spelet och progress erhålls. 
 
Våra ungdomslag bestämmer själv sin träningsfrekvens i samband med de föräldra/spelarmöte som 
genomförs inför varje säsong. Det kan innebära att vissa lag tränar 1ggr/v och andra 3ggr/v.  
Beroende på de aktivas ålder ställs det olika krav inom lagen dock ska alltid fotbollssektionens 
huvudmål följas. 
 
Utövande av ungdomsidrott går tyvärr nedåt i deltagarantal, vilket medför att våra ungdomslag kan 
bestå av flera årskullar. Vi försöker därför anmäla våra ungdomslag till serier där så många aktiva 
som möjligt kan delta (Nuvarande riktlinjer ger oss möjlighet att spela med 2st överåriga i seriespel 
och 3st med dispens).  
 
Inom ungdomsfotbollen har vi löpande dialog med föreningar i närområdet, för att skapa möjlighet 
för kombinationslag eller erbjuda plats i annan förening om så önskas. Om det finns ungdomsspelare 
som vill spela i något av Grännas ungdomslag ska vi alltid erbjud dem möjlighet att träna hos oss. Är 
man fortfarande aktiv i annan förening ska spelaren fullfölja säsongen med sin moderförening såvida 



 

 

förmildrande omständigheter inte finns (Flytt från annan stad). Vid förmildrande omständigheter ska 
alltid moderklubbens tränare kontaktas för att säkerställa att de är medveten om och varför aktiv vill 
byta förening.  
 
Vi ska inte hindra barn och ungdomar att jämsides med fotbollen vara delaktig i andra aktiviteter, det 
ligger i vårat intresse att lyfta fram vikten av mångsidig träning och vi försöker därför alltid planera 
våra träningar i samförstånd med övriga sektioner i föreningen. Även om vi löpande för en dialog 
med övriga sektioner är det i slutändan våra ledares möjlighet att hålla i träningar som styr vår 
verksamhet, varför det kan förekomma träningar då annan aktivitet erbjuds i föreningen. 
 
5. Seniorverksamhet  
Inom Fotbollssektionen bedrivs för närvarande seniorverksamhet inom följande områden, Herrlag 
och Oldboys. 
 
5.1 A-Lag 
Inom Fotbollssektionen finns ett seniorlag som spelar i den nedre delen av Smålands FFs seriesystem, 
eller i någon av dessa utvecklingsserier. 
 
Grundambitionen med vår seniorfotboll är lyfta upp egna produkter från vår ungdomsverksamhet till 
seniorlaget för att där fortsätta sin utveckling. För att säkerställa ambitionen är det av yttersta vikt 
att fotbollssektionens övergripande mål följs i vår seniorverksamhet. 
 
Det är viktigt för oss att du som spelare i herrlaget känner en trygghet i att du får spela match oavsett 
vilken nivå du befinner dig på, dock under förutsättning att du deltar på de träningar som laget 
genomför. 
 
Vår verksamhet bedrivs i Gränna och tyngdpunkten av träningarna ligger i mars tom oktober 
(Varierar beroende på hur Smålands FF planerar serien). Våra träningar genomförs på gräs när 
planerna är tillgängliga och på grus eller inomhus övriga perioder. 
 
Ambition och mål i vår seniorverksamhet ska präglas av öppenhet och som aktiv ska du kunna 
förvänta dig ett spelarmöte inför varje säsong där du som spelare kommer överens om de mål du/ni 
vill uppnå som lag under säsongen.  
 
5.1.1 Spelare aktiv i annan idrott 
Några av våra seniorspelare är aktiva inom andra idrotter och då framförallt innebandy, vår 
seniorverksamhet ska inte inkräkta på den verksamheten och flytt av träningar och matcher kan 
därför förekomma under deras säsong.  
 
Det är viktigt att ledare och spelare förstår att vi inte har som målsättning att konkurrera med 
omkringliggande föreningar, vår uppgift är snarare att samarbeta med dessa föreningar för att ge 
våra aktiva rätt förutsättning till utveckling. 
 
5.2 Oldboys 
Verksamheten riktar sig till dig som tidigare varit aktiv inom fotboll eller på äldre dagar vill spela 
fotboll med likasinnade.  
 
Nivån är något högre än gåfotboll, men anpassa efter den/de deltagare som är närvarande vid 
träningspasset. Du behöver varken fotbollsskor eller benskydd för att delta, men vi rekommenderar 
starkt att du använder det för att undvika skador. 
 
  



 

 

6. Domare 
För att bedriva fotboll inom GAIS ungdomsverksamhet är en grundförutsättning att det domare att 
tillgå vid hemmamatcher. Fotbollssektionen erbjuder ungdomar från det år man fyller 13år  att 
utbilda sig som domare. Du behöver inga förkunskaper för att bli fotbollsdomare, men det är en 
fördel om du spelar eller spelat fotboll. 
 
6.1 Följande förväntas av dig som är domare 

• Tillse att du kommer till de matcher du blir uppskriven på för säsongen 

• Återkoppla på ledares SMS att du kommer till match 

• Kom i god till match och säkerställ att material är ok (Matchboll, mål, hörnflaggor, etc) 

• Presentera dig för ledare och spelare 

• Uppträd föredömligt för de barn/ungdomar du är domare  
 
Som domare ska du alltid känna att du kan söka stöd hos ledare i GAIS. Skulle det förekomma stökiga 
situationer som du inte känner dig bekväm i, tveka inte att prata med någon av dessa 
 
Vill du bli domare i GAIS kontakta Fotbollssektionens domarasvariga, vars kontaktuppgifter finns på 
Laget.se 
 
 


