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• Ge alla ungdomar möjlighet till att få deltaga, samt att alla ska få samma chans att utvecklas genom spel och träning.
• Fair play: Dvs. lära dem rent spel, gott uppförande både på plan och även utanför plan 
• Påverka barnen till sunda levnadsvanor utan droger, alkohol, tobak
• Verka mot rasism, mobbning, och våld
• Försöka få ett bestående intresse hos våra ungdomar, samt att de ska kunna se tillbaka på tiden i våran förening som något bra och minnesvärt.


Ledaransvar

• Att på ett positivt sätt dirigera, uppmuntra, och motivera sina spelare.
• Som ledare/tränare ska man agera direkt när man upptäcker mobbing eller andra trakasserier. 
• Använda enkla och begripliga instruktioner. I början ska man vara försiktig med tekniska termer och begrepp.
• Ge de osynliga och blyga särskild uppmärksamhet tex. genom att delegera arbetsuppgifter till dem osv. 
• Att skapa bra relationer till motspelare, domare. 
• Alltid använda vårdat språk.
• Respektera alla


Andra viktiga ledstjärnor till ledare och föräldrar

• Alla kan lära sig dribbla, passa, skjuta, mm Vissa lär sig fortare än andra, MEN alla kan !
• Påtala om det farliga i användandet av droger , alkohol , tobak.
• Ge barnen information om det viktiga i rätt sammansatt kost och hur viktigt det är med rätt mängd sömn.
• Planera noga så att det blir tid över för både skolarbete och idrott.


Tips och råd till föräldrar

• Se till att ditt barn kommer i tid till träning och match samt att de har rätt utrustning med sig
• Visa alltid ditt och andras barn uppmärksamhet även om framstegen inte varit så stora
• Kritisera aldrig ditt eller andras barn vid ett misslyckande
• Hjälpa föreningen med de tjänster som de ber er om tex, försäljningar , bilkörningar , lotterier mm.
• Delta på av klubben arrangerade evenemang
• Ta del av information som kommer från föreningen i form av brev och mail
• Seger och framgång får inte bli viktigare än själva deltagandet
• Fråga om matchen var spännande och rolig - inte bara om resultatet. 

