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Information om Gävle GIK Fotboll 

_________________________________________________________________________________ 

Gävle Godtemplares idrottsklubb bildades den 6 maj 1906. 

Gävle GIK Fotboll bildades som egen juridisk förening den 12 maj 1993.  

Gävle GIK är idag hemmahörande på Strömvallen i Gävle. 

 

Kärt barn har många namn 

Vi är även kända som godtemplarna, ”Godis” eller saftpiraterna.  

 

Vår värdegrund 

Respekt 

För oss betyder respekt - tolerans, empati och ärlighet. Vi ska bemöta människor på ett värdigt 

sätt såsom vi själva vill bli bemötta. I vår värdegrund innefattar respekt även platser och saker.  

 

Gemenskap – Ubuntu ”Jag blir hel genom andra människor” 

Solidaritet och samarbete är det vi ska eftersträva för att nå gemensam positiv effekt.  Vi ska vara 

delaktiga och ha inflytande över vad som sker i gemenskapen för att kunna göra skillnad. Vi ska 

lägga våra egna värderingar, behov och självändamål åt sidan för göra det som är bäst för 

gemenskapen. 

 

Glädje  

Varje människa som kommer till vår förening ska känna att den är välkommen och att klubben 

drivs framåt i en positiv anda. Vi vill skapa förutsättningar och möjligheter för att människor ska få 

en god självkänsla, självförtroende och självdisciplin för att nå sina inre visioner och drömmar i 

livet. 

 

 

 

 

 



   

 
   

 

Syftet med föreningsmanualen är  

_________________________________________________________________________________ 

• Att alla föräldrar, ledare och spelare i föreningen ska få en förståelse för föreningslivet. 

• Att alla tar ett gemensamt ansvar för vår förening. 

• att alla föräldrar (ledare), barn (spelare) ska följa den röda tråden i föreningen. 

 

Mål 

• Skapa en trygg miljö där barnen vågar uttrycka sig 

• Skapa en god tränings- och matchmiljö där barnen vågar vara modiga  

• De vuxna runt barnen ska vara lyhörda för barnens behov 

• Behandla barnen som kompetenta och kapabla att klara av svåra och olika situationer 

• Vi ska vara goda förebilder  

 

UPPFÖRANDEKOD 

Gäve GIK FK är en del av det svenska samhället och den svenska idrottsrörelsen och delar de 
värderingar som ligger till grund för idrotten i Sverige och för samhället i stort. Tillsammans med 
Gävle GIK FK värdegrund innebär det att: 

• Gävle GIK FK är en demokratisk och öppen förening där alla som delar föreningens mål 
och värderingar kan bli medlemmar.  

• Gävle GIK FK värnar om samhällets och idrottens lagar och regler och idrottsrörelsens 
mål. 

• Gävle GIK FK vill väcka och sprida den glädjen fotbolls- och idrottsutövning innebär. 
• Gävle GIK FK värnar om en positiv stämning och en varm och inbjudande atmosfär för alla. 
• Gävle GIK FK bemöter motståndare och gästande publik med vänlighet och respekt.  
• Gävle GIK FK hyllar ärlig och rättvis tävlan och möter både nederlag och seger på ett 

sportsligt sätt. 
• Gävle GIK är en integrerad del av samhället och en positiv social kraft som arbetar för att 

skänka stolthet och glädje till människorna i Gävle. 
• Gävle GIK FK värnar om ungdomars sociala fostran med fokus på laganda, gemenskap, 

samarbetsförmåga och respekt för andra. 
• Gävle GIK FK tar avstånd från rasism, våld, hot och andra former av verbala, fysiska, 

nedvärderande och andra angrepp på människor. 
• Gävle GIK FK hyllar principen om allas lika värde och tar avstånd från diskriminering. 
• Gävle GIK FK värnar om integrationen av människor med annan kulturell bakgrund i 

samhället. 



   

 
   

 

Föräldraansvaret  

__________________________________________________________________________________ 

 

HEJ FOTBOLLSFÖRÄLDER  

Föreningens verksamhet bygger på ideellt engagemang från föräldrar till våra barn och 

ungdomar. Ofta har föräldrar viktiga roller i föreningen, inte minst som ledare. Som förälder till 

barn i GGIK förväntas du stödja ditt barn för att fungera i sitt lag. Speciellt de första åren behöver 

barnet en hel del hjälp. Många kan intyga att det också berikar dig som förälder då du genom 

fotbollen får lära känna barnets kompisar, och ofta byggs en gemenskap upp mellan föräldrarna 

och barnen i laget.  

Du som förälder förväntas hjälpa till med laget och allt runt omkring för att ditt barn ska få en så 

positiv upplevelse som möjligt. För att vara med i föreningen förväntas du ta en roll med ett 

ansvarsområde tillsammans med andra föräldrar. 

Förutsättningar för att hjälpa till och stötta laget kan se olika ut. Det är ditt ansvar som förälder 

att meddela dina förutsättningar och ha en dialog med föräldragruppsansvariga för att meddela 

hur mycket och när du kan tänkas hjälpa till. 

Meddela ansvarig för laget vilken roll du vill ha, vi förväntar oss att alla är med och bidrar och 

har en roll för lagets bästa. 

Om alla hjälper till lite blir det tillsammans mycket för barnen och för föreningens existens. 

 

Ett gott ord på vägen  

Vi behöver alla känna uppskattning. Som förälder kan du göra stora insatser för både spelarnas 

självkänsla och för laget som helhet genom att vara frikostig med beröm. När någon gör något 

bra, applådera det gärna eller säg något uppskattande. När något inte går vägen, ge stöd och 

uppmuntran. Då växer spelarna och vågar prova igen. Det är bara så de kan utvecklas.  

 

Den egna pressen är alltid störst  

ihåg att anledningen till att ditt barn kommit så här långt, är att fotbollen främst är en lek. Den 

dagen glädjen dör, försvinner alla chanser att utvecklas. Beröm därför ansträngning och 

processen. 

 

 

 



   

 
   

 

Ömsesidig respekt  

Du kommer inte alltid ha samma syn som oss på hur vi ska utbilda våra spelare. Tveka därför aldrig 

att berätta vad du känner – men gör det alltid i enrum. Det är i det goda samtalet, där man 

respekterar varandra, som man kommer vidare. Men tänk på att ledarna sköter laget för GGIKs 

bästa, och det behöver inte stämma med vad du anser är för ditt barns bästa.  

 

Nu är du en del av GGIK FK  

Det kan kännas som vi kommer med många förmaningar, men det är av tidigare erfarenhet. Ditt 

engagemang är viktigt för oss, men samtidigt är det viktigt att vi alla uppför oss som det 

förväntas av en godtemplare. Som förälder till en spelare i GGIK är du också en del av vår stolta 

familj, och du är därför också en representant för vår klubb.  

 

Konsekvenser 

Om du som förälder inter efterlever föreningens värdegrund och de riktlinjer som du fått av 

föreningen har föreningen rätt att stänga av dig från våra matcher, aktiviteter och andra 

sammankomster kring föreningen. 

Inga medel återbetalas vid avbrutet medlemskap av någon part. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

 
   

 

Föräldragruppsansvariga 

__________________________________________________________________________ 

 

För ett lag ska bildas behöver lagets föräldrar ta aktiva roller runt laget.   

Föräldragruppsansvariga fungerar som koordinatorer runt ett lag. Deras uppdrag ligger i att få 

föräldragruppen att arbeta utefter sina delegerade arbetsuppgifter från föräldragruppsansvariga. 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                  

              

               

                                               

                                                                      
                                                                            



   

 
   

 

 

Spelaransvaret 

__________________________________________________________________________________ 

 

Vi finns för dig  
Vi ledare och tränare är här för att ge dig möjligheten att utvecklas. Men det är bara upp till dig att 
ta vara på din ambitionsnivå. Om du tar ansvar för din utveckling genom att  
alltid göra ditt bästa på träning och match, att alltid lyssna på och respektera dina ledare och att 
alltid ställa upp för laget – så finns det inga gränser för hur långt du kan nå. Som fotbollsspelare 
och som människa. Här finns alla resurser och all den kunskap som behövs. Men det är upp till dig 
vad du gör av den. 
  

Du är en del av klubben  
Som spelare i klubben representerar du också GGIK – var du än kommer. Det är viktigt att du 
känner att det också innebär ett ansvar. Med mer än hundra års historia i GGIK, berör allt vad vi 
gör alltid någon annan människa. Därför är det viktigt att vi alltid uppträder med respekt inför 
omgivningen och de du träffar på. Tänk därför alltid på vem du är och vad du representerar. Ett 
artigt bemötande, ett vänligt leende och en vårdad klädsel är viktigare än vad man kan tro. Och 
inom GGIK hyllar vi fair play. Vi respekterar domare och motståndare och vi skyller aldrig ifrån oss 
om vi drabbas av motgångar.  
 

Kom ihåg varför du älskar fotboll  
Under tränings året kommer det stunder då det inte känns lika lätt. Det kanske inte flyter på som 
du vill. Du kanske känner att du inte utvecklas eller att andra tar större steg? Det händer kanske 
saker som gör att du har svårt för att koncentrera dig på träningen? Då får du aldrig glömma bort 
vad som tagit dig hit. Även om det känns tufft ibland – kom ihåg varför du älskar fotboll. För det 
är glädjen som kommer ge dig störst framgångar.  
 
Som spelare i GGIK har du ett ansvar att alltid följa föreningens värdegrund. Det gäller såväl vid 
match som i hantering av t. ex. sociala medier. Rutiner som spelare har du ett eget ansvar för att 
träningar och matcher ska bli så givande som möjligt. Därför är det viktigt att du är väl bekant 
med nedanstående rutiner: 
 
(I de yngsta åldrarna krävs naturligtvis att föräldrar hjälper till) 
 

• Kom på utsatt tid för samling vid varje träning och match. 
• Se till att du har rätt utrustning vid varje tillfälle. 
• Du, eller förälder, ska meddela din ledare i god tid om du förhindrad att delta. 
• Visa alltid hänsyn till andra och håll dig på avstånd från planen tills din träningstid börjar. 
• Tänk på att ”som man tränar spelar man”. Gör alltså alltid ditt bästa även på träning. 
• Heja alltid på föreningens spelare, både på ditt lag och andra GGIK-lag, såväl i med- som 

motgång.  
 



   

 
   

 
 
 
Konsekvenser  
Om tränarna upplever att du inte efterlever lagets spelregler och riktlinjer som du läst här ovan 
(tillsammans med en målsman) kan konsekvens bli att du får gå av en träning, eller fler och vidare 
inte blir uttagen till matcher.  
Tränarna bör ha samråd med dig och dina föräldrar löpande för att undvika denna konsekvens.  
Om du som spelare inte efterlever föreningens värdegrund har tränarna i samråd med föreningen 
rätt att utesluta dig från förening.  
 
Inga medel återbetalas vid avbrutet medlemskap av någon part. 

 

Tränaransvaret 

_________________________________________________________________________________ 

En tränare i Gävle GIK tar ansvar för att utbilda spelarna i laget. Ansvarar för barnens välmående 
under träningarna och matcherna.  Ansvarar för planeringar av träningar och matcher. Ansvarar 
för laguttagningar. 
 
Att vara ledare i GGIK erbjuder dig som ideell ledare berikande gemenskap med barn och 

ungdomar. Ledarnas engagemang bygger på ett stort intresse för barnidrott och självfallet för 

fotboll. Att vara ledare för barn och ungdomar innebär också ett stort ansvar. För att leva upp till 

kraven behöver varje ledare följa riktlinjerna här nedan.  

Allmänt ska Ledarna:  

• Alltid sätta spelarnas bästa i första hand.  

• Ha kunskap om och följa föreningens värdegrund.  

• Tillse att hämtning av spelare efter aktivitet sker på ett betryggande sätt, d v s att inga barn 

lämnas ensamma.  

• Alltid bära GGIK:s profilkläder de tillfällen då föreningen representeras.  

• Delta på ledarträffar (om aktuellt).  

• Se till att föräldramöte genomförs minst en gång per år.  

 

Träning  

Ledare ska sträva efter att planera träningarna i förväg.  

Några saker att tänka på:  

• Hälsa välkomnande på spelarna när de kommer. Alla spelare ska känna sig sedda och välkomna. 



   

 
   

 

• Se till att utrustning är i ordning.  

• Berätta om vilka moment som ingår i dagens träning och vad de syftar till.  

• Avsluta med samling och summering ”vad har vi lärt oss idag?” 

 

Match  

Ledarna ska ansvara för att samtliga spelare får matchtid. Riktlinjen är att över tid ska total speltid 

vara rättvist fördelad.  

Att tänka på vid match:  

• Hälsa på motståndarna och domarna, och tacka efter matchen.  

• Uppmuntra dina spelare  

• Det är absolut oacceptabelt att protestera mot domare eller motståndare. Ledarna ska i stället 

stötta domaren i dennes uppdrag att leda matchen.  

Ledarnas ansvar  

Det är ledarnas ansvar att skapa en sund och utvecklande miljö i respektive lag.  

Här är några viktiga saker att tänka på:  

• Det är roligt att vinna och naturligtvis ska alla lag försöka prestera så bra som möjligt i varje 

match. Men ledarna ska sätta lagets och spelarnas individuella utveckling före resultat.  

• Se till att få en personlig kontakt med spelarna gällande deras välmående och trygghet i laget.  

• Det är viktigt att spelarna får konstruktiva råd och bedömningar för att hjälpa individen och 

laget att utvecklas. 

 • Föregå med gott exempel! Barnen gör inte som vuxna säger, utan de gör som vuxna gör.  

• Skapa gemenskap inom laget genom att lära barnen att ta hänsyn, att respektera varandra och 

ta ansvar.  

För barnens trygghet ska samtliga ledare inom GGIK återkommande uppvisa utdrag ur 

belastningsregistret. Registerutdrag beställs enkelt och kostnadsfritt här:  

Belastningsregistret - begära utdrag | Polismyndigheten (polisen.se) 

 

Ledarutbildning  

Som ledare i GGIK erbjuds du möjligheter att utveckla dina kunskaper för att bli en bättre tränare 

och/eller lagledare. 

 

https://polisen.se/tjanster-tillstand/belastningsregistret/


   

 
   

 

Alla ledare i GGIK har möjlighet att följa SvFF:s utbildningsstege. Önskemål om utbildning inom 

SvFF ska lämnas till föreningen. SvFF:s skrifter ”Fotboll - Spela Lek och Lär” samt 

”Spelarutbildningsplan” finns på förbundets hemsida. 

Tränarutbildning - Gestrikland (svenskfotboll.se) 

 

Konsekvenser 

Om styrelsen upplever att du inte efterlever föreningens värdegrund och riktlinjer kan det 

medföra att du som ledare utesluts ur föreningen. 

Inga medel återbetalas vid avbrutet medlemskap av någon part.  

 

Lagledarens ansvar 

_________________________________________________________________________________ 
 

Har övergripande administrativt ansvar för allt som inte rör själva träningarna. Exempelvis 
kallelser, kontakt med föreningen, domare och motståndare. Det är ofta lagledarens roll att 
stötta ledartruppen genom att ha kontakt med vårdnadshavare.  
 
Exempel på lagledarens ansvar: 
 
Boka träningstider 
 
Boka matcher 
 
Boka domare 
 
Skicka ut kallelser inför träningar och matcher (I samråd med tränarna) 
 
Inventera intresse inför cuper, läger eller dylikt. 
 
Informera föräldragruppen om förutsättningar inför cuper och läger. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

https://gestrikland.svenskfotboll.se/utbildning/tranarutbildning-fotboll/


   

 
   

 
Lagkassörens ansvar 
________________________________________________________________ 
 
 
Lagkassörens ansvar består av att hantera lagets pengar vid organisation av försäljning, resor, 
cuper, läger eller andra aktiviteter som inte berör föreningen. 
 

En lagkassörs ansvar innebär att få in pengar i tid, använda dem på ett sätt som gynnar gruppens 
intressen och slutligen redovisa dem för alla som är berörda, däribland lagföräldrar. Det mest 
centrala i en lagkassa är att alla parter känner sig trygga med att pengarna förvaras säkert och 
används till rätt saker. Med det sagt är transparens och insyn A och O. Det skapar inte bara 
trygghet för lagets medlemmar, vars pengar hanteras, utan även för lagkassören som med rätt 
typ av insyn kan hålla “ryggen fri”. 
 
Lagkassören bokför lagets inkomster och utgifter och redovisar för föräldragruppen löpande. 
 
Det är varje förälders ansvar att bidra till att dra in pengar till lagkassan så sitt barn har möjlighet 
att delta vid lagets aktiviteter.  
 

En lagkassa kan initieras hos föreningen eller genom Digitala Lagkassan - Tjänst för hantering 
av lagkassan till lag och föreningar.  
 
 

Materialansvarig 

___________________________________________________________________________________ 

 
Material ansvarig ansvarar för att det finns bollar, västar, koner, rätt utrustad sjukvårdsväska och 
andra nödvändig material för att kunna bedriva träning och match. 
 
Material ansvarig ansvarar för att inventera matchkläder och beställa matchkläder genom 
föreningen. 
 
Material ansvarig ansvarar för att bokföra vilka som har matchkläder hemma samt att de 
återlämnas. 
 

 

Vad är lagmaterial? 

Material som respektive lag får låna av GGIK Fotboll och som används för att bedriva träningar och spela 

match. Första gången lagmaterial delas ut är i samband med att de nya lekislagen bildas. Materialet lämnas 

tillbaka ifall träningsgruppen upphör eller så byts materialet ut i takt med att barnen växer. Ingen 

träningsgrupp ”äger” sitt lagmaterial. 

 

https://www.digitalalagkassan.se/
https://www.digitalalagkassan.se/


   

 
   

 

Vi har både tappat bort bollar och så har vissa gått sönder, kan vi beställa nya? 

Har laget oaktsamt tappat bort bollar kommer inte förening att ersätta dem. Laget får då 

använda sin lagkassa för att köpa in nya bollar. Går bollar sönder på grund förslitning ersätter 

föreningen dessa bollar. 

Matchkläder 

 
Ett matchställ ska hålla i flera år och kunna ärvas av yngre lag. Därför ska de återlämnas hela och 
rena med alla tröjnummer i behåll. 
 
Spelarna får inte träna i matchställ. Om matchstället inte lämnas tillbaka i bra skick blir 
träningsgruppen skyldiga att köpa in ett nytt. 
 
Alla lag har möjlighet att ordna egna sponsorer på sina matchtröjor. Laget står utgiften för 
matchstället och överskottet tillfaller lagkassan.  
 

Trivselansvarig 

_________________________________________________________________________________ 

 
För att bygga på lagets sammanhållning vill vi att laget hittar på aktiviteter utanför fotbollsplanen.  
Exempel på gemensamma aktiviteter kan vara att åka och bada, spela minigolf, bowla, 
avslutningar efter varje termin med mera.  
 
Trivselansvariga ansvarar för att planera och genomföra dessa aktiviteter.   
 
Aktiviteterna kan vara stora som små. 
 

 
Kioskgruppens ansvar 
___________________________________________________________________________________ 
 
Kioskgruppen ansvarar för allt inköp, fikaförsäljning runt matcher, cuper och andra evenemang 
som föreningen genomför gemensamt för alla lag. 
 
Riktlinjen för fika försäljning ska vara hembakt, sunt och nyttigt i sådan stor utsträckning som det 
går.  
 
Det går att ställa ut ett fikabord vid hemmamatcherna med betalanvisning utan att någon 
behöver stå och sälja.  
 
Varje lag i föreningen kan skapa ett Swish nummer genom Digitala Lagkassan - Tjänst för 
hantering av lagkassan till lag och föreningar eller använda sig av föreningens Swish nummer. 
 

https://www.digitalalagkassan.se/
https://www.digitalalagkassan.se/


   

 
   

 
Vid cuper eller större evenemang måste kioskförsäljning vara bemannad. Kioskgruppen i samråd 
med föräldransvariga ansvarar för att skriva och delegera ett kioskschema för respektive lag.  
 
 
För att förenkla försäljning vid cuper eller andra större evenemang är det en god idé att skicka ut 
beställning av mat i förväg till anmälda lag.  
 
 
Det går att få hjälp med inköp hos grossist genom föreningen. Ta kontakt med Thoung Loung på 
telefonnummer: 073 – 530 19 53 
 

 
Matchvärdens ansvar 
_________________________________________________________________________________ 

Varför ska vi ha matchvärdar? 

• Att behålla domare 

• Skapa god stämning kring alla matcher 

• Vara ett stöd före, under och efter matchen för domarna och för lagen 

• Skapa trygga fotbollsmiljöer 

Matchvärdarnas ansvar finns utförligt beskrivet här: 

matchvardskort-2023.pdf (svenskfotboll.se) 

 

Cupansvariga 

__________________________________________________________________________ 

Gävle GIK Fotboll bedriver idag 5 cuper ”Godiscuper” och ett sammandrag tillsammans med 
Gestriklands fotbollsförbund för att skapa bättre ekonomiska förutsättningar för föreningen och 
de enskilda lagen som ställer upp och hjälper till. Cuper ger bidrag till lagens lagkassor. 

Cupansvariga ansvarar bland annat för att: 

Bjuda in lag (Tillsammans med Lagledarna) 

Administrera cupen (Tillsammans med lagledarna) 

Cupens genomförande  

https://gestrikland.svenskfotboll.se/4a4885/globalassets/distrikt/gestrikland/dokument/matchvardskort-2023.pdf


   

 
   

 

Se cupmanual för hur vi genomför en cup i Gävle GIK Fotboll. 

Cupansvarig ska tillsammans med lagets föräldragrupp och dess funktionera planera för att få till 
en god genomförd cup. 

Alla föräldrar förväntas hjälpa till före, under och efter cupen med allt från inköp, försäljning, 
städning, bokning av plan, domare och så vidare. 

 

Sponsoransvariga  

__________________________________________________________________________ 

Sponsring från företagare kan vara ett bra sätt att dra in pengar till lagkassan. Sponsoransvariga 
kan tillsammans med föräldragruppen inventera och kartlägga vad laget, föreningen erbjuda en 
sponsor i gengäld.  
 
Alla lag har möjlighet att ordna egna sponsorer på sina matchtröjor. Laget står för utgiften av 
matchstället och överskottet tillfaller lagkassan.  

 

Producent? 

__________________________________________________________________________ 

Inspelning av matcher kan vara roligt för föräldrar, anhöriga eller vänner som inte har möjlighet 

att vara på plats att följa laget. 

En mobilkamera kan med dagens teknik användas för att filma matcher. 

Inspelade matcher kan även användas i utbildningssyfte för laget. 

Inspelade matcher kan även användas som ett verktyg för barnen att få en självreflektion kring 

egen utveckling.  

Denna roll är inget krav som förening ställer men uppmuntrar till för goda ändamål. 

 

 


