
Anteckningar från Föräldrarmöte F16 23/9 
 

• Ledare: 
Huvudtränare: Olof Östblom 
Tränare/ Ledare: Petri Kaunisto  
Materialare: Fredrik Forslöf  
Fystränare: Carola Sundkvist 
Lagledare: Linda Folcke 
Extraledare: Lisa Berjlund 
 

• Brynäs IF ungdomspolicy. Det kommer ungdomspolicy som alla aktiva och föräldrar ska ta del 
av och gå igenom tillsammans med sitt barn. Den innehåller regler kring uppförande mot 
varandra, domare och motståndare, Sponsring, Träningar, matcher, A-lagsuppdrag och 
åtaganden 
 

• Genomgång av regler på träning 
o Var i tid till fys och till is. 
o Tyst när Ledare pratar och låter utrustning vara. Gäller även på fysen. 
o Dricker när tränaren säger till, inte däremellan. 
o Manliga ledare får vara i omklädningsrummet när tjejerna har sporttop och 

underställsbyxor på sig.  
o Vi tar av oss träningströjorna direkt efter träning så Fredrik kan samla in dem innan 

ombyte. 
o På match och cup gäller inget godis, snacks, läsk el. liknande under aktiviteten utan 

det får man ägna sig åt efteråt.  
o Givetvis respekterar vi varandra, peppar och har kul ihop. 

 

• Träningar 3ggr vecka med mån, ons och helg som utgångsläge. Alla kommer få spela match 
men vid konkurrens till match utgår vi ifrån träningsnärvaro och F14-spel i förekommande 
fall. Fys träning före eller efter 1-2 ggr/ vecka, info i kallelsen. 

 
SVARA PÅ ALLA KALLESER JA eller NEJ! 

 
Detta för att kunna kalla in extra -12:or. Sena återbud meddela ledare, inte SMS-grupp. 

 

• Serie F14 
I F14-serien spelar födda -11, -12 samt dispenser -10. Det är en möjlighet att få match, istid, 
mer puck, mer ansvar. I serien möter vi : Falun, Säter, Leksand, Älvdalen, Söderhamn. 
Dubbelmöte 3x20. Speldag söndagar. Head coach är Veijo och materialare är Mashall som är 
ledare från F12. Från F16 är Petri med som ledare och Linda som lagledare. Olof stöttar upp.  
F16 är en stor grupp så detta är en möjlighet att få spela match om man får stå över någon 
F16-match.  
Att inte spela F14-matcher man blir kallad till kan komma att påverka deltagande i F16-
matcher vid många anmälda där.  

 

• Serie F16 
Lag vi möter är Leksand, Örebro, Karlskoga, Nor, Västerås och Hällefors. Vår första match är 
12/10. 
Dubbelmöte, därefter fortsättningsserie Nord/ Sydgrupp. Måste vi ställa över någon spelare 
pga för många anmälda är träningsdeltagande (träning med annat lag räknas som träning) 
och F14-deltagande grund för urvalet. Vi kommer spela med ca 15 spelare + målvakter. 



 

• De mer erfarna spelarna i F16 kan bli erbjudna träningar med damjun och om möjligt match. 
Dialog förs även med Hedesunda Damlag för att kunna erbjuda spel och/eller träning med 
dem, som spelar i NDHL. Vi informerar beröra spelare personligen när det blir aktuellt och vi 
kommer in i säsongen och vet mer om hur det ser ut. 
 

• Målvaktsträning 
Gemensam målvaktsträning erbjuds varje onsdag 19:00-20:00 på Brynäsvallen med alla 
målvakter i Brynäs ungdom. Eventuellt kommer vi ha egna tillfällen under träning. 

 

• Cuper / Träningsmatcher  
o Almtuna (redan avklarad med bravur) 
o Träningsmatch i Stockholm i aug- vi planerar en retur. 
o Stora Coop i Enköping till våren 
o Möjligen någon till om vi hittar någon bra. 
o -11:or kan bli erbjudna att åka med 12:orna till F14-cuper vilket är helt frivilligt. 

Intresseanmälan går ut på mail och de som tackar ja blir sen kallade av -12:ornas ledare. 
Dispenser ges sällan på cup. 

 

• Lagdag 29/9 Morgonträning sen Högbo med lunch och aktiviteter. Kallelse är nu skickad. 
 

• Avgift: 4500:- Syskon 1 50%. Inlånade spelare 50%. Faktureras i laget-appen i år.  
 

• A-lagsuppdrag 
Kiosk- schema har redan kommit, byt med varandra. Schemat är i skrivande stund 
uppdaterat. Byt med varandra i sms-gruppen eller på nåt annat sätt- ledare löser inte 
förhinder.  
Parkeringstillstånd för fri parkering vid arbetspass delades ut. De som inte fått, får dem av 
Linda. Ett tillstånd per aktiv som delas inom familjen. 
 

• Sekretariat 
Några har anmält sig till utbildningen och OVR 
 
Roller: 
OVR- behörig krävs 
Speaker 
Klocka 
Bås/ målräknare 1 öppnar utv. Bås och räknar skott på mål 
Bås/ målräknare 2 öppnar utv. Bås och räknar skott på mål 
Musik- Sköts med sin egen telefon 
 
Spelar ditt barn kan du bli kallad till sekretariatet. Passar det inte byt med varandra, ledare 
byter inte. 

 

• Gå på a-lagsmatch, länk som förra året. Får ej missbrukas då kommer det försvinna. Grannar 
och arbetskamrater är inte aktiva eller ledare! 

 

• Förväntningar på föräldrar 
Vi förväntar oss att ni föräldrar tillgodoser grundläggande behov för bra träning- mat, sömn, 
skjuts och planering av skolarbete.  
 



Om missnöje med något uppstår ta det med oss ledare istället för att prata om det man är 
missnöjd med i laget inför barnen. Risken finns att barnen tar med sig det missnöjet till laget 
och det då sprids dålig stämning i laget. Ring eller skicka ett mail eller haffa oss på träning.  
 
Gå igenom Ungdomspolicyn med ditt barn när den kommer. 

 

• Sponsring- Kommer finnas i Ungdomspolicyn och kan utformas på lite olika sätt. Vill ditt 
företag sponsra, säg till så kommer vi överens om något. Hoodie, Ryggsäck är vedertaget, 
men det finns andra sätt.  

 

• Övriga frågor: 
o Får vi sälja fika på våra hemmamatcher?  

Svaret jag fått är JA, på Monitor, om vi fixar allt själva. Finns någon frivillig förälder 
som kan samordna detta? 

o Kan vi arrangera en cup för att få in pengar i lagkassan? 
Svaret vi gav är JA, men det krävs engagemang från föräldrar och Istid. Vi klurar lite 
på detta och återkommer. 


