
Hur skapar vi en idrottsrörelse som både 
stärker folkhälsan och leder till fler 
medaljer på internationella mästerskap? 
Hur kan vi på bästa sätt stötta barn och 
unga i deras idrottsliga utveckling – utan 
att tappa bredden eller missa talangerna?

Välkommen till en inspirerande kväll där vi 
utforskar dessa frågor tillsammans med 
Patrik Brenning och PG Fahlström, två av 
Sveriges främsta röster inom talangutveckling. 

Genom forskning, erfarenheter och konkreta 
exempel belyser de vad som krävs för att 
skapa hållbar utveckling för både individer och 
idrottsrörelsen som helhet.

För vem?
Den här kvällen är för dig som är engagerad i 
idrottsrörelsen – oavsett om du är ledare, 
förälder, föreningsrepresentant eller bara 
nyfiken på hur vi kan skapa en hållbar 
utveckling inom idrotten.

Tid datum plats
17 mars kl. 18:00 – 20:30, 
Plaza Hotel, Västerås

Patrik Brenning

Sportjournalist på Aftonbladet och författare 
till boken "Så vinner vi igen", en granskning 
av när och hur svensk barn- och 
ungdomsidrott professionaliserades, varför 
Sverige presterar sämre internationellt och 
hur vi baserat på forskning ska börja vinna 
igen.

PG Fahlström

Universitetslektorn med över 40 års 
erfarenhet inom akademin och ledarskap 
inom idrotten. PG Fahlström en av våra 
mest framstående talangforskare och expert 
inom områdena ledarskap, coaching och 
utvecklande idrottsmiljöer.

► Anmäl dig här senast 10/3!
Kontaktperson
Malin Lundqvist,  
Malin.Lundqvist@rfsisu.se alt tel. 072-254 12 68
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