General

Vad innebar matchvard, high five och gront kort?

Syftet med matchvéardar &r att skapa ett bra arbetsklimat for vara spelare och domare pa
fotbollsplanen, for att de ska trivas och ges mojlighet att utvecklas. Matchvérdar &r darfor viktiga
for att behalla antalet domare och spelare inom fotbollen, samt att skapa det klimat vi alla vill ha
kring vara fotbollsplaner.

Som matchvard bar du en matchvardsvast for att du ska synas och bli igenkand.
Matchvardens uppgifter:

* Kom 1h innan matchstart for att vara pa plats nar gastande lag anlander.

» Ta emot gastande lag samt domare, valkomna och ev. visa omkladningsrum.

* Hanvisa publik till en annan sida av planen an dar lagens avbytarbankar ar belagna. Publiken
far inte heller std bakom mal och boér std minst 2-3 meter fran linjen.

« Starta high five. Matchvardskort finns med info om detta (en text som lases upp infor publiken)
det far ni Iana pa plats.

* Finnas pa sidan av planen under matchen och se till att det ar ett bra klimat.

* Visa publik till toalett mm.

+ Kolla igenom omkladningsrum efter match sa att det ar stadat.

High five genomfors innan matchstart mellan lagen vilket innebér att lagen héalsar pa varandra
med handklapp.

Gront kort delas ut efter match till en spelare i respektive lag som utmarkt sig pa ett schysst satt.
Gront Kort &r en satsning for att uppmuntra till fair play i barn- och ungdomsfotbollen. Kortet
delas ut av respektive motstandarlags ledare till en spelare i vardera lag som utmarkt sig pa ett
schysst satt. Majoriteten av alla spelare ar schyssta, men den som far ett Gront kort har utmarkt
sig lite extra. Gront kort delas ut efter alla seriematcher i aldrarna 8-14 ar.



