
FRIIDROTTSSEKTIONENS VERKSAMHETSBERÄTTELSE 2024 
Styrelse 

SekƟonens styrelse har under året haŌ följande sammansäƩning: 

Ordförande: Göran Bäckström 

Kassör: Kent Runesson 

Övriga: Johan Forslund och Ante Nitsing 

Träning 

SekƟonens akƟva har tränat i Lekebergs IdroƩshus, Fjugesta under våren, hösten och vintern. På 
Bergavallen har träning skeƩ under utesäsongen från april Ɵll och med september. 
Under hösten 2024, kom Ante Nitsing med som tränare. 
I början av 2024, upphörde den Yngsta- gruppen så la ihop alla akƟva Ɵll aƩ träna Ɵllsammans. Sedan 
dess har vi fortsaƩ med bara en grupp under våren, sommaren och hösten 2024.  

● Gruppen med barn födda 2011 - 2017 med Göran, Johan och Ante som ledare och tränare. 

Gruppen består idag av ca 10 barn och de har tränat en gång, måndagar, i veckan. Då det varit få barn 
som deltagit vid onsdagsträningen. 

Totalt var 12 barn/ungdomar inskrivna i verksamheten vid årets slut. Vi har varit tre tränare under 
slutet av 2024 och med mestadels Johan, Ante som tränare och Göran har stöƩat. 

BarngymnasƟken, blev en del av SekƟonen, för barn 3-4 år hade träningar på lördagar under våren 
2024. Men av personliga skäl så lades den ned inför sommaren 2024. 
Likaså med IdroƩskul, blev en del av SekƟonen och som hade ca 15 barn mellan 4-7 år, lades ned 
inför sommaren 2024 av personliga skäl. 

Arrangemang 
Inga 

Tävlingsverksamhet 
Föreningens barn och ungdomar har deltagit vid några få tävlingsƟllfällen. 

Mästerskap 
Inga 

Klubbrekord 
Inga 

Inriktning 2025 
Det finns många barn som vill träna friidroƩ och vikƟgt under 2025 är aƩ bjuda in föräldrar aƩ bli 
tränare/ledare för de akƟva barn- och ungdomarna. 

 
SekƟonsstyrelsen gm Göran Bäckström 


