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Riktlinjer for spelare, foraldrar och ledare i Fanna BK

Barnen och ungdomarna &r kdrnan i hela verksamheten vilket gor att klubben stravar efter att sa
manga barn och ungdomar spelar fotboll sa lange som mdjligt.

e Fanna BK ska vara en vdlkomnande férening for de barn, ungdomar och vuxna som vill spela
fotboll och utvecklas socialt genom sitt deltagande.

e Fanna BK ar en forening med traditioner som ar varda att bevara och utveckla i framtiden.

e | Fanna BK ska alla kdnna sig valkomna oavsett kon, sexuell laggning, och etnisk bakgrund,
mm. Inkludering ar for oss en sjalvklarhet, men det ar ocksa ett standigt pagaende arbete
som foreningen alltid skall arbeta aktivt med.

e Fanna BK ar en breddférening- alla ar vdlkomna till oss, alla behéver hjalpa till!

Malsédttningen dr att genom foreningens verksamhet:

e Bedriva fotbollsverksamhet for alla barn, ungdomar och vuxna fran 6 ar och uppat.

e Lata barn och ungdomar kanna gladje, social och idrottslig gemenskap i en drogfri miljo.

e Lira barn och ungdomar att visa hdansyn och folja gemensamma regler.

e Lata barn och ungdomar utvecklas som fotbollsspelare i sin egen takt i en trygg miljo,
tillsammans med andra.

e Varna om Fanna IP, det ska vara en trygg och trivsam plats dar alla kdnner sig vdlkomna for att
spela fotboll, umgas eller "kdpa en kaka i kiosken”.

e Ar att bygga lag underifran genom att fokusera pa pa kirnan i var verksamhet; barnen och
ungdomarna. Malet &r att vara seniorlag ska vara sjalvforsorjande pa spelare genom en god
barn- och ungdomsverksamhet.

e Verka for att sa manga som mdjligt ska fa spela fotboll sa linge som méjligt.

Barn och ungdomsverksamheten delas grovt in i fem olika faser som baseras pa utveckling och
forutsattningar i olika aldrar. Avsnitten om de olika faserna ér riktlinjer for den verksamhet som
Fanna BK ska erbjuda for respektive aldersgrupp. Lds vidare om detta i “Réda Traden”.

Lopande information finns alltid pa laget.se,
antingen pa Fanna BK'’s startsida eller under respektive lagenhet. Dar finns t.ex:

e Nyheter fran forening, forbund, och kommunen etc.

e Kalender som visar nar laget har traningar, matcher och andra aktiviteter.

o Uppgifter om spelare och ledare i truppen samt information som ror det enskilda laget.
e Lankar och dokument med viktig info.

e ROda traden- ett styrdokument fér Fanna BK.

Féreningsgemensamma aktiviteter:
Det ar viktigt for foreningen att anordna foreningsgemensamma aktiviteter, dels av ekonomiska skal,
men minst lika mycket i syfte att bygga upp en féreningsanda.

Det ar varje ledares, fordlders och spelares skyldighet att delta i foreningens gemensamma aktiviteter.
Dessa bestar av att hjalpa till i kiosken, vara matchvard samt olika typer av forsaljningar och
aktiviteter under aret. Darutover kan frivilliga forsaljningsaktiviteter anordnas av enskild lagenhet.




Att vara spelare i Fanna BK-

“Det dr spelarna i vara lag som dr i fokus fér féreningens verksamhet och det mesta av féreningens
organisation syftar till att géra det mdjligt for spelarna att spela fotboll.”

Sjalvklart staller detta dven krav pa den individuella spelaren att ta ansvar, bade for sig sjalv, for
lagkamraterna, for laget och for foreningen.

Som spelare i Fanna BK:

e Kéanner du till och foljer féreningens riktlinjer i Roda Traden.

e Kommer du stotta och peppa samt aldrig kritisera mina lagkamrater.

e Arduen god representant for laget pa och vid sidan om planen, i skolan och pé sociala
medier- 6verallt och alltid!

e Kommer du i tid och ar val forberedd med réatt instéllning till traning och match.

e Ldmnar du aterbud i sa god tid som mojligt om du inte kan medverka pa tréning eller match.

e Hejar och stottar du det egna laget, kommer inte hana motstandarlaget och du respekterar
domarens beslut.

e Deltar du alltid i en ”Fair Play-halsning innan matchstart samt tackar alltid motstandarna,
domaren och publiken efter en match.

Om du som spelare bryter mot nagon av ovanstaende regler som ar du inforstadd med att en ledare
kan behova ta dig at sidan under en traning eller match for att prata om ditt agerande samt att det
kan ske ytterligare uppféljning om det felaktiga beteendet fortsatter.

Tank pa att:

e Alltid betala medlemsavgift i tid da dessa ar grunden for var verksamhet!

e Tadel av den information som kommer fran lagenheten och féreningen- antingen via
hemsidan eller pa annat satt.

e Traningar och matcher skots av ledarna och det dr de som ansvarar for lagets taktik och
spelarnas positioner

e Du som spelare alltid representerar foreningen nar du deltar i féreningens aktiviteter eller
bar foreningens klader i andra sammanhang.



Att vara foralder i Fanna BK-

“Férdldrar har ett stort inflytande 6ver sina barns férhdllande till idrotten, féreningslivet, ledare och
lagkamrater.”

Ditt stod som foralder ar viktigt, sa du behover ha insikt i foreningens mal och riktlinjer, samt om barn
och ungdomars fysiska och psykiska utveckling.

En foéralder i Fanna BK:

e Ska satta sig in i och folja féreningens mal och riktlinjer som de beskrivs i Roda Traden.

e Tar del av den information som kommer fran laget och féreningen, via hemsidan
www.laget.se/fannabk eller pa andra satt.

e Deltarilagets foraldramoten och ar pa sa vis informerad om laget och féreningen samt bidrar
till dess fortsatta utveckling.

e Haller god kontakt med lagets ledare.

e Tanker pa att spelare utbildas pa lang sikt och inte for stunden.

e Medverkar vid de projekt och aktiviteter som genomfors i lagets regi samt hjalper till i
foreningen och laget i 6vrigt utifran basta formaga.
Det finns mdnga olika sdtt att engagera sig pd; vara ledare, hjdlptrdnare, administrativ hjdlp,
tvdtta, std i kiosken och s vidare. Alla behovs!

| samband med match och traning ar det viktigt att du:

e Ser till att ditt barn kommer i ratt tid och med réatt utrustning.

e Lamnar aterbud i sa god tid som majligt om ditt barn inte kan medverka pa en aktivitet.

e Lar ditt barn ratt hygien efter traning och match.

e Hjalper ditt barn med ratt kost, dryck och vila sa att barnet kommer val forberedd.

e Later lagens ledare ansvara for barnen under traning och match. Du ska i stéllet agera
askadare vid matcher, inte domare eller ledare.

e Hejar pa och stottar laget, utan att hana motstandarna samt respekterar domarens beslut.

e Aldrig talar illa om ledare, tréanare, spelare, domare, publik eller funktionarer.

e Pratar direkt med ledarna om eventuella asikter kring traningar och matcher pa ett lampligt
satt och vid lamplig tidpunkt.

Tank dven pa att:

e Alltid betala medlemsavgift i tid da dessa ar grunden for var verksamhet!

e Tadel avden information som kommer fran lagenheten och féreningen-
antingen via hemsidan eller pa annat satt.

e Traningar och matcher skots av ledarna och det dr de som ansvarar for lagets taktik och
spelarnas positioner.

e Stddja ditt och andras barn och ungdomar i savdl med- som motgang.

e Det ar ditt barn som spelar fotboll, inte du sjalv.

e Besotka bade traningar och matcher, det uppskattas av bade barn och ledare.

e Aven du representerar féreningen.



Att vara ledare i Fanna BK-

“Oavsett om du dr trdnare, lagledare eller har ndgon annan roll inom lagorganisationen eller klubben
sd kommer andra se dig som en férebild.”

En ledare i foreningen ska téanka pa att agera foredomligt och félja samma regler som spelarna.

Nyckelorden for foreningens alla ledare:
Forebild Ansvar Nyttig Narvarande Adaptiv Berom Konsekvent

Som ledare ska du:

e Erbjuda en allsidig fotbollstraning.

e Komma vél forberedd och ar engagerad pa tréaning och match.

e Erbjuda alla i laget mdjlighet att spela match samt att se till att kallade spelare erbjuds speltid
under minst halva matchen.

e Vara positiv, stottande och uppmuntra spelarna i alla lagen.

e Ha fokus pa ambition, utveckling och gladje framfor resultat.

e Folja Fanna BK’s policy for ungdomsverksamheten och ta del av klubbens varderingar och
riktlinjer.

e Bdra Fanna Bk’s klader vid alla tillfallen som foreningen representeras.

Alla ledare ska dven tinka pa att:

o Inte stdlla hogre krav pa barnen an vad de klarar av i forhallande till kunnande, utveckling och
alder.

e Barnen ska ha roligt i sin fotbollsverksamhet.

o Lekfullhet, spelargladje och kreativitet fraimjas av uppmuntran till egna initiativ.

e Spelarna utbildas pa lang sikt och inte for stunden.

Som foralder kan du forvanta dig foljande av ditt barns ledare:

e Att de tar pa sig ett ansvar for andra manniskor och var férening.

e Att de ar beredda pa att lagga ner tillrdckligt med tid pa sin uppgift tillsammans med andra
och att de gemensamt tycker att idrott och ledarskap ar roligt.

e Att de maste kunna samarbeta med manniskor som inte alltid har samma asikt som en sjalv.

e Att de ibland far tar emot negativ kritik, bade beréattigad och oberattigad.

e Att de sprider information om féreningen, dess verksamhet och regler.

Tillsammans tar vi oss framat, varmt vialkomna till Fanna BK och Fanna IP!




