
Välkommen *ll distriktsläger i SNÖ Oslo 12-13 oktober 2024 

Här kommer inbjudan *ll säsongens första distriksgemensamma läger. Även i år tränar vi i 
inomhusanläggningen SNÖ i Oslo.  

För vem: Åkare i distriktet, från mini-LVC (födda 2014) och äldre. 

Plats: SNÖ i Oslo hEps://snooslo.no/ 

Tid: Träning 12-13 oktober (rekommenderad ankomst fredag kväll 11/10) Vi kommer aE ha fokus på 
friåkning och teknik. Under helgen kommer vi aE ha flera pass då vi kommer aE köra bana med kortkäpp. 
Första passet friåkning på lördag kommer aE vara när anläggningen öppnar. Mer info om Sder mm 
kommer i Whatsappgruppen nedan. 

Utrustning: Utrustning för SL. 

Kostand: liUkort + boende 

Väderprognos: Klar sikt, uppehåll och vindsSlla, temperatur ca -3 (men känns kallare). 

Boende: Man bokar siE eget boende under lägret. Vi rekommenderar boende på Thon Hotell Snö, Oslo.  
Thon Hotel Snö 
 Registrera er som medlem så får ni de bästa priserna. 

Mat: Åkare ansvarar för egen mat under lägret. Det finns restauranger i anläggningen och  även möjlighet 
aE äta medhavd matsäck (micro finns). Hotellet har restaurang där man kan äta på kvällen. Annars kan 
man njuta av Oslos restaurangutbud. Se mer info om mat på anläggningens hemsida. 

LiQkort: Köpes på hemsidan. 

Anmälan: Via tävlingskalendern. 

Löpande informa*on: Följ lägrets Whatsapp grupp för löpande informaSon; 

hEps://linkprotect.cudasvc.com/url?
a=hEps%3a%2f%2fchat.whatsapp.com%2fE6wLurNKr6O50Fy1eiCxxj&c=E,1,o90RjB6GcrbmJMZyyHVo
sVve261FHHTFV9-
sIfrsNM8HtwsL0_oauu7G4s51spy7EYRX2WxMm5RSqJcKosLGCVcCOQXBeaW9zQHGsmUw&typo=1 

Här kommer info om Sder och övrigt aE läggas upp. 

Tränare för lägret kommer vara klubbtränare. 

Har ni några frågor är ni välkomna aE kontakta: 
  
Peter Borg  0703-848784 
Karl Bergbom 076-3480477  

Varmt välkomna!

Skriv för att lägga till text
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