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Fagerhult Habo IB ar for alla

For oss ar det sjalvklart att var verksamhet skall bidra
till gladje och engagemang for alla de som &r
involverade. Detta gélleri alla led och innefattar saval
aktiva, ledare, domare, supportrar, fordldrar och
samarbetspartners.

Vi vill att var verksamhet skall forknippas med gléadje
och positiva varderingar i linje med var egen
vardegrund.

Var ambition ar att vara en viktig aktdr i Habo kommun
dar vi strévar efter att kommunens invanare skall
kdnna stolthet och gladje ndr man ténker pa Fagerhult
Habo IB.

Fagerhult Habo IB skall alltid forbli klubben dar man
trivs!




FORENINGSIDE

Fagerhult Habo IB har som mal att:

Bedriva en verksamhet dar samtliga
deltagare kanner sig valkomna och
har roligt tillsammans.

- Bidra till barn och ungdomars
utveckling.

- Sa manga som majligt spelar
innebandy sa ldnge som mdjligt.



VAR VERKSAMHET

GEMENSAMMA
FORENINGSAKTIVITETER

LAGERVERKSAMHET SAMVERKAN MED
SKOLAN




UNGDOM

Innebandy for alla!

Fagerhult Habo IB ar en etablerad forening i
svensk innebandy med en bred
ungdomsverksamhet for flickor och pojkar.

| dagsldget har vi 20 grupper igang med
verksamhet fran de yngsta fodda 2018 upp
till vara juniorlag.

Ungdomslagen har sin verksamhet i var
ungdomsforening, Fagerhult Habo IB
Ungdom.




SENIOR

Till arets sdsong ar var
damlagsverksamhet
ateruppstartad. Man kommer
spela sina matcher i division 1
Vastergotland och har en bred
och talangfull trupp som blir
spannande att folja.

Missa inte nar gruppspelet |
distriktsmésterskapen
arrangeras i Habo Arena den
14/9 och laget spelar tre
matcher pa hemmaplan under
en och samma dag.

Damlaget kommer spela sina
hemmamatcher i Habo Arena.

Herrlaget kvalificerade sig i

Allsvenskan. Det

innebar tuffare matcher och ett
antal nya motstandare som bl a
FBC Sundsvall och Skélby IBK
att komplettera med matcher
mot mer bekanta motstand

som t ex Hovslatts IK och
Karlstad |IBF.

Du féljer herrarnas framfart |
Habo Arena eller via
innebandy.tv

Pa herrsidan hittar du ocksa
féreningens tredje seniorlag
som till hGsten spelar i division
2 Vastergodtland. Laget bestar
av en mix av lite dldre, erfarna
spelare kompletterat med

varas till den nya, rikstackande lovande yngre.
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~ GEMENSAMMA
FORENINGSAKTIVITETER

FHIB-Dagen &r var stora foreningsdag och det
tydligaste exemplet pa en gemensam
foreningsaktivitet som vi driver for att bygga en
klubbkansla fran de yngsta till de dldsta.

Att vara seniorspelare géstar vara ungdomslag
samt att ungdomslag finns med som en del av
matcharrangemanget vid matcherna i Allsvenskan
och division 1 ar andra inslag som ar
aterkommande och som skapar band mellan
senior och ungdom.

Traningstillfallen dar deltagare fran olika
aldersgrupper trénar tillsammans under ledning av
tranare och spelare fran seniorlagen ar ocksa det
uppskattade aktiviteter.




FHIB-DAGEN

| samband med férsdsongen
varje ar anordnas FHIB-dagen.
Till i &r genomfor vi FHIB-dagen
den 7/9 och i lite ny skepnad.

Forutom de staende inslagen
med besok av vara leverantdrer
av innebandyprodukter sa blir
det nya inslag som
tipspromenad och fiskedamm.
Under dagen erbjuds vara
ungdomslag chansen till ett
traningspass som leds av
nagon av vara seniortranare.
Detta gor vi i syfte att visa upp
Fagerhult Habo IB och var
verksamhet.

Herrlagets spelare kommer
som vanligt finnas pa plats for
autografskrivning och
fotografering. Nagot som
brukar vara valdigt uppskattat.




LAGERVERKSAMHET

Fagerhult Habo IB stravar efter att vara en
forening som erbjuder barn och unga aktiviteter
aven utanfor ordinarie tréning.

Sedan manga ar bedriver vi
Hostlovsinnebandyn i Sporthallen som blivit lite
av en tradition. Har ges man majlighet till en
lovaktivitet under organiserade former och
uppslutningen brukar vara stor.

| september startar vi genomfor vi en
endagarsaktivitet som gar under namnet
Fagerhult Floorball Camp. Har far deltagarna ta
del av en intensiv dag med tre innebandypass
och annat kul. For att deltag sa skall du vara
fodd 2009-2012.

| bérjan av augusti genomférdes Fagerhult
Goalie Camp for fjarde aret och dveni ar blev
campen valdigt uppskattad med dver 30
deltagare fran stora delar av landet.

GOALIE CAMP JOSTLOS
w INNEBANDY v




SAMVERKAN MED
SKOLAN

| samverkan med Habo Kommun, RF SISU
Smaland och Véastergdtlands IBF driver
foreningen ett antal projekt kopplat till
skolan.

Under skolans lasar besoker vi kommunens
fritidshem varje tisdag 14:30-15:30. Har ger vi
fritidsbarnen chansen att prova pa
innebandy. Vi har med oss utrustning sa som
klubbor, malvaktsklader och skyddsglasdgon
till dom som behaver.

Med start hostterminen 2022-2023 inleddes
vart projekt som dopts till After School. Har
far barn och ungdomar fodda 2009-2014 tréna
innebandy i Sporthallen under ordnade
former i direkt anslutning till skoldagens slut.
Aven hir tillhandaha3ller vi med utrustning for
den som vill lana.



UTBILDNING

Breddidrott Motionsidrott -
; tréna for att ma bra

Tréna for att tivia
16-21 +/- &r

Utveckla "spelaren”

Tréna for att trédna
12-16 ar

Lira sig tréna
9-12 ar

Utveckla "idrottaren”

Vi bedriver var ungdomsverksamhet i linje med svensk
innebandys uthildningsmodell SIU. Vara ungdomsledare
utbildas efter de steg som finns i modellen.

SIU bygger pa tio nyckelfaktorer och bestar av sex nivaer.
Man utbildar sig for den niva man ska vara tranare pa.

Nivaerna

Gron (6-9 ar) - Rorelseglédije

Bla (9-12 ar) - Lara sig trdna

Rod (12-16 ar) - Trana for att tréna
Svart (16-21 ar) - Trana for att tavla
Lila (16 ar-) - Bredd och motionsidrott
Guld (21 ar-) - Trana for att vinna



UTRUSTNING

For att kunna spela innebandy kravs det att du har viss
utrustning for att kunna delta.

For dig som utespelare sa behdver du:
Innebandyklubba

Skyddsglastgon

Inomhusskor

T-shirt och shorts

Klubben star for malvaktsutrustning upp till poolspel. Nar
man uppnatt alder for seriespel sa star man for
malvaktsutrustning sjalv. Klubben ger ett bidrag pa 40%,
max 1000 kr/sdsong, vid inkép av malvaktsutrustning. OBS!
Galler hjalm, malvaktstrdja, malvaktsbyxor, kndskydd och
skyddsvast.

Nar du kommer som ny har vi ett “prova-pa-kit” bestaende
av klubba och skyddsglasdgon. som du far lana de tre
forsta gangerna.

Vid inkdp av innebandyutrustning sa rekommenderar vi var
klubbshop hos Klubbhuset. Dar kan du képa var
klubboverall och traningskldader plus hela Oxdogs
sortiment.

Du hittar klubbshopen via Fagerhult Habo IB -
Klubbhuset.com



https://klubbhuset.com/sv-se/foreningarklubbshop/fagerhult-habo-ib/
https://klubbhuset.com/sv-se/foreningarklubbshop/fagerhult-habo-ib/

TRYGG IDROTTSMILJO

Barnkonventionen

Verksamheten for barn Fagerhult Habo IB ska folja det
som foreskrivs i FN:s Barnkonvention. Vi ser delaktighet
som en viktig del i idrotten och en faktor som bidrar till
okad motivation och fortsatt utdvande av sin idrott.

RF:s Riktlinjer for barn- och ungdomsidrott
Riksidrottsforbundets (RF) riktlinjer for barn- och
ungdomsidrott &r en vagledning som beskriver
idrottsrorelsens gemensamma verksamhetsidé, vision och
vardegrund.

“Vi bedriver idrott i féreningar for att ha roligt. ma bra och
utvecklas under hela livet.”
|drottens verksamhetsidé 1 kap 1 § RF:s stadgar



TRYGG IDROTTSMILJO

De fem riktlinjerna ar:

1.Trygghet: Skapa trygga och valkomnande miljoer
2.Delaktighet: Erbjuda delaktighet och inflytande
3.Gladje: Framja inre drivkraft och langsiktig utveckling
4.Allsidighet: Mojliggora allsidigt och lekfullt idrottande

b.Halsa: Bidra till hdlsa och valbefinnande over tid



FAGERHULT HABO IB

INNEBANDYFORALDER

Att vara innebandyfdralder ar en stor gladje men kraver
ocksa ett engagemang. Det ska koras till matcher, ga pa
foraldramoten, goras séljinsatser etc vilket kan kdnnas
betungande men som ar en grundforutsattning for att
verksamheten skall fungera.

Ar vi manga som delar pé ansvaret och som &r med och
bidrar sa gor vi det enklare for de foréldrar som stéller upp
som ledare for lagen att fokusera pa sitt uppdrag och vi
kan fa en @nnu béattre verksamhet fér barnen.

| Fagerhult Habo IB strévar vi efter att jobba med en
langsiktig planering for vara spelare och lag pa
ungdomssidan. Kortsiktiga resultatmal skapar manga
ganger en stressad verksamhet som manga ganger leder
till att spelare trottnar. Som fordlder hjalper du ditt barn
genom att uppmuntra och stotta ditt barn att gora sitt
bésta i alla lagen.



FAGERHULT HABO IB

INNEBANDYFORALDER

Som fordlder i Fagerhult Habo IB forvantas du:

 Inspirera och motivera hela laget i med- och motgang.

» Acceptera rollférdelningen — ledarna coachar och
fordldrarna hejar.

« Forsta och se foreningens langsiktiga mal med
verksamheten.

« Se och uppmuntra goda prestationer fore resultat.

« Vara behjdlplig med att skapa forutséttningar fér en bra
verksamhet genom diverse laginsatser.

* Fran det ar barnet spelar poolspel deltar man som
foralder 1 inkomstbringande aktiviteter arrangerade av
klubben. Varje lag utser en ansvarig fordlder utanfor
ledarstaben.

« 1-2fordldrar utanfor ledarstaben utses att representera
laget i ungdomssektionen.

« Ta upp eventuella fragor géllande sitt barn eller lag
med aktuell ledare eller ansvarig for ungdomsgruppen
som sedan tar fragan vidare.



FAGERHULT HABO IB

INNEBANDYFORALDER

Att tdnka pa

« Barn &rinte sma elitidrottare
Domaren ar mansklig

Ledarna ar ideella

Foraldrar hejar pa alla

Barnidrott ska bygga pa lek och gladje



~ MEDLEMS- OCH
TRANINGSAVGIFTER 2024/2025

Aktiva medlemmar ska betala medlemsavgift +
traningsavgift for att fa delta i verksamheten. Avgiften
betalas in sdsongsvis enligt de anvisningar som anges
pa fakturan. Ar man fler i familjen som med i var
verksamhet sa loser man ett familjemedlemskap.

Innan man natt upp till lder for poolspel sa betalar man
endast medlemsavgift.

Ar du intresserad av att prova pa att trina innebandy s
ar du valkommen att delta vid tre tillfallen kostnadsfritt.
Darefter 6nskar vi att du betalar medlemsavgiften om du
bestamt dig for att fortsatta spela.

Medlemsavgifter

Medlemsavgift — 500 kr
Medlemsavgift - Innebandylek — 600 kr
Medlemsavgift familj — 1000 kr
Stodmedlem — 500 kr

Traningsavgift

Traningsavgift (poolspel) — 1200 kr
Traningsavgift (ungdom seriespel) — 1600 kr
Traningsavgift (senior/junior/JAS) — 2400 kr



~ MEDLEMS- OCH
TRANINGSAVGIFTER 2024/2025

For att driva verksamheten har ungdomssektionen
kostnader dar de viktigaste ér:

hyra for hallar vid tréning och matcher, medlemskap i
Véastergodtlands IBF som planerar lagens matchspel |
poolspel respektive seriespel, domararvoden vid matcher,
lagens gemensamma utrustning.

Medlemsformaner

Ledare och aktiva erhaller fri entré till dam- och herrlagets
hemmamatcher. 0BS! Antal biljetter dr begrdnsade och
och ar kopplade till anvisade platser.

Man erhaller rabatterade priser hos vara
materialleverantorer Oxdog och Puma pa den arliga
Foreningsdagen som halls infor sésongsstart. Man
erhaller ocksa 15% rabatt hos Klubbhuset ndr man handlar
| deras butik eller webshop.

Licens och forsakring
| medlems- och tréaningsavgiften ingar obligatorisk
spelarlicens och forsakring.



Prova pa innebandy

Valkommen till din forsta
iInnebandytraning!

Vi har innebandyklubba och
skyddsglasdgon att Iana ut till dig som
ar helt ny.

Dina 3 forsta tillfallen ar
kostnadsfria.

Du hittar aktuella traningstider for din

grupp pa
www.laget.se/fagerhulthaboibungdom



KONTAKTUPPGIFTER
2024/2025

STYRELSE
Daniel Ambjornsson, ordférande
076-1067483

Eva Johansson, vice ordférande
070-4655798

Maria Lindell-Westmar, kassor
070-4562562

UNGDOMSANSVARIG
Eva Johansson
070-4755798

FORENINGSKONSULENT
Mikael Hill

070-5918892
mikael.hill@fagerhulthabo.se



Fagerhult Habo IB
Munkvéagen 20

566 32 Habo
www.laget.se/fagerhulthaboibungdom
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