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UNGDOMSFOTBOLL

10-15 ar (doms av forenings/ungdomsdomare)

/Matchvéird \

Hemmalaget utser matchvard (ej nagon i matchens ledarstab) med
féljande instruktioner:

Din uppgift ar att se till att domare och spelare i ungdomsmatchen har
en bra MATCHMILJO. Den viktigaste funktionen ar att barnen (domare
och spelare) har en lugn och harmonisk match utan stérande inslag
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Matchmoéte

10 minuter f6re varje match halls ett matchm6te med domare, ledare,
matchvard och och lagkaptener (Lagkaptener deltar i 9 mot 9 och 11
mot 11)
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Domaransvarig ungdom
Varje férening utser en domaransvarig for ungdomsfotbollen.
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UNGDOMSFOTBOLL 10-15 AR

Matchvard

Ungdomsfotboll upp till 15 ar som déms av féreningsdomare/ungdomsdomare
Hemmalaget utser matchvard (ej nagon i matchens ledarstab) med féljande instruktioner:

Din uppgift &r att se till att domare och spelare i ungdomsmatchen har en bra MATCHMILJO. Den
viktigaste funktionen ar att barnen (domare, spelare) har en lugn och harmonisk match utan stérande
inslag fran vuxna.

Nagra tips som vi garna vill dela med oss av:

Som hemmalagets matchvard ar du pa plats fére domarna/domaren och ar beredd att ta emot pa ett bra
satt.

Sakerstall att domarna har en lugn miljo.
Ta del av domarnas kontroll av matchplanen och atgarda eventuella brister.
Delta i matchméte 10 minuter fére match.

Var observant nar domarna lamnar planen i pauserna och efter match. Beroende pa hur anlaggningen ar
utformad kan den insatsen variera men om domarna ska réra sig i narheten av lag och publik bér man
vara extra uppmarksam.

Sakerstall att domarna pa ett bekvamt satt kan lamna anlaggningen.

Som matchvard kan du givetvis ha andra uppgifter kring matchen: Gora klart spelplan och mal, ta fram
bollar osv. Men du ska ha fokus pa domarna.

Om maijligt far gastande lag ocksa medverka med en matchvard.
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UNGDOMSFOTBOLL 10-15 AR

Matchmote

10 minuter fore varje match halls ett matchmote med domare, ledare, matchvard
och lagkaptener (Lagkaptener deltar i 9 mot 9 och 11 mot 11) En ledare fran
hemmalaget leder métet och har en instruktion fér detta.

Matchmoéte halls 10 minuter fore avspark och ska paga i tre-fem minuter.
Ledare fran hemmalaget leder och bestammer plats féor méte.

Rekommenderad plats ar avskild fran uppvarmningsévningar och andra icke berérda
grupperingar. Forslag vid mittlinjen mitt emot lagbankarna.

Domaren ger sin syn pa hur hen vill att matchen ska fungera, toleransniva osv.
Lagkaptener och ledare férmedlar detta till sina spelare. Bygg en bra relation fore
avspark.

Lat lagkaptener och ledare komma till tals och stalla fragor.
Matchvarden hjalper till att samla gruppen och lyssnar pa informationen.

VFF:s domaravdelning skapar ett koncept som domarna féljer vid matchmétet.




