
Div 4 Medelpad 2024

Fredag 3/5 Essviks AIF – IFK Timrå 1-2
Lördag 11/5 Sund IF - Essviks AIF 1-4

Lördag 18/5 17:45 Västhagen Essviks AIF – Kubikenborg 2 
Fredag 24/5 Essviks AIF – Selånger SK 2
Fredag 31/5 Kovlands IF – Essviks AIF
Tisdag 4/6 Essviks AIF – IFK Sundsvall 
Fredag 7/6 19:00 Hemmanet Svartviks IF - Essviks AIF
Tisdag 11/6 Essviks AIF - FC Kraftfull
Tisdag 18/6 19:30 Thulevallen Matfors IF - Essviks AIF

Fredag 9/8 FC Kraftfull - Essviks AIF
Lördag 17/8 Essviks AIF – Svartviks IF
Lördag 24/8 14:15 Balders IFK Sundsvall – Essviks AIF 
Lördag 31/8 Essviks AIF – Kovlands IF
Lördag 7/9 Selånger SK 2 - Essviks AIF
Lördag 14/9 17:45 Konstgräs Kubikenborgs IF 2 – Essvik
Lördag 21/9 Essviks AIF – Sund IF
Lördag 28/9 14:00 Konstgräs IFK Timrå – Essviks AIF
Lördag 5/10 Essviks AIF - Matfors IF

                                   Profilen 
      

Moderklubb: Svartviks IF 
Position: Central mittfältare 
Bästa du spelat med: Sergio 
Hinestroza eller Linus Sahlin
Vad är din personliga målsättning 
med säsongen? Hjälpa laget genom 
att försöka vinna så många matcher 
som möjligt samt njuta och ha roligt 
med laget vid träning, match och 
annat.
Naturgräs eller konstgräs?
Naturgräs
Bästa och sämsta egenskap på 
plan?
Bäst: Blick för spelet. 
Sämst: Huvudspelet 

 7. Robin Holmlund

Matchprogram
div IV Medelpad 2024  

Lördag 18 maj kl. 17:45  
Västhagen

                             
                             

        

FREDRIKS 
TANKAR

Kul inledning på säsongen, en spelmässigt bra och 
jämn match mot IFK Timrå samt en match mot 
Sund IF där vi visade prov på effektivitet och 
rutin.
Efter en träningsvecka kantad av mycket 
pollenallergier riktar vi blicken mot ett ungt och 
revanschsuget Kuben 2. Ett lag som vi slog båda 
gångerna förra säsongen. Tråkigt nog är vår 
hemmaborg Vallen avstängd några veckor till. En 
match som denna och vädret i veckan gör att vi 
verkligen längtar hem till Vallen och vår trogna 
publik!



Tabell div IV Medelpad 2024 

1. Kovlands IF 2. 2 0 0 7 - 3 4 6
2. Svartviks IF 2. 2 0 0 4 - 2 2 6
3. Kubikenborgs IF 2 2. 1 0 1 5 - 1 4 3
4. Essviks AIF 2. 1 0 1 5 - 3 2 3
5. Matfors IF  2. 1 0 1 5 - 5 0 3
6. IFK Sundsvall 2. 1 0 1 4 - 4 0 3
7. IFK Timrå 2. 1 0 1 4 - 4 0 3
8. Selånger SK 2 2. 0 1 1 4 - 5 -1 1
9. FC Kraftfull 2. 0 1 1 2 - 5 -3 1

10. Sund IF  2. 0 0 2 1 - 9 -8 0

Domare
Seyed Mohammad Hosseini
Ass. domare 1
Mahar Usew
Ass. domare 2
Anton Adra

ESSVIKS AIF

23. Michel Sjödal (mv)
1. Gustaf Svelander (mv)
3. Simon Sjöbom
4. Hampus Eriksson
5. Emil Åbbel Johansson
7. Robin Holmlund
8. Henri Sjödal 
9. Jonathan Åhlin

10. Joakim Lehman
11. Elias Staffansson
12. Marcus Sawert
13. Emil Norrman
14. Anton Westin
15. William Åsenlund
16. Max Olsson
17. Tim Ström 
18. Philip Hagblom
22. Daniel Näslund
26. Niklas Pedro
27. Kevin Tumfart
28. Rasmus Högdahl
29. Ludvig Lehman-Uppling
30. Elliot Samuelsson-Östlund
31. Mohamadou Sumareh
32. Albert Forsberg
__. André Sjödal
__. Elias Edberg

Tränare: Fredrik Martinsson
Ass.trän: Emil Norrman
Mtrl: Jonas Westin
Mtrl/Sjukv: Helene Nygren
Lagledare: Johan Forsberg

Övriga matcher
17 maj IFK Sundsvall - IFK Timrå
17 maj Kovlands IF - Sund IF 
18 maj Svartviks IF - FC Kraftfull 
18 maj Selånger SK - Matfors IF 

KUBIKENBORGS IF 2

Ledare  
Marcus Westermark, Tränare
Linus Sahlin, ass.tränare
Kevin Åhman, ass.tränare
Lars Jonsson, fystränare
Marcus Jonsson, material  

 

Du kan se rätt 
laguppställning i appen:
MIN FOTBOLL


