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Varmt välkomna att delta i Aneby/Bälaryds P09 inomhus cup        Nedan följer lite praktisk information och regler för cupen. 
När: 
Lördagen den 14 mars mellan kl 09:00 – 13:00.
Var: 
FB-hallen, Duvgatan 11 i Aneby.
Deltagande lag: 
ASK/BIK P09 grön, ASK/BIK P09 blå, Eksjö P09 röd, Eksjö P09 gul, Tranås P10/P09 svart, Tranås P10/P09 orange, Hvetlanda P09, Torpa P/F 08-09.
Omklädningsrum: 
Vår lilla hall har fyra omklädningsrum och vi får trängas något. Föreningarna som har två lag med får ett rum vardera och Hvetlanda och Torpa får dela på ett rum, vilket vi hoppas är ok.
Anmälningsavgift: 
200 SEK per lag swishas till Christian på 070-6691322 så täcker det hyra av lokal samt arvode till ungdomsdomare. 

 
Regler: 
· Speltid, 1x15 min ( ej effektiv tid )
· Antal spelare, 1 målvakt och 4 utespelare.
· Flygande byten är tillåtna och gäller även målvakten.
· Bollen är ur spel när hela bollen passerat sid-eller mållinjen. 
· Inspark ersätter inkast, bollen får placeras strax innanför sidlinjen, avstånd vid inspark är 5 meter. Mål får inte göras direkt på inspark.
· Mål får inte göras direkt på avspark och avståndet är 3 meter till motståndaren.
· Straffspark vid 6 meters linjen och målvakten får röra sig fritt på mållinjen.
· Avståndet vid hörn och frisparkar är 5 meter och det är tillåtet att göra mål direkt.  
· Sekretariat kommer finnas men vi visar inga mål och räknar ingen tabell.
· Tacklingar och glidtacklingar är inte tillåtet
· Målvakten tillåts att delta och spela fritt med fötterna. Det är inte tillåtet att ta upp bollen med händerna vid tillbakaspel. 
· Vid igångsättning ( då bollen gått över kortlinjen ) måste målvakten rulla ut bollen. Motståndarna skall då backa till retreat line.
· Om målvakten räddat bollen, så att den fortfarande är i spel, får bollen rullas eller kastas men inte sparkas igång. 
· Korttidsutvisning, vid gult kort utvisas spelaren i 5 min. Straffet är personligt och en annan spelare får sättas in.  
Diplom: 
Alla deltagande spelare får varsitt diplom. Var vänlig maila en lista med spelarnas namn till christian.svensson@kaller.com senast söndag 8 mars.
Servering: 
Kiosk finns med hembakat, korv, godis, läsk, kaffe etc..






Spelschema: 
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Vi ser fram emot en rolig och spännande inomhus cup med schysst spel och trevlig gemenskap!
Om Ni har några andra frågor och funderingar är det bara att kontakta oss.
Christian Svensson 070-6691322 och Martin Fransson 072-2048644
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Matchstart Hemmalag Bortalag

09:00 Tranås orange Eksjö gul

09:20 ASK blå Tranås svart

09:40 Eksjö röd Torpa

10:00 ASK grön Hvetlanda

10:20 Eksjö gul ASK blå

10:40 Tranås orange Eksjö röd

11:00 Tranås svart ASK grön

11:20 Torpa Hvetlanda

11:40 Tranås orange ASK blå

12:00 Eksjö gul Tranås svart

12:20 Eksjö röd Hvetlanda

12:40 Torpa ASK grön
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