Fotboll ® Gymnastik @ Ishockey ® Ungdom @ Bandy @ Gdfotboll @ Golf
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Hej alla Club 100-medlemmar!

Aren gir fort och snart
ar det Jul igen! Du
har vl wvarit snéall?
Iséfall... Annars... oavsett
vilket. Lev livet leende!
Omvirlden ér just nu inte
sa lustig. Hemska krig och
jordens klimatkris kan gora
det l4tt att deppa.

Nu till ndgot betydligt trevligare, ndmligen vart
kdra ESK. Den delvis nya styrelsen har hallit nio
st protokollforda moéten, mdnga VU-méten via
telefon och epost, da snabba beslut behovt tagits.

Club 100 har under éret delat ut 79 000 kr till
ungdomsverksamheten i ESK, varit funktionirer
vid ESK-arrangemang och sélt 50/50-lotter vid
ESKs hemmamatcher i fotboll och hockey samt
medverkat i reselotteriet och arrangerat Advents-
lotteri. Fortjdnta ungdomsledare i gymnastik,
fotboll och ishockey har erhillit diplom och
uppmuntringspriser.

SKOGLUNDS

Optik

Kéllgatan 17 | Enkoping | Tel: 0171-338 15
info@skoglundsoptik.se

Kamratfesten 7 September blev som vanligt
mycket lyckad. Tack till alla som gjorde att det
blev en fin ESK-dag!

Club 100:s ekonomi &r under god kontroll. Var
policy ér fortfarande att ekonomiskt stéda ung-
domsverksamheten inom ESK.

Ungdomsverksamheten i ESK har en mycket
stor och framgangsrik verksamhet. Dér finns
vara framtidshopp. Om 6vrig verksamhet i ESK
olika klubbar kan du ldsa i detta nummer av var
eminenta klubbtidning bESKedet.

Nar jag nu vid drsmétet 2025 stiller min plats
som ordforande 1 Club 100 till férfogande, vill jag
tacka styrelse- och medlemskamrater for att jag

fatt fortroendet att vara med och bygga ett starkt
ESK Club 100.

Slutligen: GOD JUL och ett GOTT NYTT AR
i grona farger!

ESK Club 100-styrelsen /t. v. ordforande Jerker

0BS!

Du vet val om att du kan Swisha
nasta ars medlemsavgift pa 250 kr
fore den 28 februari 2025 pa nr

123 610 44 67

_ alt. betala pa Bankgiro 5086-4990 |

Trycksaker, massartiklar, kopiering, affischer,
banderoller, rollups, skyltar, presentreklam,
profilklader, golfbollar, dekaler, logotyper,
grafisk profil, bildredigering, scanning ritningar,
tavelramar, utskuren text m m.

Lokalproducerade trycksaker  c.cspings cratisxa a5

www.egra.se - pontus@egra.se
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KAMRATFESTEN 2024

Traditionsenligt holls var Kamratfest 16rdagen 7
september i klubblokalen p& Enavallen. Aven i
ar var det glidjande néra nog ett 70-tal medlem-
mar som anmélt sig till en trevlig samvaro. Som
vanligt var det toppstdmning fran forsta sekund.

T 7oy g

Efter maten genomfordes lottdragning och pris-
utdelning som skottes bra av Ruben Johans-
son. Dagens match var ESK mot Falu BS och
enligt tradition innan matchstart gav de bada tra-
narna lite upplysningar om sina respektive lag.
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Matservering.

Drink med mingel dir médnga minnen och gangna
matcher gicks igenom. Efter Jerkers vilkomnan-
de och lottforséljning bjods det pé en grilltallrik
med flaskytterfilé och olika korvar med potatis-
grating, som serverades av Agneta och sekre-
terare Mats pa de fint dukade borden.

Trevlig samvaro.

Flera intressanta fragor stédlldes ocksa. Fran laktar-
plats sags ESK besegra Dalkarlarna med hela 6 - 2,
efter en riktigt bra genomford match av pojkarna.

De flesta uttryckte att detta var en av de béttre
Kamratfesterna pa ldnge, mer 6l fick dessutom
inhandlas. Tack Thomas och Lasse!

ARSMOTET 2025

Arsmétet i ESK Club 100 halls
tisdagen 25 februari 2025
kl. 18:30 i Klubblokalen, Enavallen.

Alla dir varmt viilkomna!

ERIDOIF

Stora Torget, Enkdping * Tel 300 48

www.selma-fridolf.se n Bestk oss pa Facebook
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Tufft ar for ESK Ungdom - fortséttningen kommer har...

Vid arsmotet 1 mars presenterade styrelsen en
budget for 2024 med ett minusresultat pa hela
300 000 kr !

I skrivande stund sa ser det ut att tyvérr vara rik-
tigt. Vi har ej hittat ndgra nya inkomstkallor och
kostnaderna 6kar med dyrare och dyrare plan-
hyror och 6kade domarkostnader!

Kostnaderna for domare och planer ar ju i grund
och botten en positiv kostnad da vara lag spelar
manga fler matcher och genomf6r en stor méngd
trdningar under dret. Dock borde kommunen
tanka efter innan prissittning, da vi tar hand om
kommunens barn och ungdomar éret runt!

Alla 1 féreningen méste dra sitt strd till stacken
for att vi ska kunna fortsétta att utvecklas och
utbilda barn och ungdomar till bra fotbollsspelare
och bra samhéllsmedborgare!

Till det sportsliga, s& borjar vi med lite minus. Vi
tvingades att dra ut vart U19 Lag ifran seriespelet
da vi helt enkelt saknade spelare infor hosten. En
bidragande orsak var att ett flertal av spelarna
skulle gora militdrtjdnstgoring, ett mycket trakigt
beslut.

Nu till det positiva! Till oktobers slut si har vara
lag trénat cirka 1 750 tillfdllen och spelat cirka
500 matcher, till det lagger vi ytterligare matcher
1 cuper, alla med varierande resultat.

Vart damlag har gjort en stabil sdsong med sitt
unga lag. Laget slutade pa en 8:e plats i serien.
Under hosten sa marktes det tydligt att spelet bor-
jade stimma mer och mer och damlaget ser fram
mot en ny sdsong i division 2 med samma ledar-
trojka som den hir sisongen med Tomi Honkanen
1 spetsen.

Véra Damjuniorer blev seriesegrare. Flertalet av
spelarna har dven provat pa att trdna och spela
med Damlaget samt att nigra tjejer dven repre-
senterar Upplandslaget!

ESK damjuniorlag 2024. Seriesegrare.

Pa pojksidan har vi flera fina framgéngar dar U16
grabbarna sticker ut med seger 1 DM-finalen mot
IK Sirius. I Ul6-truppen finns forhoppningsvis
flera blivande A-lagsspelare och redan nu sa
ar fyra stycken killar uttagna till Regionldger 1
Uppsala. Bara sju stycken kommer fran Uppland,
av dem har ESK fyra killar pa plats!

ESK Ul6-lag 2024. DMistriksmdstare Uppland.

U15 grabbarna har ocksé gjort en fin sdsong med
spel 1 Regional serie. Finalen i DM forlorades
snopligt mot BVK Norrtdlje. Hér har vi ocksa
nagra killar som ar med och ”tampas” om Upp-
landslagsplatser!

Pa det hela s& mir Ungdomsklubben ganska bra
och vi har manga duktiga ledare som tryggar fram-
tiden for ungdomarna i klubben och inom ndgra ar
sa dr jag Overtygad om att flera av alla vara ung-
domar representerar klubben i respektive A-lag!

Vi maéste ju ocksa passa pa att hylla vart A-lag
herrar som har spelat till sig en kvalplats till



* ESK Fotboll Ungdom .@

division 1. Otroligt starkt gjort, dessutom har man
vunnit forsta kvalmatchen mot Sylvia frén Norr-
koping,. Nu haller vi tummarna for att de dven
ska vinna resterande matcher i kvalet!

Under hosten sé har vi ocksa startat ett projekt
tillsammans med Enk6pings kommun, med nam-
net Traffpunkt Enavallen.

Trevligt umgdnge.

Vi har 6ppnat och gjort klubblokalen till en
motesplats for +65, som dr hemmasittare eller pa
annat sitt har svart att komma ut och triffa nya
bekantskaper. Projektet genomfors med hjilp av
tva pigga damer, Berit och Birgitta, som haller
klubblokalen 6ppen mandagar och onsdagar fran
kl. 12:30 till 15:30. Dér bjuds det pa fika och
roliga samtal!

Forsta helgen i september sa genomfordes ESK-
dagarna pa Enavallen. Det spelades en méangd
matcher i strdlande vider! I samband med
arrangemanget sa delades Maria Hagmans
ungdomsspelarpriser och Henrik "Henkan”
Johanssons malvaktspriser ut.

Alla pristagarna av Ungdoms spelarpriser.

Alva Kiani, Erik Fenlaichi Salmela och Annika
Héllman fick ta emot Maria Hagmans pris och
Tea Kinnander och Elias Nyve fick Henkans pris.

Elias Nyve och Tea Kinnander med Henkan Johansson.
Samtidigt med dessa utdelningar sa prisades ock-
s vinnaren av drets ESK-hjérta. Det gick till en
otroligt valfortjént herre vid namn Erik ” Jerker”
Lofgren!

ESK-hjartat 2024

R

Jerker med undertecknad.

Jag vet att Jerker dr den som varit med i ESK
langst av alla och har genom alla &r jobbat och
slitit for oss alla 1 ESK-familjen, speciellt for vara
ungdomar!

Med dessa rader vill jag tacka alla vara samarbets-
partners, ledare, spelare, fordldrar och sist men
inte minst, Club 100 som alltid stéller upp 1 alla
lagen.

Stort TACK till alla som kimpar for ESK!
Lasse Hedstrom /Ordf. ESK Ungdomsklubb
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Malglddjefest med glada grabbar.

Efter en mycket positiv start pa serien och med
toppkénning fran borjan, sé blev sdsongen 2024
mycket trevlig for oss.

Vi visade tidigt att var trupp holl mycket bra
division 2-status.

Samarbetet med Sirius f6ll vl ut och spelare som
Emil Ozkan och Liam Uddfalk Lund héjde oss
ytterligare ett snépp.

Det blev tidigt klart att seriesegern skulle sta
mellan oss och Arlanda. Arlanda visade sig vara
lite battre och vann bada mdtena och det var nog
dar seriesegern sikrades.

Samtidigt spelade vi véldigt stabilt, trots skade-
besvir pa ndgra nyckelspelare. Vi fick till exem-
pel klara oss utan Alexander Persson-Njie, Simon
Gustafsson och Edwin Nore néstan hela hosten.

Andraplatsen i serien blev aldrig riktigt hotad utan
vi tog oss till kval med vildigt god marginal (10
podng till sist).

Vara anfallare Daniel Norrby och Linus Zetter-
strom hade en vildigt fin sdsong och utan deras
mélskytte hade vi kanske inte tagit oss till kval.

Under sommaren gjorde vi dven klart med
Linus Svensson (mittback fran Skiljebo), Gustav
Sveijer (malvakt fran Sollentuna), Noel Wall fran
VSK samt att Arthin Jamsidi fran Sirius Akademi
anslot.

Det breddade truppen ytterligare och vi fick en
annu storre konkurrens.

Samtidigt dr det kul att se att vara egna unga
produkter, Elis Persson, Eric Johansson, Elias
Lovgren Ostman och Alexander Littlewood,
haller bra f6r den hér nivan.
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Kamp om bollen 1.

Junristfirma Christina Skog
Gf— OO

Jag erbjuder réddgivning och upprattande av
handlingar inom bland annat:
Samboavtal - testamente - framtidsfullmakt
Boutredning - bouppteckning - arvskifte

Kontaktuppgifter:

—

jurist@christinaskog.se « 070-6518771 _—
Besdksadress, efter tidsbokning:

Kungsgatan 28, Enkoping
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mest néjda kunder

Nar kunderna sager sitt far Sparbankerna
hogsta betyg. Detta enligt den kundnéjdhets-
undersdkning som Svenskt kvalitetsindex (SKI)
genomférde forra hosten.

Pa banken kunde vi inte varit gladare. Vi dr stolta,
tacksamma, 6dmjuka och en gnutta malliga Gver att toppa
listan tillsammans med vara Sparbankskollegor i dvriga
Sverige. Tack alla kunder for att ni valjer nagon av oss

Ar du inte kund hos en Sparbank?
Valkommen in till oss.

Sparbanken i Enkoping

Sveriges nirmaste Sparbank

Sparbankerna har Sveriges

Sparbanker och for allt fint ni sagt om oss i undersckningen.

Nu stundar ett kval mellan oss, IF Sylvia och
Bodens BK. Segraren dér gr vidare for kval mot
kvallaget fran division 1.

Som sagt, en hogintressant host vintar!

I somras hade vi ocksé besok av tre Allsvenska
lag samt Viking Stavanger fran norska ligan. Tva
matcher som blev mycket lyckade rent arrange-
mangsmassigt.

Pelle Johansson gjorde ett grymt jobb och tillsam-
mans med ménga volontérer sa rodde vi det hela
1 hamn. Ett fint tillskott till var ekonomi, som blir
mer och mer anstringd for varje sédsong.

Vill man bli en framgangsrik forening sa finns det
inga genvdgar. Man behdver satsa for att lyckas,

R
SVERIGES
NOJDASTE
PRIVATKUNDER

Ly

FORETAGSKUNDER '\

och med hjdlp av vara sponsorer/partners sa ar
vi pd god vig att ta oss tillbaka till elitfotbollen
1 Sverige. Riktigt kul tycker vi som jobbar tatast
runt ESK FK.

Nu hoppas vi pd ett lyckat kval och att vi kan na
division 1 redan till sisongen 2025.

Patrik Bjerketun/ordférande ESK FK

Kvalnytt! ( fram till denna tidnings pressliiggning)
Kvalspelet inleddes pd hemmaplan mot IF
Sylvia. Man tog dér en viktig sger med 1-0.
Sylvia besegrade sedan Bodens BK med
1-0. ESK mdétte Boden pa bortaplan i en
avgorande gruppspelsmatch och vann med

1 - 0. FBK Karlstad dr motstandarna i de
avgorande kvalmatcherna, hemma/borta, om
vilket lag som gar upp i Div 1 Norra. ESK
vann hemma mot Karlstad med 4 - 1 i forsta
matchen Division 1 dr néra nu!!

Kontaktuppgifter Club 100

Erik Lovgren 073 - 757 82 90

erik_lofgren@outlook.com

Lars-Goran Ohlsson 070 - 742 11 60

lasse.ohlsson14@outlook.com

Thomas Olsson 070 - 206 25 88
thomas.olsson52@hotmail.com

Mats Nordstrom 070 - 512 02 62

nordstrom.mats@gmail.com
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Gafotboll

Vi har genomfort vart Var och Sommarspel alla
méndagar mellan 16 - 17 pd TeknikCenter forsta
halvaret, med ett snitt pd 24,6 deltagare per géng.

Fran och med 4 november fortsétter vi nu inom-
hus 1 Idrottshuset spel pa 2 planer. SAMMA tid
och dag — Mandagar kl. 16-17.

Vi medverkade 1 Upplandscupen 1 augusti, ty-
varr med mindre lyckat resultat med tva skadade
spelare pa en tung blot grasplan.

Desto roligare blev nu den traditionella EP-Cu-
pen i fotboll — ocksé i1 augusti. EP har tagit till
sig att fa en medverkan ocksa av Gafotbollen
och med kravet pa mixade lag - med minst en
dam pa planen (Bra EP). Matcherna gick pa
Héarnevis IP’s griasplan - med bra feststimning
och arrangemang runt matcherna- Kanonbra
genomfort Harnevi BK!

p ESK kom med tva lag var-
| av "ESK Gron” tog den
| nyuppsatta pokalens for-
sta inteckning. Laget med
samma podng som Hérnevi
men vann pd inbdrdes mote.
| Nu hoppas vi att flera for-
| eningar kommer att deltaga
| fortséttningsvis. Deltagande
| lag var ESK, tvi lag, Fan-
- | na, Hirnevi och ett lag fran
| Hallstahammar.

Det segrande laget, ESK Gron.

Landslaget herr 70+

VM 1 Gafotboll gick av stapeln 17 - 19 maj i
Chesterfield, England. Tyvérr kunde vi inte for-
svara det tidigare VM-guldet fran Florens 2022.
Vi kom trea av 9 nationer.

I 70+ landslaget aterfanns jag sjalv som forbunds-
kapten samt spelare fran ESK, Sirius, Djurgérden,
Hammarby, Enskede, Nykoping och Eskilstuna.
Flera fore detta. allsvenska spelare.

Forbundskaptensrollen har jag nu ldmnat Gver
till Borje Edman (var mélvakt) fran Eskilstuna.

Ovrigt

Upplands FF har bjudit in till att sétta igang ett
Seriespel 1 Gafotboll. I den dialogen &r vi natur-
ligtvis med.

Visterds IK har bjudit in &tta lag till en dagtur-
nering 1 november 1 Gafotbollsspel, dér har vi
tackat ja.

Torgny ”Togga” Carlsson/X Forbundskapten

N

enkOPINGS VULK&DEck

TEL 0171-271 00 *» www.enkopingsvulk.se
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Segraren 2024.: Bo Albertsson.

Vi var 20 starka golfare som deltog 1 2024 ars
upplaga av ESK-golfen, det inofficiella klubb-
misterskapet for ESK-are.

Bist lyckades Bosse Albertsson som tog hem en
inteckning i1 vandringspriset med fina 68 slag.

INDIVIDUELLT (slag):

1. Bo Albertsson.........cccceeuveeenneen. 68 nettoslag
2. Goran Forsberg ........ccccvveeneee. 70 nettoslag
3. Lennart Andersson................... 70 nettoslag
4. Hékan Evengérd...................... 72 nettoslag
5. Hasse Skogevall....................... 72 nettoslag
6. Rolf Blom......ccoevvvvveriienn. 73 nettoslag
7. GOran Nystrom..........cccveeenneenn. 74 nettoslag
8. Fredrik Laurin.........cccceeeueennn. 75 nettoslag
9. Gunnar Brolin .........c.cccceeennnnn. 75 nettoslag
10. Torgny Vikstrom ...................... 75 nettoslag
11. Bo-Lennart Jepson................... 75 nettoslag
12. Bjorn Roberg.........cccccecvveennnnn. 75 nettoslag

Spelare med samma nettoresultat, placeras efter
att lagsta handicap ger en ldgre platssiftra

LAG (poangbogey):

1. Bo Albertsson, Lennart Andersson och Rolf
Blom, 73 poéng

2. Goran Forsberg, Goran Nystrom och Fredrik
Stedt, 67 podng

3. Torgny Carlsson, Hikan Evengdrd och
Bo-Lennart Jepson, Bjorn Roberg, 64 poing

LONGEST DRIVE:
Gult: Jonas Engblom, Rott: Hakan Evengard

NARMAST HAL:
Gult: Fredrik Stedt, Rott: Lennart Andersson

ESK-golfen spelas alltid mandagen efter Enko-
pings golfvecka.

Stort tack till alla deltagare!

Goéran Forsberg

-HOTEL

PARK ASTORIA

Boka pa: 0171-47 80 80
www.parkastoria.se

” ESK’s RESELOTTERI 2024

Slutdragningen kommer att ske
fredagen 17 januari 2025 kl. 19:00
i Sparbankens Samlingssal. Separat

\inbjudan kommer till alla Iottinnehavare.r

www.haggeshyrbilar.se

VI HAR ESK-HJARTA!

SOM ESK:ARE SEDAN BARNSBEN KLAPPAR VARA HJARTAN ALLTID GRONT!

V. ¢
JHACCES Swafrakt

www.smafrakt.se
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Barn- och basgymnastik & parkour

Enkopings Gymnastikforening erbjuder en inspi-
rerande och glddjefylld miljé for barn att utforska
rorelse genom gymnastik och parkour. Med en-
tusiastiska deltagare och ledare i varje grupp
skapar vi en plats ddr varje barn far mojlighet
att bli sedd och utvecklas efter sin egen formaga.
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P& Enkopings Gymnastikforening star rorelse-
gliddje och gemenskap 1 centrum. Véara barn- och
basgymnastik- samt parkourgrupper, som bestar
av cirka 250 deltagare vardera, borjar med att
trdna pa gymnastikens grundldggande motoriska
ovningar. Dessa inkluderar: krypa, gé, klittra,
rulla, balansera, hoppa, springa, stodja, kasta,
fanga, dla och hinga. Genom att variera dessa
moment skapar vi “banor” dir barnen Gvar pa
de olika grundmotoriska fardigheterna. Forestéll
er barnen balansera dver ett rick som ligger pa
pallplintar eller ”bygga tak’ mot ribbstolar for att
starka handlederna och lédra sig spdnna kroppen.

Vi borjar alltid med grunderna och lagger sedan
till "byggklossar” i form av olika dvningar for
att utveckla barnens fardigheter &nnu mer. Ett
traningspass inleds med uppvérmning i form av
en lek och avslutas med musik, dans, lek och
stretch - avslappningsdvningar for att ytterligare
variera traningen.

Vara barn- och basgymnastik- samt parkourgrup-
per stracker sig Over dldrarna 2-14 ar. Beroende
pa alder, grupp och forméga trénar vi i olika grad
pa mer avancerade dvningar sdsom hjulningar,
handstédende och dvningar som forbereder infor
mer avancerad gymnastik och parkour. Volter
ar ett exempel pd mer avancerade moment som
kraver lang traning med olika forévningar, da det
krévs bade teknik och styrka.

Genom dessa aktiviteter och ett inkluderande le-
darskap strivar vi efter att varje barn ska kdnna
sig inkluderat och uppmuntrat att utvecklas efter
sin egen formaga. Véra ledare, som alla har hjér-
tat pa ratt stille, arbetar for att skapa en trygg och
rolig traningsmiljo for alla.

For att kunna erbjuda dnnu fler barn mojligheten
till varierad och rolig trdning, behover vi fler en-
gagerade ledare. Tillsammans kan vi fortsétta att
sprida rorelseglddje och skapa en positiv inverkan
pa barnens liv. Kom och gor oss séllskap!

Med Glada Gymnastikhdlsningar
Hannah Ejnersten, ordféorande
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Ishockey

A-laget

ESK hockeys A-lag har haft en tuff start dar po-
angen inte kommit enkelt i nagon match, men sa
kom den forsta trepoédngaren for A-laget. Att den
kom mot Vallentuna var ett bra styrkebesked och
vi Onskar att Jacke, Jensa och alla spelarna som
verkligen kdmpar for att det ska bli battre resultat
aven far med sig lite podng.

Tjejhockeyn

Négra som hatft littare med podngproduktionen &r
ESK tjejer team F16 som likt en dngvélt besegrar
alla andra lag och en malskillnad pa 17 mal efter
4 matcher. Det dr grymt kul att f6lja tjejerna pa
instagram (@eskhockeyflickor, s& gor det du ocksa.
Tavlingsviljan och gemenskapen tycks vara stark
i laget. Senast var laget pa Gotland och vann i
tva raka matcher, mot Sudret med 0-3 och 1-6!
Man spelar ndmligen tva matcher back-to-back,
ndr man dnda har rest till 6n.

Tata serier

Viéra juniorlag pa killsidan kdmpar pa i varsin
jamn och tuff serie, dér varje match har betydelse
och inget dr avgjort pa forhand. J18 spelar i ar
1 en nykomponerad serie som é&r lite tuffare dn
vanliga div.1. Den heter Allettan och det ar ndstan
uteslutande stockholmslag i den serien. Det gor
er gott killar &ven om det &r betydligt svarare och
jdmnare matcher 4n tidigare ar. For er och lagets
utveckling ar det precis vad ni behover!

J20 krigar pa i Regionala serien och gor det bra.
Det skiljer 5 poéng mellan plats 3 och 8 i tabellen.
Oerhort jamnt! P4 trdnarsidan har vi fatt tillskott

ENROPING
0171-428 232 Vagnsgatan 2

av ingen mindre dn ESK-bekantingen Johannes
Hellsten. Otroligt kul att f4 tillbaka en ESK:are i
egna leden som bidrar med sin kunskap. Vilkom-
men tillbaka!

Framtidens och gardagens spelare

ESK hockey har, till skillnad frdn minga andra
foreningar, 1 stort sett kompletta drskullar och lag
ialla serier i Uppland. Tillvixten pa Hockeysko-
lan dr god och intresset for hockey ér gott!

Ett led 1 detta arbete att locka och behalla barn,
ungdomar och deras fordldrar ar att ESK via
Marcus “Krasse” Krantz och Upplands ishockey-
forbund startat och genomfort utbildningar for
ledare samt en utbildningsplan att vila sig emot.
Nagot som vi &mnar fortsdtta med framover.

Alla lagenheter 1 ESK ér nu i full fart och dven
Veteranerna tjuvstartade med en hemmacup i
bdrjan av sdsongen. Det ekonomiska dverskottet
gick frén de édldsta till de yngsta i féreningen.
Det virmer nog alla ESK-hjértan att hora!

Niklas Rosengren/ordf. ESK Ishockey
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Onskar vi i styrelsen
9|€ alla vara medlemmar!
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s Stotta ESK Club 100!

Fraga hemskt gérna nagon av dina vanner och bekanta om de

ar intresserade att vara med och stdtta ESK’s olika verksamheter
genom ett medlemskap i ESK Club 100 eller genom att annonsera i
bESKedet vilket ger oss mdjlighet att ge ut denna medlemstidning!




