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Vilken tabellrad! 22 14 6 2 69-28 +41 48 p
Äntligen lyckades ESK FK ta 
sig upp till division 2 år 2024.

Serietvåorna GUSK blev 
åtta poäng efter. Vårt lag 
inklu sive styrelse, tränare 
och övrig personal har 
gjort en suverän säsong. Vi  
säger JÄTTE GRATTIS 
och önskar lycka till i 2:an.
Även på andra sätt har fot-
bollsåret varit spännande. 

Lokalderbyt mot Fanna BK under våren blev 
mycket upphaussat. Inte minst av Enköpings-
Posten. Nu skulle det bevisas vilket lag som var 
bäst i sta`n. Hela 1 354 åskådare hade kommit till 
Enavallen. De flesta ville nog se ESK förlora men 
när matchen var slut stod ESK som segrare med 
4-0. Höstderbyt slutade dessutom 4-1 till ESK.
Vad gäller ESK Hockey förstår vi inte varför det 
går så trögt  för laget. Nio stycken raka förluster 
varav två var seriematcher. Kanske kom vänd-
ningen i den tredje seriematchen som vanns med 
6-4. Vi håller tummarna och hoppas på bra pre-
stationer framöver. Vi stöder Er.
ESK gymnastikförening bibehåller och utökar sin 
verksamhet. Många unga flickor och pojkar har 
numera sin verksamhet i den nya idrottshallen 
på Enavallen

ESK UK har återigen visat att man har haft många 
ungdomar som med god framgång tränat och spe-
lat fotboll. I EP-Cupen nåddes toppp laceringar i 
alla samtliga åldersgrupper. En mycket kvalifi-
cerad utbildning inom fotbollen finns hos ESK 
UK. Vad sägs om en 14-åring som debuterar i 
ESK FK:s A-lag? ESK’s damlag spelar i div 2 
även 2024 med ett mycket ungt och lovande lag.
Något också om Club 100’s styrelse som kämpar 
lite i motvind. Mycket förhöjda kostnader på bland  
annat höjda porton gör stora hål i kassan.Vi  
hoppas dock att kunna ha kvar vårt ekonomiska 
stöd till ungdomsverksamheten i hela ESK.
Den årliga kamratfesten blev som vanligt mycket 
lyckad. Du kan läsa mer om den och om de olika 
klubbarnas/föreningens verksamheter, historia 
och framtid på efterföljande sidor i detta nummer.
Under året har vi sålt 50/50-lotter, varit match-
funktionärer och svarat för bespisning efter varje 
torsdagsträning för A-truppen.  Vi har delat ut 
47 000 kr till ESK:s ungdomsverksamhet och 
givit uppmuntringsstipendier till förtjänta ung-
domsledare inom ESK Hockey, ESK Gymnastik 
och ESK Ungdomsklubb. 
Till sist: Vi önskar er alla en riktigt GOD JUL 
och ett GOTT NYTT ÅR!
ESK Club 100-styrelsen / ordförande Jerker

Trycksaker, mässartiklar, kopiering, affischer, 
banderoller, rollups, skyltar, presentreklam, 
profilkläder, golfbollar, dekaler, logotyper, 
grafisk profil, bildredigering, scanning ritningar, 
tavelramar,  utskuren text m m.

www.egra.se  .  pontus@egra.se
Lokalproducerade trycksaker
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ESK’s RESELOTTERI 2023
Slutdragningen kommer att ske  

fredagen 19 januari 2024 kl. 19:00  
i Sparbankens Samlingssal. Separat  

inbjudan kommer till alla lottinnehavare.

ÅRSMÖTET 2024
Årsmötet i ESK Club 100 hålls  

tisdagen 20 februari 2024  
kl. 18:30 i Klubblokalen, Enavallen. 

Alla är varmt välkomna!

OBS!
Du vet väl om att du kan Swisha 

nästa års medlemsavgift på 250 kr 
före den 29 februari 2024 på nr

123 645 50 91

Lägg märke till att  
inbetalningskortet för ditt  

medlemskap 2024 ligger med  
i samma kuvert som tidningen.

KAMRATFESTEN 2023
Festen hölls den 2 september i klubblokalen på  
Enavallen. I år hade det glädjande nog hela 64 
stycken medlemmar anmält sig till en trevlig 
samvaro. Som vanligt var det toppstämning från 
första sekund med mingel och en välkomstdrink.
Mycket snack och minnen som vanligt. Efter 
välkomnande, lottförsäljning och en parentation 
över avlidna medlemmar, bjöds det på en utmärkt 
buffé skapad av Agneta och Gunn på fint dukade 
bord, Dock var tallrikarna lite ostadiga vilket med-
förde en hel del spill.
ESK mötte BKV Norrtälje och innan matchstart 
gav de båda tränarna intressanta upplysningar om 
sina respektive lag. Huvuddelen av deltagarna såg 
sedan från läktarplats ESK besegra sina motstån-
dare med hela 4 - 1 efter en riktigt bra genom-
förd match av pojkarna. Alla fina ESK-kamrater 
kunde sedan gå hem med ett glatt sinne.

Gunn och Agneta fixade den fina buffén.

Trivel och trängsel vid entrén.

Glada kamrater i samspråk..

ESK’s tränare Henrik Norrström informerar och svarar.
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Roffe Blom slutar på topp - efter 40 år

I 40 år har Rolf Blom varit tävlingsledare för 
ESK-golfen. Nu får det räcka, tycker han, och 
lämnar över till andra. Det firade Rolf med 
att vinna närmast hål-tävlingen på ett korthål. 
Inte illa för en 86-åring!
ESK-golfen, tävlingen för tidigare och nuvarande 
spelare och ledare i ESK:s föreningar, startades 
av nyligen avlidne Christer Hemlin. Rolf Blom 
har arrangerat 40 tävlingar och fick i år se Ruben 
Johansson ta hem en inteckning i det fina vand-
ringspriset. 
Ruben var också med i segerlaget tillsammans 
med Kent Eriksson, Raymond Pettersson och 
Arne Wåhlstedt. Longest drive hade Raymond 
(gult) och Bo Lennart Jepson (rött). Och redan 
nämnde Rolf Blom vann närmast hål på hål 11.
Tävlingen spelades på den fantastiskt fina golf-
banan i Enköping.

Tävlingsledaren Rolf Blom (t v) och segraren Ruben  
Johansson.

Segerlaget bestod av från vänster Raymond Pettersson, 
Kent Eriksson, Ruben Johansson och Arne Wåhlstedt. 
Foto: PRIVAT

Resultatlistan för de tio främsta 2023: 
1. Ruben Johansson ...................... 68 nettoslag
2. Håkan Evengård ....................... 72 nettoslag
3. Torgny Vikström ...................... 72 nettoslag
4. Sune Palm ................................ 73 nettoslag
5. Göran Forsberg ........................ 74 nettoslag
6. Arne Wåhlstedt ........................ 74 nettoslag
7. Kent Eriksson ........................... 74 nettoslag
8. Ronald Jonsheden .................... 74 nettoslag
9. Raymond Pettersson ................. 75 nettoslag
10. Kjell Thörnblom ....................... 75 nettoslag
Spelare med samma nettoresultat, placeras efter 
att lägsta handicap ger en lägre platssiffra.
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ESK GF’s Trupptävling 2023
I mars kunde vi återigen arrangera vår efter-
längtade trupptävling i Idrottshuset.
Inför tävlingsdagen är det mycket för oss som  
arrangörer att anordna, först tillsätts en grupp 
med ledare som planerar inför helgen.
På fredagen samlas vi i Idrottshuset där vi ställer 
i ordning redskapen som har fraktats från Ena
hallen, sjukstuga, kiosk, entré och mycket annat 
som ska finnas.
Tävlingen pågick från morgon till eftermiddag 
och vi hade runt 300 gymnaster och 50 frivilliga 
som ställde upp under dagen.
Enköpings SK GF hade lag från alla trupper.

Trupp Svart som är vår yngsta trupp är 8 och 9 
år. De tävlade med två lag i nivå 9, vilket betyder 
att alla får en deltagarmedalj.

Trupp Röd som är 10  11 år tävlade i nivå 8, 
där är det inte heller någon pallplats, utan alla får 
en deltagarmedalj. 

Trupp Gul 12  13 år, tävlade i nivå 7 och var 
upp  delade i två lag. Tillsammans kammade de 
hem  en av varje valör.

Trupp Lila som är vår äldsta trupp är 14 år och 
uppåt. De tävlade i nivå 6 och fick guld.
Nu är planeringen inför ESK Trupptävling 2024 
igång och vi ser fram emot en lika fantastisk dag.
Med Vänliga Gymnastikhälsningar
Hannah Ejnersten, ordförande

Kontaktuppgifter Club 100
Erik Lövgren 073 - 757 82 90

erik_lofgren@outlook.com
Lars-Göran Ohlsson 070 - 742 11 60

lasse.ohlsson14@outlook.com
Bo Leijon 070 - 958 88 99

bo.leijon@mbox.lidnet.se
Mats Nordström 070 - 512 02 62

nordstrom.mats@gmail.com
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Säsongen 2023
Våran defensiv som alltid varit vår styrka sviktade i 
vissa matcher vilket främst berodde på många olika 
formationer under säsongen pga skador. Joel Bern-
hardsson missade mycket av försäsongen, Martin 
Lönnebergs problem med sin axel fortsatte och  
Johan Lindgren hade småskador under hela  
säsongen. Kul istället att våra unga ytterbackar Eric 
Johansson och Elis Persson tog ytterligare stora 
steg i sin utveckling och var två av de bästa spe-
larna under främst hösten.
Mittfältet styrdes som vanligt av våra trotjänare 
Mohammed Ibrahim och Alexander Persson-Njie 
med stor hjälp av unga Elias Östman Lövgren. 
Komplementet med Anton Kreuger på innermitt-
fältet och Filip Sandsten på kanten var mycket väg-
vinnande under i stort sett hela säsongen.

Efter en väl genomförd säsong i div III Norra Svea-
land så stod vi som klara seriesegrare. Ett kvitto på 
att vi genom idogt arbete, främst sportchefen Pelle 
Johansson, med att behålla truppen från i fjol, fick 
den stabilitet och styrka som krävs för att vinna 
en serie.
I stort sett hela truppen blev kvar från året innan och 
vi lyckades knyta till oss tre unga lovande spelare 
som har anknytning till Enköpingsområdet. Alvin 
Johansson (Örsundsbro/VSK akademi), Filip Sand-
sten (Håbo) samt Anton Kreuger (UNIK, Uppsala).
Att vi lyckades behålla tvillingbröderna från  
Portugal, Kakra och Panin Boayke-Mensa, betydde 
också mycket för vår spetskompetens. Tillsammans 
med Filip Sandstens speed och Linus Zetterströms 
(21 mål) och Haris Bajramovics (17 mål) målform 
under säsongen så var vi ett ständigt hot framåt och 
väldigt effektiva.

Under hösten fick vi in två viktiga nyförvärv, Si-
mon Gustafsson målvakt från IFK Västerås, och 
Tomas Brolins son Sebastian (Hardenborg-Brolin) 
från Hammarby TFF, som ett bra komplement i den 
offensiva delen. Simon gjorde en riktigt fin höst när 
Gustaf Perssons rygg inte höll.
Vi var i topp av serien under hela säsongen och 
vann dessutom båda derbyna mot Fanna BK med 
klara siffror, 4-0 hemma och 4-1 borta. Viktigt var 
också att vi tog de poäng vi behövde mot övriga 
topplag. Det var i stort sett bara förlusten mot 
GUSK borta (1-2), trots stort spelövertag, som var 
plumpen i protokollet.
Den 21/10 var det avslutningsfest på Buster Sport 
med laget, ledare, styrelse, matchdelegater, ESK Linus Zetterström nickar in ett av sina 21 mål..

Filip Sandsten diver boll i full fart.

Tränaren Henrik Norrström intervjuas efter match.
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Vi finns här för dig!
Du är alltid välkommen att kontakta oss och vi  
svarar mer än gärna på dina frågor.

Välkommen in!

Tel. 0171-853 00  sparbankenenkoping.se/bokatid

Boka tid här! 

Ungdom samt sponsorer. Drygt 50 personer allt 
som allt. Under kvällen avtackades Johan Lind-
gren som nu flyttar hem till Avesta och Patrick 
Lundemo som troligtvis lägger skorna på hyllan 
för gott nu när han blivit pappa. Dock är osvuret 
bäst som Putte själv sa under kvällen. Priset till 
Årets Spelare och Spelarnas Spelare gick, inte helt 
oväntat, till Mohammed Ibrahim som gjorde en av 
sina bästa säsonger i ESK-tröjan. Linus Zetterström 
blev Årets Målskytt och också skytteligavinnare i 
div III Norra Svealand med sina 21 mål.
Eric Johansson fick motta Club 100’s pris som 
bäste unga spelare och som gjort störst framsteg 
under säsongen.

Inför 2024
En viktig pusselbit inför 2024 är att vi redan 
gjort klart med tränarduon Henrik Norrström och  
Markus Karlsson. Det betyder att många spelare 
känner sig trygga och vill fortsätta satsningen i 
ESK, vilket ger oss ett bra utgångsläge för att kunna 
bli ett etablerat lag på den övre halvan i division II.                        
I dagsläget ser det ut som att vi får behålla alla de 
spelare som vi vill, förutom Johan Lindgren som 
flyttar hem till Avesta. Även portugis-tvillingarna 
är intresserade av en fortsättning bara vi kan lösa 
den sociala biten för dem här. 
Flera unga spelare står och knackar på A-lags-
dörren. Förutom Alexander Littlewood och  
Davit Tadevosyan som båda gjorde sin första hela 
A-lagssäsong så har vi unga Elof Eriksson (född 
2009) och Denniz Leijon (2005) som båda gjort 
inhopp i serien i år. 
Tillsammans med våra partners/sponsorer och 
med flera personer som hjälper till runt styrelse 
och laget så hoppas vi på en ny framgångsera för 
ESK och Enköpingsfotbollen. 

Patrik Bjerketun, ordförande ESK FK

Eric Johansson.
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SÄSONGEN LIDER MOT SITT SLUT!
Hej alla läsare av bESkedet! När jag nu skriver 
detta så går säsongen in i sitt slut!
Enda laget som har något kvar att spela är U15 
(P-08) som spelar höstkval för att kvalificera sig 
till U16 regional nästa säsong. Vi hoppas att det 
ska lyckas!
Våra lag har spelat en mängd matcher under året 
med blandade resultat. Matchresultaten är inte det 
viktigaste i unga år, utan det som är viktigt är att 
vi utvecklar våra spelare till bra fotbollsspelare 
och bra samhällsmedborgare.
Kan vi på sikt se våra ”egna” talanger i våra A-
lag både på dam- och herrsidan då har vi lyckats!
Vi som har varit med ett tag i föreningen (55år) 
och sett både uppflyttningar och nedflyttningar 
i seriesystemet både på dam- och herrsidan, 
är extra glada att A-Laget på herrsidan lycka-
des vinna division III och att de får spela divi-
sion II fotboll nästa år!  Stort GRATTIS till  
A-laget!

Vi vill tack Oscar Odeheim för de två år han har 
tränat laget, Oscar har valt att hoppa av som hu-
vudtränare för damlaget!
Det är redan en ny tränare på plats, Tomi Hon-
kanen som kommer från ungdomsklubben där 
han under året har tränat vårt U16/17-lag. Han 
har också under året utbildat sig och är nu UEFA 
B-utbildad!
Tomi kommer att vara huvudtränare och till sin 
hjälp i ledarstaben har han Mattias Hemlin som 
har varit med många år runt damlaget. Där kan 
vi också se Ida Ackelman, Janne Haikara, Conny 
Lindqvist, Jan-Erik Svedman!
För att hålla rätt på alla spelare och ledare så har 
vi fått in en riktigt rutinerad Johan Jansson från 
Damjuniorerna, Johan gör sin 15:e säsong som 
tränare och ledare i ungdomsklubben. Detta bor-
gar för att vårt damlag kommer få en riktigt bra 
säsong 2024!

Boka på: 0171-47 80 80
www.parkastoria.se

I årets sista seriematch gjorde Elof Eriksson sin 
A-Lagsdebut när han hoppade in i andra halvlek. 
Elof som endast är 14 år blev med det inhoppet 
ESK:s yngsta spelare genom tiderna. Vi hoppas 
att vi får se Elof en hel säsong framöver. Han 
tillhör vår U19 trupp, där han också är den yngste 
spelaren!
Vårt Damlag klarade att spela sig kvar i division 
2 mycket starkt jobbat då laget genomgår en för-
yngringsprocess och dessutom spelade i en riktigt 
svår serie där det kom ett antal lag från division 1!

Elof Eriksson, till höger, i sin debutmatch.
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På slutet av säsongen så har det nu blivit tra-
dition att åka på en ledarresa. Helgen 11-12/11 
var det cirka 50 st ledare på resa till närliggande 
kon ferensanläggningen Happy Tammsvik, där 
vi hade som tema: ESK U - ETT BÄTTRE VI!
Helgen gick ut på att få så många ledare som 
möjligt med på att ta klubben framåt, det bildades 
både en ny sportgrupp och en ny föreningsut-
vecklingsgrupp , det jobbades från lördagmorgon 
till sen eftermiddag på söndagen.

Alla deltagare tycker att helgen har varit lyckad 
och det är min fulla övertygelse att vi får se en 
starkare ungdomsklubb nu och i framtiden!
För att söndagen ska bli så bra som möjligt tog 
vi en morgonpromenad med start 07:15 innan vi 
intog en fantastiskt bra frukost! 

Glada ungdomsledare med Arne Thorsén i spetsen.

Tack till alla som var med och förgyllde resan! 
FORZA ESK!
Vi kan ej nog betona vikten av engagerade ledare! 
För att genomföra en säsong som denna, krävs 
det att alla gör sitt bästa och att vi har samarbets-
partners som stöttar oss i vått och torrt!
Vi riktar ett STORT tack till Club 100 som alltid 
ställer upp och hjälper till när vi önskar och som 
också skänker ekonomiska medel till föreningen, 
Stort tack även till våra sponsorer!
Nu blickar vi framåt mot 2024 ett år då ESK som 
förening fyller 110 ÅR (4/3)!
Vi hoppas på många roliga festligheter under året 
och att alla våra lag firar stora framgångar i se-
riespel och cuper!

Jag tackar för mig och önskar GOD JUL & 
GOTT NYTT ÅR 2024!
Lasse Hedström
Ordförande Enköpings SK Ungdomsklubb
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Gåfotboll – Sveriges nu 
snabbast växande idrott
Hemmaplan
Vi har nu avverkat vår- och sommarsäsongen i 
vår Gåfotboll. Vi har genomfört vårt spel alla 
måndagar 16 – 17 på Enavallen – Teknikcentret. 
Viktigt att påpeka ALLA måndagar så att vi har 
en kontinuitet i aktiviteten. Deltagande har snittat 
på drygt 18 deltagare och spelet har varit mest 
på 2 planer,
Fr.o.m. den 30:e oktober har vi börjat med Gå-
fotbollen inomhus i Idrottshuset och spel på två 
planer. Alltid samma tid och dag, alla mån dagar 
kl. 16 - 17. Vi planerar även in PROVA PÅ- 
aktiviteter under Jul- och Nyårs helgerna - ALLA 
ÄR VÄLKOMNA!

Fr. v.: Dan Labraaten plus två Världsmästare - en i Gå-
fotboll och en i Ishockey (Tomas Jonsson).

Prova på under Livsstilsmässan i Falun.

ju kategoriindelning på ålder. Sverige kommer 
med 5 lag – Herrar 50+, 60+ och 70+ samt damer 
40+ och 50+.
Nästa års VM 2024 i Gåfotboll kommer att hål-
las i England. I år gick ett första EM i Frankrike 
och Marseille 2 - 4 juni. Tyvärr lyckades inget 
av våra landslag ta guld – men däremot flera lag 
på bronsnivå.
I 70+ landslaget herrar återfinns ESK’s Tommy 
Axnér (nyckelspelare på mittfältet) samt jag själv 
som förbundskapten och reserv. Dessutom har vi 
numera Michael Johansson med i 60+ landslaget 
från ESK det vill säga två stycken ESK-spelare 
på landslagsuppdrag - inte dåligt!

Ambassadörsjobb 
Som ambassadör för Svenska Fotbollsförbundet 
så har jag nu varit på en tvådagars Livsstilsmässa 
i Falun samt en i Gävle och propagerat för Gåfot-
bollen. Många intressanta kontakter har knutits 
med såväl idrottsföreningar som pensionärsför-
eningar.
Torgny ”Togga” Carlsson / Förbundskapten mm

Landslaget
Jag har tagit ut Landslaget 70+ till en turnering 
i Wales (Cardiff) den 2 december och vi möter 
England, Wales, Australien. 28 lag är anmälda - 
lägg märke till att varje land har flera lag - det är 
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Inför säsongen 2023/2024 
är de efter jul klara för spel i ”regional fortsätt-
ningsserie”. Vi håller tummarna att ledarstaben 
och grabbarna får ihop det sista. 
J20 har det lite tyngre där några poäng till behövs 
för att säkra fortsättningsserie i regional klass. 
Det går framåt men serien är i år tuff och jämn. 
Varje poäng räknas!
Flera av killarna tränar och spelar över gränserna 
både uppåt och nedåt i åldersgrupperna vilket är 
en förutsättning för vår förening. Det målvakts-
problem vi hade i början av säsongen med för få 
antal målvakter är nu löst genom fina tillskott i 
bägge trupperna. 
Forza ESK!
Niklas Rosengren/Ungdomsledare ESK HK

Säsongen 23/24 startade traditionsenligt med 
sommarens hockeycamper! Först ut var som-
marhockeykul som genomfördes för våra yngsta 
medlemmar. Därefter blev det en intensiv vecka 
med “sommarhockeycamp 2023”, ett lite nytt 
upplägg detta år då vi integrerade alla i samma 
koncept mer eller mindre. Vi hade integrerade 
grupper killar och tjejer i den yngsta och äldsta 
gruppen.
Målvaktscampen jackade sedan i och pågick över 
helgen. Detta är fantastiska veckor som genom-
förts med hjälp av föräldrar och ledare. Även ett 
stort tack till Jonatan Berggren som återigen kom 
hem och hälsade på ungdomarna. Sedan inleddes 
säsongen med sedvanliga COOP-cuper i ishallen. 
ESK hade även denna säsong representation i TV-
pucken för såväl killar som tjejer. De i TV-pucken 
med ESK som moderklubb är Stina Persson (som 
i skrivande stund även är med på regioncampen), 
Signe Eriksson, Nova Krantz, Freja Klarbo-Egan, 
Fabian Kåkemyhr, Teo Eriksson, Tor Nordgren 
och Sander Ahlström -Hansen. 
Vi har under säsongen ungdomslag i spel i alla 
åldrar från de som är födda 2014 upp till de äldsta 
som under denna säsong är födda 2008. Både på 
kill- och tjejsidan!
Så här års, när säsongen har startat, är åter fram-
tidstron stor bland alla lagenheter inom ungdoms-
verksamheten. Det är ett härligt driv i loka  lerna 
och vi ser verkligen fram emot att jobba till-
sammans under säsongen. Vi ser fina prov på 
samarbeten över laggränserna och även mellan 
killsidan och tjejsidan. 
Även denna säsong är det ett otroligt stort driv i 
föreningen och det känns som att vi tillsammans 
kan gå hur långt som helst! 
ESK Juniorer har välfyllda trupper med bra spe-
lare på alla positioner. För J18 går det som tåget 
och just nu leder de serien och om det fortsätter 

Mer hockeyinfo från Ordföranden
• En av lärdomarna från förra säsongen var att 

vi måste hitta tillbaka till ESKs profil med ett 
tight och tufft spel i egen zon. Därför skru-
vas det nu på spelplanen och ett delvis nytt 
spelsystem trimmas in. A-laget, J20 och J18 
jobbar enligt samma spelplan. Vi vill på detta 
sätt hitta vår identitet i spelet och förenkla när 
spelare flyttar mellan lagen.

• Vi följer spänt utvecklingen av kondens och 
mögel i Bahcohallen. Men helt klart var att 
det blev bättre när en av ledarna för sommar-
hockeyskolan upptäckte knappen. ”Forcering 
ventilation Bahcohallen”.

• Vi jobbar på att få till ett bra flöde för publi-
ken till A-lagets matcher. Vår målsättning är 
att när man kommer till matchen ska man på 
ett lätt sätt kunna köpa sin biljett innan man 
kommer till luckan.

• Bahcohallen fyller 40 år i år. Tillsammans 
med Enköpings kommun kommer vi att upp-
märksamma detta. Kiosken håller därför på 
att målas om och fräschas upp. 

• WOW! Jag säger bara Stina Persson, Nova 
Krantz, Freja Klarbo-Egan & Signe Ericsson! 
Tjejerna var i allra högsta grad inblandade i 
Upplands gruppseger i TV-pucken. 

•	 May the ESK Hockey force be with you.  
Lets get ready to RUUUUMBLEEE!!!

Fredrik Laurin/Ordförande ESK HK



Stötta ESK Club 100!
Fråga hemskt gärna någon av dina vänner och bekanta om de  

är intresserade att vara med och stötta ESK’s olika verksamheter  
genom ett medlemskap i ESK Club 100 eller genom att annonsera i  
bESKedet vilket ger oss möjlighet att ge ut denna medlemstidning!
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ÖNSKAR VI i STYRELSEN
alla våra medlemmar!


