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* ESK Club 100

Som vi alla vet har den pagaende Coronapande-
min satt kdppar i hjulet for manga aktiviteter i var
forening. Bland annat har styrelsen for Club 100
inte haft nagot styrelsemote sedan drsmotet. Ett
flertal 16pande drenden har avhandlats per telefon
och mail.

Vid &rsmotet som holls 26 februari deltog 32 med-
lemmar. Resultat och balansriakning redovisades
och godkindes. Pa revisorernas rekommendation
gavs styrelsen ansvarsfrihet for det gdngna riken-
skapsaret. Parentation holls for under aret avlidna
medlemmar.

Styrelsen for ESK Club 100 ar 2020 fick foljande
utseende: Ordforande Erik Lofgren, vice ord-
forande Lars-Goran Olsson, kassor Bo Leijon,
sekreterare Rune Wallen. Ovriga ledaméter;
Hans Eklund, Agneta Lindblad, Theo Rentifis,
Lars Wallander, Curt Mangborg, Bo Bagge, Borje
Andersson, Bo Theander, Leif Irehag och Mats
Nordstrom.

Av sidkerhetsskdl har vi stillt in den &rliga

kamratfesten, all var 6vriga aktiva verksamhet har
legat mycket 14gt.

Dock holl vi ett styrelsemdte 23 september 1 klubb-
lokalen dér vi satt utspridda, handsprit fanns till-
ganglig.

Foljande beslut togs pa detta mote:

- ge ut ett Julnummer av bESKedet

- skriva stadgar for ESK Club 100’s balansrakning
Vi bifogar ett forslag till stadgar for ESK Club 100
och ber er lisa igenom det samt meddela era syn-
punkter till oss sé att vi kan ta beslut om stadgarna

pa arsmotet 2021. Detta kommer (férhoppnings-
vis) att hallas 16 februari 2021.

Synpunkter och dndrings alt tilligsforslag maste
meddelas till styrelsen SENAST 15 Januari 2021.

Med forhoppning om ett ljusare , coronafritt 2021
onskar vi Er alla en riktigt;

God Jul och ett Gott Nytt Ar!

ESK Club 100
Styrelsen/Ordférande Erik Lofgren

Vi f6ljer dig hela vigen till ditt nya drémboende.
Vi kan Enkoping. Kontalkta oss!

SVENSKIL FASTIGHETSFORMEDLING

ENKOPING | KYRKOGATAN 16 | TEL 017132100 | SVENSKFAST.SE/ENKOPING




» ESK-Golfen

Arets ESK-golfare 2020

Bjorn Roberg
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En vdlfortjdant individuell segrare Bjorn Roberg med pris-
pokal.

Mandagen den 27 juli samlades 17 stycken ESK-
golfare pa Enkopings golfbana i strélande vi-
der for att tdvla om 2020 &rs inteckning i ESK:s
vandringspokal.

Tévlingen spelas som slaggolf med deltivling for
long driving, ndrmast hal samt bésta lag.

Longdriving pa hél 17 slog Arne Wahlstedt langst
fran gul tee och Lennart "Hugo” Andersson fran
rod tee. Kent Eriksson vann nidrmast hil med
2,45 meter pa hél 11 och lagpriset vanns av Bjorn
Roberg, Arne Wéhlstedt och Lars Wallander.

Den individuella tivlingen blev mycket jdmn
med Bjorn Roberg som segrare pa 65 nettoslag ett
slag fore Arne Wahlstedt och tre slag fore Kent
Eriksson. Alla presterade resultat béttre dn sina
handicap.

Platserna efter de tre fraimsta var ocksa mycket
jamn med spelare pa samma nettoresultat, dér
lagsta handicap kvalificerar till ldgre platssiffra.

Resultatlistan for de tio frimsta blev foljande:

Bjorn Roberg.........cocceeieniiniennen. 65 nettoslag
Arne Wahlstedt .........ccccvveeeveenenn. 66 nettoslag
Kent Eriksson.........ccccceeveeveeneennen. 68 nettoslag
Christer Hemlin............cccccveeuennee.. 71 nettoslag
Rolf Blom.......cccoevieviieiiiiiieieene, 71 nettoslag
Lennart "Hugo” Andersson............ 73 nettoslag
Kjell Mattsson........ccceeevveeeveeennenn. 73 nettoslag
Lars Wallander ..........cccoveevnveennenn. 76 nettoslag
Gunnar Brolin .........cccccceeviennennen. 78 nettoslag
Peter J. Borg.....oovvvevieeiiiiieiene, 79 nettoslag

ESK-golfen som startade 1983 4r en &ppen tiv-
ling for golfspelande medlemmar i ESK eller
ESK Club 100 som ér eller har varit senioraktiv,
trinare, styrelsegumma/gubbe etc. inom ESK
med Rolf Blom som suverin tdvlingsledare.

Lagsegrarna Bjorn Roberg, Arne Waihistedt och Lars
Wallander.

HALLES
HYREBILAR

www.haggeshyrbilar.se

VI HAR ESK-HJARTA!

SOM ESK:ARE SEDAN BARNSBEN KLAPPAR VARA HJARTAN ALLTID GRONT!

Sifraks

www.smafrakt.se




* ESK Club 100

Forslag till stadgar for ESK™s supporterklubb Club 100

Faststdllda vid styrelseméte 23 september 2020
pd Klubblokalen, Enavallen, Enkdping

§ 1. NAMN
Foreningens officiella namn dr ESK supporter-
klubb Club 100. I vardagstal bendmnd Club 100

§ 2. ANDAMAL

Att stodja Enkopings Sportklubb med aktiviteter
som framst framjar utveckling av ungdomsverk-
samheten till ytterligare framgangar.

§ 3. ORGAN

Foreningens hogsta beslutande organ ar drsmotet,
som viljer styrelse infor det kommande verksam-
hetséret. Ovriga beslutande organ i foreningen ér
verksamhetsrevisorerna som granskar ridkenska-
perna och den 16pande verksamheten samt val-
beredningen som foreslar styrelseledaméter infor
kommande verksamhetsér.

§ 4. MEDLEMMAR

Medlem intas i foreningen efter anskan och efter

att ha erlagt fastslagen arsavgift och som respekte-

rar géllande stadgar. Person som av en eller annan

anledning &r avstingd av Enkdpings Sportklubb

kan inte bli medlem i féreningen sé lange avsting-

ningen géller.

§ 5. UTTRADE

* Medlem har rétt att nér som helst uttrdda ur for-
eningen.

* Medlem som efter pdminnelse icke erlagt med-
lemsavgift anses ha uttrétt ur foreningen.

§ 6. UTESLUTNING

* Medlem som aktivt motarbetar foreningens
andamal kan med omedelbar verkan uteslutas.
Foreningen accepterar inte att rasistiska, religi-
Osa och/eller folkkrankande ageranden framfors
1 foreningen och dven i dess namn.

* Medlem som dven pa nagot sitt skadat fore-
ningens intresse eller betett sig pa ett sitt som
strider mot foreningens stadgar kan uteslutas.

Beslut om uteslutning fattas av styrelsen. Person

som av en eller annan anledning blivit avstingd

av Enkdping Sportklubb blir samtidigt utesluten

ur foreningen sa ldnge avstingningen géller.

§ 7. STYRELSE

+ Foreningens angelédgenheter handhas av styrel-
sen. Den skall verka for foreningens bésta och fa
den att ga framat och véxa under ordnade former.

ﬁ .
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Ordforande Jerker i djupa tankar.

Det aligger styrelsen att planera, leda och styra
verksamheten samt verkstélla &rsmotets beslut
samt att omhé@nderha foreningens ekonomi och
bokforing.

* Styrelsen bestéar av ordforande, vice ordforan-
de, kassor, sekreterare samt antalet av arsmotet
faststéllda ledamoter och eventuella suppleanter.
Avgar ordinarie styrelseledamot innan utgéngen
mandatperiod intrider eventuell suppleant som
ordinarie styrelsemedlem t.0.m. ndsta arsmote.

+ Styrelsen sammantréder pa ordforandes kallelse
eller nir minst halva antalet styrelseledamoter
s& begir. Over sammantridena skall foras be-
slutsprotokoll, vilket justeras av ordférande och
en dartill vald narvarande ledamot. I franvaro
av ordinarie styrelseledamot intrdder suppleant.

» Foreningen tecknas var for sig av tva personer
(ordforande och kassoren) ur styrelsen.

* Inga som helst styrelsearvoden utgar.

 Styrelsen dr beslutmissig d& ordforande eller
vice ordfoérande samt minst tre ledamdoter dr nér-
varande eller vid bradskande beslut per telefon.
Beslut fattas med en enkel majoritet. Vid lika
rostetal har ordforanden utslagsrost.

* Ordforande ar foreningens officiella repre-
sentant. Han/hon leder styrelsens arbete samt
Overvakar sa att foreningens stadgar, beslut och
regler foljs. Har ordférande forhinder triader vice
ordforande in i dennes stélle.

§ 8. SATE
Styrelsen har sitt site i Enkdpings kommun.
§9. VERKSAMHETS- OCH RAKENSKAPSAR

Omfattar tiden 1 januari - 31 december. Styrelsens
arbetsar omfattar tiden mellan ordinarie arsmoten.



* ESK Club 100

§ 10. MOTEN

En gdng om 4ret hiller foreningen arsmote. Tid
och plats bestimmer sittande styrelse. Arsmotet
ska dock ha dgt rum tidigast i borjan av februari
och senast innan den sista februari efter innevaran-
de riikenskapsar. Arsmotet kungdrs genom dags-
press och anslag i eventuell klubblokal. Extra méte
kan kallas av styrelsen om sa behdvs. Extra mote
kan ocksa kallas om begidran skriftligen inkom-
mer till styrelsen fran bokférd medlem och minst
en tiondel av medlemmarna star bakom begéiran.

Rostberittigade dr de som enligt paragraf 4 raknas
som medlemmar. RSsten dr personlig.

§ 11. ARENDEN/PUNKTER PA ARSMOTE
1. Oppnande och godkdnnande av dagordning
samt minnesstund 6ver avlidna medlemmar.
Motets behoriga utlysning.

Val av ordforande och sekreterare for arsmotet.
Val av tva justeringsmaén, tillika vid val fung-
erande som rostraknare.

Fraga om arsmotets behoriga utlysande.

Behandling av styrelsens arsredovisning for
senaste verksamhetsaret.

[99)

Kassorens redovisning och revisorns berittelse

for samma tid.

Friga om ansvarsfrihet for styrelsens forvalt-

ning.

Beslut om arsavgift till foreningen for inne-

varande verksamhetsar.

10. Val av ordférande och vice ordférande for en
tidav 1 ar.

11. Val av ledaméter och suppleanter, hilften véljs
pa 1 ar och hélften pa 2 ar.

12. Val av revisorer och revisorssuppleant for en
tidav 1 ar.

13. Val av ledaméter 1 valberedningen for en tid
av 1 ar.

14. Beslut om firmatecknare

15. Behandling av drende som styrelsen hinskju-
tit till &rsmotet eller som enskild ledamot hos
styrelsen skriftligt begért senast tva veckor fore
drsmotet. Arende som inte upptagits pa fore-
dragningslistan ma inte goras till foremal for
beslut. Ledamot eller suppleant i styrelsen far
inte delta i beslut om ansvarsfrihet eller val av
revisorer och revisorssuppleanter.

16. Ovriga fragor

17. Métets avslutning

§12. REVISION

Styrelsens forvaltning och foreningens riken-
skaper skall drligen granskas av tva pd drsmotet
utsedda revisorer, samt en revisorsersittare som
tjanstgor om ordinarie revisor avsiger sig sitt upp-
drag under verksamhetsaret

§ 13. VALBEREDNING

— Valberedningen skall besta av tvd ledamoter
som har till uppgift att foresld om och nyval av
ordforande, vice ordférande, styrelseledamoter,
styrelsesuppleanter, revisorer.

Valberedningens forslag skall 6verlamnas till sty-
relsen senast tre veckor innan arsmote sé att det
kan bifogas kallelsen till &rsmotet. Valberedningen
ar dven ansvarig for att foresla antalet ledamoter
i styrelsen. En av de ordinarie ledaméterna i val-
beredningen utses dven som sammankallande vid
arsmotet

§ 14. STADGEANDRING

Andring av dessa stadgar kan goras av rsméte och
kraver minst tva av varandra efterfoljande drsmo-
ten och att vid varje arsméte minst tva tredjedelar
av de rostberittigade bifaller forslag om dndring

§ 15. UPPLOSNING

Beslut om upplosning av foreningen kan endast
fattas av ordinarie drsméte eller av ett extrainkallat
arsmote for fragans skull. Beslutar d&rsmotet med
en majoritet av 90 % om en upplosning av fore-
ningen tillfaller alla tillgdngar Enkoping Sport-
klubbars ungdomsverksambhet.

§16. IKRAFTTRADANDE

Dessa stadgar trider i kraft omedelbart efter beslut
vid styrelsemote 2021-02-16 da foreningen tidiga-
re saknade stadgar. Vid kommande arsmote redo-
visas stadgarna. Revision av stadgarna beslutas vid
styrelsemote med redovisning vid ndstkommande
arsmote. Beslut vid arsmotet kan ocksé revidera
stadgarna.

ARSMOTET
Arsmotet i ESK Club 100 halls

onsdagen 16 februari 2021 kl.
18.30 i Klubblokalen pa Enavallen.

Alla dr varmt vilkomna!




« ESK Gppen Fotboll
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Oppen Fotboll och Géfotboll

Covid 19 - Oppen Fotboll & Gafotboll

De utdkade restriktionerna har frén och med
vecka 43 péaverkat nedanstaende aktiviteter som
vi inom ESK driver for ungdomar inom Oppen
Fotboll och for vuxna Géfotbollen, genom att
tillfalligt stdlla in aktiviteterna. Detta gor vi med
en forhoppning om att vid denna tidnings utgéva
har vi kommit igéng igen.

Oppen Fotboll

Oppen Fotboll — detta sociala- och Integrations-
projekt Inom ESK Fotboll 4r nu inne pé sitt 5:e &r
med stod fran Enk6pings Hyres Bostidder (EHB)
och Enk&pings kommun.

Bppen {o{’boll!

Hosten 2020 -

» FLICKOR
Romberga (Skolans Gympasal)
Varje torsdag, vecka 39 tom v.49, 9-15 ar fran 16:30 - 18:00

- POJKAR
Lillsidan Vasterledskolan
Varje fredag, vecka 39 tom v.49, 9-15 ar fran 17:30 - 19*—

ESK Fotboll vilkomnar dig till "OppenFotboll”
och vill att du ska ha sa roligt som méjligt.
Kostar inget - Ta med ett glatt humor!

Alla ska kanna Gladje, Respekt och Ansvar!

Tank pa att:

- Stanna hemma om ni kanner er lite "vissna”

- Vi haller avstanden mellan oss sa bollen och
spelet kommer att rulla annu mer!!

- Kramarna sparar vi men jubla kan vi vid mal

- Vi byter om hemmavid

ESK:s RESELOTTERI 2020

Slutdragningen &r pa grund av radande
restriktioner installd och kommer
eventuellt att sandas digitalt.

Separat inbjudan kommer att sandas
ut till alla lottinnehavare.

Gafotboll

En fantastik utveckling av ESK Géfotboll har skett
under 2020. Frén starten i februari 2019 si har
nu 32 stycken herrar ildre dn 65+ medverkat
p4 ett eller annat siitt i var Gifotboll. Dessutom
har 15 damer medverkat men Aldersmiéssigt
nagot yngre. Gafotbollen dr pé stark frammarch
1 Sverige.

ESK blev nu i september kontaktad av férbunds-
kaptenen 1 Géfotboll - ja, det finns en sddan nu-
mera - om vi kunde arrangera en mindre turnering
1 gafotboll 1 november. Naturligtvis tackade vi ja.
Tyvirr sa gjorde det rdidande pandemilédget att
denna turnering som skulle spelats sondagen 22
november, fick skjutas upp till varen 2021.

Gafotbollen har fatt ett starkt stod av Part som
tillhandahéllit tr6jor och vistar - stort Tack.

Kul att ESK kan medverka i flera sociala projekt
och hélla oss dldre i god form. Annonserna pa
denna sida har publicerats i Mitt Enkoping.
Mvh

Togga
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VUXNA - HOSTEN 2020 |

Mandagar - 16.00-17.00 _
Idrottshuset (A-hallen)
Valkomnal! kil
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ALLA AR GLIKA
DLIKA AR BEA

ESK Fotboll vilkomnar dig till "OppenFotboll”
och vill att Du ska ha sa roligt som mégjligt.
Ta med ett glatt humor!

Alla ska kénna Gladje, Respekt och Ansvar!




* ESK Hockey

Tillbakablick pé sﬁs}ngen 2019/20

ESK Hockys Da j och Flicklag

ESK Damjuniorlag.

For forsta gangen sd har ESK haft tre Dam/flick-
lag 1 seriespel under foregéende sdsong; Dam J
fodda 2001- 05, Flickor A 2005-09 samt flickor
B 2009 och yngre. Totalt &r det cirka 45 tjejer som
spelar ishockey 1 ESK for nirvarande.

Sdsongen for vart Dam J lag har varit tuff men
larorik och vi ser att vi ndrmar oss de andra
lagen i friga om teknik och skicklighet hela tiden.
Fysiskt sd dr vi nog ett av de mest véltrdnade
lagen i bada serierna, oftast har vi spelat med tva
femmor utan nagra storre problem att orka med.
Vi har spelat 1 tvé serier dels Upplands Flickor
Junior dels 1 Region 6st Dam Junior. Tyvérr sa
hann vi inte spela klart ndgon av serierna pa grund
av Coronapandemin, men vi fick 1 alla fall cirka
25 matcher under aret.

Véra Flickor A har ocksd haft en sisong med
tufft motstdnd och tyvérr inte s ménga matcher
i serien Upplands Flickor A. En av de stora hojd-
punkterna var naturligtvis nir vi hyrde ESK bus-
sen for bortamatch mot Brynds i Monitor ERP
Arena (Gavlerinken). Fore oss spelade Brynés
damer mot AIK och AIK &kte inte i uppmaérkt
buss vilket fick tjejerna att kéinna sig speciella.

Arets sportsliga hdjdpunkt blev annars tredje
platsen i véar egen Stora Coop Cup, dér vi fick

777

revansch pa Karlskrona i matchen om tredje plats
efter semifinalforlusten forra aret.

For Flickor B sé har sdsongen varit en enda lang
segerrad, 18 matcher vunna av 18 spelade. Det
badar gott in for framtiden nér dessa tjejer kom-
mer upp 1 forst Flickor A sedan Dam J.

Vért ndrmaste mal dr naturligtvis att behilla tje-
jerna 1 alla &ldrar for att pa sa sitt starka och
utveckla ESKs Dam och Flickverksamhet. Detta
for att vi forhoppningsvis ska né klubbens maél
med ett eget Damlag inom 3-4 ar och dessutom
kunna anmadla fler Flicklag till seriespel. Fér Dam
Js del sa ar det flera tjejer som har sokt in pa
Westerlundska gymnasiet med hockeyinrikting
infOr nésta sdsong.

-HOTELmk——™"F—" 7 77—

PARK ASTORIA

Boka pa: 0171-47 80 80
www.parkastoria.se




 ESK hockey

Lite | backspegeln

fran ESK Hockeys ordforande Fredrik Laurin

2020-03-27

Vildigt trékigt att vi fick stdlla in vara fyra var-
cuper. Det dr en hojdpunkt for ménga. Tyvérr dr
det ocksa ett stort ekonomiskt avbrick for oss.
J-20 &r klara for J-20 Elit nésta sdsong. Helt fan-
tastiskt! Jag vill speciellt tacka ledarna Anton Vir-
tanen, Gustav Stenholm, Mikael Svensson och
Niklas Wiklund. Som materialare har Micke varit
med frén allra forst borjan i hockeyskolan, jag ér
sd imponerad.

Dam-J har gjort sin forsta sdsong och det har
gétt mycket bra. Motstdndare som man i borjan
pa serien fick storstryk av spelade man jamnt
mot i slutet. Tjejerna trdnar hart och seridst.
U-16 spelade SM och fick med sig en seger mot
Sollentuna dédr matchens gigant Sebbe Larsson i
numerdrt underlage dkte genom hela motstandar-
laget och satte en backhand i krysset.

Véra 10:or har denna sdsong spelat Bjornligan
med bravur och kdmpaglod. Det har varit vél-
digt kul att se er. Aven 11:0rna har spelat bjérn-
ligan och nu rundar man av sdsongen med en
avslutningscamp for ett bra avslut. Narvaron
under sdsongen har varit bra och manga av
spelarna ser fram emot sommarhockeyskolan.

12:orna blir vart nésta lagtillskott. De &r ett tretti-
otal hockeysnidare som precis har avslutat sin si-
song. Det finns ett stort engagemang och mycket
energi i den gruppen, kul for er att bli en egen enhet.

2020-04-24
Styrelsen jobbar just nu med att:

 Faihop ett sd bra ekonomiskt resultat som mgj-
ligt for aret. For uteblivna cupintikter kommer
vi soka det stod som RF erbjuder. Fran Enko-
pings kommun kan vi bara hoppas pé att deras
tankar om hyresfritt for mars-ma;j verkstills.

* Budget f6r 2020/2021. Vi vill fortsitta vara
en vixande klubb som ocksa utvecklas orga-
nisatoriskt.

* Viplanerar for det sportsliga 2020/2021. Orga-
nisationerna kring véra lag fran U-16 upp till
A-lag. Det dr ménga pusselbitar som skall pa
plats. Ta 1 trd, det hér kan bli bra.

* Var cupsisong, se www.hockeycuper.se. I ut-
gangsliget planerar vi utifran att forutsattningar-
na dndras, att det tillats storre folksamlingar efter
hosten. Det maste vi, annars hinner vi inte med att
gora det vi vill.

+ ESK Hockey, marknad. ESK hockey é&r ett
starkt varumirke som representerar hela En-
koping. Hur kan vi gora det dnnu béttre. Na ut
till annu fler. Ge dnnu mer tillbaka till de som
syns med oss.




» ESK hockey

» Sommarhockeyskolan. Vi vill utoka den till tva
veckor. vecka 32 och vecka 33. Bland annat
med tva grupper for tjejer. Det dr planerna.

* Det kan tyvirr inte bli ndgon ledaravslutning.
Vi siktar istédllet pa en kick-off i host. Nér
ledare fran hela ESK hockey triffas, det dr
sadan grym power i det!

Flera av vara lag ar nu i uppstarten av forsa-
songstriningen. Kring gymmet, mellan is-
hallarna och gronytorna vid idrottsféltet ser
man pa kvillarna lag och spelare i olika &ld-
rar. Det ger en bra klubbkénsla och inspiration.
Instdllningen verkar vara att det inte gar att
komma otrdnad i augusti och skylla pd Corona.

2020-05-29

Vid arsmétet den 10/6 kommer Hasse Juhlin
och Anders Persson sluta i styrelsen. Hasse 1 sin
roll som ansvarig for marknad med framforallt
sponsordelen och Anders som har héllit ihop hela
utvecklingen av bl.a. vira TV sdndningar och an-
svarig for alla lagledare.

De tva har betytt otroligt mycket for ESK Hockey
de senaste aren och vi hade inte varit dir vi dr
idag utan dem. De har ocksé varit ett otroligt bra
stod till mig under den hér tiden. Vi har s manga
bra och roliga minnen tillsammans och dven om
vi inte alltid var 6verens fran borjan har vi alltid
forsokt komma fram till vad som &r bast for ESK
Hockey.

Tillsammans med hela den stora ESK familjen
vill jag dérfor rikta ett riktigt stort och innerligt
tack till Er for era insatser till ESK Hockey!

Alexander Edstein héller pé att sétta ihop ett rik-
tigt intressant lag till vintern. Patrik Fagerlund he-
ter mannen som skall leda laget och nu ér det inte
ménga pusselbitar kvar. Laget gér pé is vecka 32.
Gladercampen gick av stapeln under Kristi Him-
mel fardshelgen. Det kénns otroligt bra att ESK
Hockey ligger 1 absolut framkant vad giller ut-
veckling av skridsko- & puckteknik. En camp
pa den hér nivdn krdver givetvis ett stort en-
gagemang och driv for att hela tiden bli battre.
Tack till Krasse, Jocke L, Ullis, Hillevi och
Niklas for ert jobb med detta!

Arsmétet ja. Nya personer med ny kraft kommer
in 1 styrelsen. I ar blir det digitalt och som med-
lem anméler man sig via kansli@eskhockey.se
Ta del av resultatet och var en del av framtiden.
Sommarhockeyskolan utdkas i ar till tva veckor.
Det édr en milstolpe for klubben och jag tycker
det sidger en hel del om var utveckling. Vi vill ge
vara spelare den bdsta utbildningen som gér att fa
och dven om spelarna r rejélt trotta efterat sa tar
de med sig sa mycket nir sedan skolan gér igang.

N

enkOPINGS VULK&Dick

TEL 0171-271 00 » www.enkopingsvulk.se




* ESK Ishockey

2020-07-31

Antligen borjar det! Isen héller pa att spolas i
Bahcohallen och p&d mindag gar A-laget och véra
juniorlag pa is. vecka 33 dr det var sommarhock-
eyskola, den perfekta starten. Sedan &r vi igang!
Av alla nyheter kring vért A-lag blev jag ex-
tra glad nér det blev klart att Centh Wiman
och Borje Lind delar pa lagledarbiten Den
samlade erfarenheten 4r enorm och jag
skulle inte vilja byta ut ndgon av dem.

Organisationerna for J-20, J-18, Dam-J och
U-15/16 dr pé plats. Det kommer bli mycket
matcher och lagen genomfor nu de sista for-
sdsongstraningarna. Vi hélsar extra vilkom-
men Linas Samenas som &r ny huvudtrdnare
for J-18! Vért Dam-J kollar nu pa ett samar-
bete med VIK for att det skall bli en sa bra sé-
song som mgjligt for sina spelare. Fantastiskt!
Tillsammans med Enkdpings kommun kommer
ESK Hockey arrangera TV-pucken den 2-4 okto-
ber. ESK Hockey har ocksd godkénts av Svenska
Ishockeyforbundet att ordna Stora Coop Cup for
J-20 och J-18 helgerna 22-23 respektive 29-30
augusti. Blickarna riktas mot Enkoping. (Instéllt
pa grun av pandemin Covid-19).

2020-09-04

Redan nu kollar vi pa och forbereder oss for
Hockeyskolan. Det ér dir det borjar och den ér
valdigt viktig for oss. Manga av spelarna och
deras fordldrar gor ocksa sin debut 1 forenings-
livet. Ny ansvarig dr Pelle Olofsson som just nu
trdnar pa “koéttbullen” och ”bubblor” hemma
1 vardagsrummet. Samtidigt tackar vi Niklas
Colldén for sitt jobb 1 Hockeyskolan. Niklas
kommer nu att ansvara for vdra TV-sdndning-
ar och den produktionen. Lycka till badda tva!

NDERSSON

COMPANY

Trénarna har gjort sitt val, Jesper Bargard he-
ter var nya Kapten! Det dr ett stort och viktigt
uppdrag som vi i styrelsen dr mycket glad att
du tackade ja till Jesper. Laget ser mycket sam-
mansvetsat ut redan, inte minst tack vare dig.
Tva cuper har klarats av och det blev Guld till
J-20 och Silver till J-18. Dam-J dr pd ging i tréd-
ningsmatchandet. Nu véssar lagen formen infor
seriestarten. Malséttningarna &r tuffa och det
kommer krivas att ni héller ihop och hittar en
vig tillsammans. Hela ESK familjen foljer er,
héller pa er och onskar er lycka till!

Foton: Kent Lundgvist Lokalsport.nu

2020-10-30

Pé foljande lénk tar ni er vidare fOr att titta pa
matcherna. https://play.staylive.se/eskhockey
Tecknar ni ett abonnemang anger ni givetvis
ESK som er favoritklubb.ESK Hockey har teck-
nat ett nytt tvaarsavtal med ICA Maxi. [CA Maxi
viljer att 0ka sitt engagemang i ESK och stéttar
0ss 1 var satsning pa barn, ungdoms-, junior- och
seniorhockey. Det &r vi otroligt tacksamma och
0dmjuka infor sdsongen.

Gor som ESK Hockey, stotta dem som stottar
oss!



* ESK Ishockey / Gymnastik

Stefan Siljesvard

Arets ledare i ESK hockey sédsongen
2019-2020

Nar Stefan fick forfrigan om att bli materialfor-
valtare 1 ESK Team -04 varen 2012 efter hockey-
skolan ndr 04:orna skulle bilda eget lag till hosten
s blev han glad och smickrad, men han behovde
fundera liten stund.

For Stefan hade inte varit i ishockeyns virld pa
det séttet tidigare innan hans son Ludde borjade
med hockey i hockeyskolan. Men efter lite fun-
dering si svarade Stefan JA till uppgiften, och
de var tur det!

For nir Stefan gor nagot eller ta pa sig ett uppdrag
sa gor han det till 100% och ldamnar ingenting at
slumpen!

Stefan dr en person som alltid stéller upp nér han
kan och dr aldrig omdjlig ndr ndgon annan beho-
ver hjélp med slipning, problem eller ndgot annat
klubben behdver..

Stefan dr nyfiken av sig, sa han aker pa slip-
kurser, materialkurser, studerar killarnas akstil pa
traningen for skapa forutsittningar att forbattra

Stefan &r en riktig lag- och foreningsménniska for
han sétter sig aldrig sjdlv 1 centrum och ténker
bara pa sig sjilv, for han vet betydelsen av att
alla behdvs runt ett lag och forening for att de
ska fungera. for han &r en riktig teammaénniska!

Pandemin pa-
verkar ESK Gf

Pandemin pa grund av Covid-19 péverkar hela
var omvarld. Ocksa for oss som gymnastikfore-
ning har det varit ett mycket annorlunda &r.

I varas fick vi avsluta var termin lite tidigare
for vara yngre barn nér vi inte ldngre kunde ha
inomhustraningar. Vara grupper med lite dldre
deltagare kunde vi efter ett tag, nédr vidret blev
battre, ha utomhustraningar med. Det blev myck-
et styrketrdning och de dvningar som vi kunde
gora utan alla sidkra redskap 1 hallen. Ibland
kikade solen fram och négra traningar fick goras
1 regn och rusk.

En stor eloge till alla gymnaster och ledare som
snabbt dndrade sina rutiner och for det engage-
mang som alla gav. Trots utebliven ren gymna-
stiktrdning var alla mycket positiva till att trina
overhuvudtaget. Vi fick rora pa oss och vi fick
triffas!

Efter sommaren startade vi upp med inomhus-
trdningen igen. Vilken lycka att aterigen fa snurra
volter och trdna pd alla vara specialredskap. Men
sen kom de skérpta allminna rdden i Uppsala
lan..... d& var det bara for oss att stélla in alla
traningar igen. Folkhidlsomyndigheten och smitt-
skyddsldkare i region Uppsala bad alla gymnas-
tikforeningar att stdlla in sina tréningar. Detta pa
grund av att var verksamhet kréver fysisk kontakt
mellan ledare och gymnast pa grund av att vi hela
tiden passar gymnasterna.

Nu hdller vi tummarna for att vi kan éppna upp
vdra triningar igen i vdr!



* ESK Fotboll Ungdom

Ar 2020 kommer vi att minnas som ett vildigt
annorlunda dar!

Aret di vart damlag skulle starta om i div 2 med
ett nytt ledarteam och med en till manga delar ny
och spiannande trupp!

Allt sdg sa bra ut, inte bara for damlaget utan
ocksa for de flesta lagenheter pa bade flick- och
pojksidan.

Vi hade med hjilp av ddvarande sportkommittén
fatt tag pé ledare och trénare till alla lagenheter
och alla sdg fram mot en riktigt rolig sdsong!

Helt plotsligt slar ett virus till och lamslér hela var
och andras verksamhet med ovisshet och undran
vad som komma skall.

Efter manga turer med direktiv fran SVFF och
Riksidrottsforbundet (RF), regering och folk-
hilsomyndighet sd beslutas det att vi anda far
fortsdtta med ungdomstréningar och matcher,
dock ej seriematcher utan bara trdningsmatcher.

Under andra halvan av sdsongen kommer dock
seriespelet 1 gdng med fina framgéngar for ménga
av véra lag, damlaget hamnar mitt i tabellen och
laddar nu om f6r en ny sdsong i div 2, férhopp-
ningsvis med i stort sett samma trupp som under
aret.

Vi inom ungdomsklubben har gatt miste om
mycket pengar under dret pa grund av instéllda
arrangemang som Svealandsldgret, EP-Cupen,
Péskcupen, ESK-Dagarna, Fotbollsskolans dag.
Alla dessa arrangemang, som vi hade kunnat
tjana mycket pengar pa. Med hjilp av ESK FK sa
kunde @nda ett lyckat fotbollsldger dga rum i au-
gusti med jatteménga glada barn och engagerade
ledare, s helt utan inkomster har vi inte varit.

Det vi ddremot tvingades till, var att korttids-
permittera delar av kanslipersonalen for att inte
urholka var ekonomi allt for mycket.

Enriktig gobit lyckades vi med, att hjdlpa Svenska
fotbollsforbundet med att vara vardar under en
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cus

Juristfirma Christina Skog

AT

Jag erbjuder rddgivning och uppréttande av
handlingar inom bland annat:
Samboavtal - testamente - framtidsfullmakt
Boutredning - bouppteckning - arvskifte

Kontaktuppgifter:

Jurlst@chnstlnuskog se - 070- 651 8?71

hel vecka i augusti da det spelades in nya instruk-
tionsfilmer pa en fantastiskt fin Enavallen!

SVFF var otroligt ndjda och glada 6ver hur vi
lyckades serva de och hur vara ungdomsspelare
upptridde under filminspelningarna.

Ett stort tack till alla som bidrog under den veck-
an ingen nimnd ingen glémd, det gav ungdoms-
klubben ett tillskott i kassan och ett fint omdome
som kommer att hjélpa oss i framtiden.

Enavallens personal fick ocksé jattemycket
berdm for de fina planerna.

Under dret ombildades sportkommittén till spelar-
utbildningsgruppen under ledning av Dzevad, dér
gors ett arbete som kommer alla ungdomar och
ledare till gagn for var fotbollsutveckling!

Nar vi nu summerar sdsongen kan vi glddjas at
att vi har fétt jattemanga nya ungdomsspelare, att
A-laget 1 fotbollsklubben var med och fajtades
anda in till sista omgangen om en kvalplats till
div 1, att div 7 laget vann sin serie och gar upp
1 div 6 till nésta sdsong och att vi inom ungdom
har ett flertal seriesegrar men framforallt att vi har
sa manga barn och ungdomar som é&lskar fotboll!

Allt detta hade ej varit mojligt att genomfora utan
kanslipersonal, samarbetspartners, fotbollsklub-
ben, sponsorer alla fotbollsspelare, styrelseleda-
moter, fordldrar, Club 100 och naturligtvis alla
ENGAGERADE LEDARE!

=\

L™

Med hopp om ett kommande &r utan pandemi,
dven om det 1 skrivande stund ser morkt ut med
nya restriktioner framforallt 1 var region.

Manga fotbollshdlsningar,
God jul & Gott nytt dr!

Lasse Hedstrom
Ordférande Enkdpings SK ungdomsklubb

35 L

2 KONDITORI

il T

1.-"'"’-'-

.

Gor som alla v1 pa
club 100 fika pa Drott

Oppet fran 05.00 pa morgonen
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Hur ska man kun

Vi gick in i1 sdsongen med stora forvintningar
da vi lyckats fatt ihop ett bra géng killar och sag
for forsta gangen pa ldnge ut att ha en storlek pa
trupp som vi kunde vara konkurrenskraftiga med.

Vi hade dven fétt in ett nytt ledarteam som sag
fram emot att komma igdng med en ny sdsong sa
triningarna drog igdng uppe pa Atletverkstan
med fystrdning redan i November.

Planeringen for sdsongstart i April fortsatte hela
vintern men vi forstod redan tidigt att det skulle
bli en annorlunda sdsong och att den inte skulle
starta ndr det var sagt.

Tréaningsmatcherna fl6t pa och killarna kom
nirmre varandra och vi bdrjade se att detta skulle
kunna bli en rolig sdsong resultatméssigt.

Sésongen startade senare 1 Juni med att vi spelade
2 matcher innan sommarledigheten och premidren
slutade 2-2 mot Enskede och f6ljdes upp med en
seger borta mot Kungsidngen med 2-1.

na sammanfatta
en sasong som denna?

9 Augusti sa startade serien om med en forlust
mot ett Karlberg som var mer pakopplat dn vad
vi var och de vann rittvist med 3-1 trots en tidig
ledning genom Danilo Al-saed.

Samtidigt som serien rullade pa sa kimpade sty-
relsen med att f4 ekonomin att gé runt da vi fatt
stdlla in flera sponsoraktiviteter och ingen publik
pa vara matcher. Vi drog igéng en flask- och burk-
insamling som efter sdsongen hade visat sig vara
en positiv effekt pd ekonomin, men dven pd att
vi som grupp blev starkare och gjorde saker 4ven
utanfor planen.

I serien hade vi kommit in 1 var bésta vinnar-
streak med att sl Fagersta, Kvarnsveden, Skiljebo
samt Hudiksvall efter varandra.

Bortamatchen mot Gusk blev en missrakning da
det blev en forlust med 1-0 och vi fick oss en torn
1 sjdlvfortroendet.
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nojda kunder 2020

Nar kunderna sager sitt far Sparbankerna hogsta
betyg. Detta enligt den kundnéjdhetsunder-
sokning som Svenskt kvalitetsindex (SKI)

nyligen genomfort.

“Sparbanksidén om att vara en viktig del av det lokala

samt en nara och personlig service har ett ar som detta
sarskilt uppskattats av kunderna”, skriver SKl i sitt press-
meddelande.

Pa banken kunde vi inte varit gladare. Vi ar stolta,
tacksamma, 6dmjuka och en gnutta malliga 6ver att toppa
listan tillsammans med vara Sparbankskollegor i 6vriga
Sverige. Tack alla kunder fér att ni véljer nagon av oss

Ar du inte kund hos en Sparbank?
Vilkommenin till oss.

Sparbanken i Enkoping

Sveriges narmaste Sparbank finns i Enkoping, Balsta och Kungsangen
0171-853 00 sparbankenenkoping.se

Vi slar tillbaka direkt och slar toppseedade FC
Stockholm borta med 1-0 och &r tillbaka i topp-
striden. I farten sé slar vi Osterdker hemma
med 3-1.

Sista 3 omgangarna kommer avgora allt och
det ar spidnnande s det knakar. Det star mellan
3-5 lag. Vi klarar inte av trycket denna ging
och forlorar bade mot Stocksund hemma och
Liding0 borta for att sedan sl Fanna BK i derbyt
pa Enavallen. Det ricker till en 3:e plats som
ar mycket godkint efter att ha kommit 11:a
sdasongen 2019 men sjalvklart blir det en bitter
eftersmak nér vi vinner matcherna mot Hudiks-
vall och Skiljebo men &nda ar det de lagen som
ar fore oss 1 tabellen.

Mitt i serien fick vi &ven chansen att spela Svenska
cupen och motte dar Haninge fran div 1 dér vi
visar att vi verkligen kan matcha motstandet i
den serien. Vi forlorar den matchen efter forldng-
ning med 2-3.

Sdsongen gav mersmak sé nu ser vi till att ladda
om batterierna for att ta nista steg 2021 och sjélv-
klart hoppas vi att se er supportrar pd Enavallen
igen.

samhallet i kombination med vilfungerande digitala tjanster

Sparbanker och for allt fint ni sagt om oss i undersékningen.

“oRRBANKER >

SVERIGES
NOJDASTE
PRIVATKUNDER

s"ﬂw%-i
NOJDASTE ' .
SORELGAAE: W

Stort tack till Supportrar, Sponsorer, Club 100 med
flera, som har hejat fram oss under sdsongen pa
var ESK-kanal eller hur ni kunnat f6lja oss.

Forza Gronsvart!
Med vénlig hélsningar
Pelle Johansson / Ordforande ESK Fotboll

0BS! 0BS! 0BS!

Du vet val om att du kan Swisha
nasta ars medlemsavgift pa 200 kr
fore den 28 februari 2021 pa nr

123 645 50 91

Information angdende GDPR

Vi har foréandrat ansvaret for arkivering av per-
sonuppgifter enligt GDPR-lagen. Fran och med
2021 kommer CLUB 100°s medlemsuppgifter
att vara tillgangliga for trycksaken bESKedets
redaktionskommitté (Erik Lofgren, Bo Leijon,
Rune Wallén och Mats Nordstrom).
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Stotta ESK Club 100!

Fraga garna nagon av dina vanner och bekanta om de ar
intresserade att vara med och stotta ESK™s olika verksamheter
genom ett medlemskap i ESK Club 100 eller genom att annonsera i
bESKedet vilket ger oss mdjlighet att ge ut denna medlemstidning!

God Jul & Gott Nytt Ar

onskar vi i styrelsen!



