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DSK Dalir - bakgrund

Dalabygdens Sportklubb bildades den 18 maj 1950. Ar 1970 dndrades namnet till Dévas
Sportklubb Dalir, DSK Dalir.

DSK Dalir var vilande under en period och vacktes ater till aktiv efter stort visat intresse hos
déva som ville motionera och idrotta. Ett mote holls den 19:e november 2013 och ett beslut
darifran resulterades i att klubben var ater aktiv.

Nya styrelsen valdes in 3:e juni 2014 och fokuserade pa att strukturera klubben samt planera
verksamheten via de olika sektionerna i klubben. Styrelsen samarbetade dven Leksands
fritidsnamnd. Med aren har klubben blivit mer aktiv och dven vuxit sakta och sakert i
medlemsantal. Alla tidigare protokoll och stadgar finns bevarade pa Vastanviks folkhégskola.

DSK Dalir blev medlem hos Sverige Dévas Idrottsforbund i slutet av hésten 2015. DSK Dalir ar
dven ansluten hos Idrott Online (registrering av narvaro vid aktiviteter) sen slutet av hésten
2015. DSK Dalir &r ocksa ansluten hos Dévidrott Ostra. Klubben ar ocks& ansluten hos
RF-SISU Dalarna samt Dalarnas Dévas Férening (DDF).

Styrelsen
Styrelsen har sedan arsmotet 7 mars 2022 bestatt av foljande:

Ordférande Niclas Bjorkstrand mars 2022 - mars 2023
Sekreterare Helena Bergstrom mars 2022 -

Kassor David Eriksson februari 2021 — mars 2023
Ledamot Johanna Kankkonen mars 2022 -

Ledamot Tomas Andersson februari 2021 — mars 2023

Revisor: Stig Kjellberg
Revisorssuppleant: Jan Magnstrom

Styrelsen 2022: fr v. Tomas Anderson, Johanna Kankkonen, Helena Bergstrém,
Niclas Bjérkstrand och David Eriksson.



Medlemsantal
Vid arets slut hade klubben 65 medlemmar.

Organisationer
Klubben ar ansluten i féljande organisationer:

Sverige Dovas Idrottsférbund (SDI)
Riksidrottsforbundet (RF)

Sammantraden 2022

Totalt har styrelsen haft 7 protokollforda styrelsemoten, varav 6 med nya styrelsen. Métena
har mest varit digitalt, vid tva tillfallen har styrelsen haft fysiskt mote med 6vernattning bl. a.
kick-off i Falun och arsavslut i Leksand, i samband med arbete i hockeysekreterariat.
Styrelsen gjorde dven beslut/maoten via Whatsapp vilket noterades med uppdateringar i
protokollen.

Verksamhet

Aret 2022 blev ett &r med forsiktig och sakta atergdng med sikte att bli till “den normala”.
Restriktionerna slapptes under februari och manga kunde darefter aterga till delta vid SM-
tavlingar med lattare restriktioner eller inga alls. Fler tavlingar har kunnat arrangerats av
ovriga dovidrottsklubbar och dven tyvarr fatt stallas in pa grund av fér fa anmalda.
Sektionerna har gjort ett fantastiskt arbete att halla sektionsidrotten levande med sina
traningar for deras aktiva samt medlemmar.

Klubben jobbar med att fa in pengar genom att ansvara for sekretariat vid LIF (Leksands IF
damhockey) hemmamatcher under sasongen 2022/2023 Klubben har signerat ett tre-arigt
avtal med LIF dar klubben kommer ansvara for sekretariatet under tre kommande
aren/sasonger.

Sammankomster som planerats bade pa lokal och riksniva (SDI) har framst varit digitala och
genom Zoom. Lokalt (som till exempel arsmote), har kunnat vara hybrida (bade pa plats och
digitalt).

Arsmétet 2022, Dévtorget. (21 medlemmar var med)



Klubbens tidigare en kar tradition, Dalir dagen har kunnat genomféras och med succe.
Medlemmarna har efterfragat fler sddana dagar och gemensamma sammankomster — dar
alla ska kunna vara med. Arets Dalir-dagen blev i Falun och bérjade férst med en femkamp
darefter en gemensam lunch.

Dagen fortsatte med att discgolf-sektionen kunde fa visa upp sin idrott, och medlemmarna
fick prova pa idrotten. Klubben kdpte in discar som medlemmarna ska kunna fa lana vid

tillfélle och nar de vill trana.

Femkamp i samarbetarévningar och problemlésning.




Representation

- (Januari och augusti) DSK Dalir deltog i DDF:s workshop

- 16/3 SDI:s workshop infor lagret for unga ledare/nyanlanda — Helena Bergstrom

- DDF:s arsmote —

- 4/5 Sektionsledartraff pa Dovtorget, styrelsen och samtliga ledare

- 24/5 Dovidrott Ostra:s extra ordférande traff — Tomas Andersson

- 27/5 SDl:s extra forbundsstamma (digitalt) samt representantskapsmote - Niclas
Bjorkstrand

- 28/7 Fikavard pa Dovtorget - styrelsen

- 7-9/10 Dovidrottsforum, MélIndal — Helena Bergstrom

- 10/10 Idrottsmote for futsal — David Eriksson

- 22/10 DDF:s host/lansmote i Tibble Johanna Kankkonen och Helena Bergstrom

- 25-27/11 Lager for nyanlandna/unga ledare — David Eriksson var forestandare

DSK Dalir var vard for en officiell SM arrangemang i MTB (i samarbete med en redan
existerande MTB-tavling "Gubbrdran och Satmaran” i Ludvika) som fick stéllas in i brist av
anmalda.

LIF — sekretariat

Klubben antecknade ett trearigt avtal med LIF att ha hand om sekretariatet under tre
kommande sdsongerna. Detta ar klubbens insats och arbete for att fa in pengar till
verksamheten. Medlemmar dr med och jobbar i sekretariatet. Klubben far pengar foér de
matcherna i grundserien och skulle laget komma vidare till slutspel sa blir det extra pengar.

Uppdraget i sekretariat innebar
att klubben behover 7 personer
pa plats, optimalt. Det kan
fungera med ndgra mindre.

Var och en har eget ansvars-
omrade att fokusera pa under
matchen.

En Facebook-grupp anvands for
kommunikation/anmalningar,
dar medlemmarna kan ga in och
boka in sig till de matchtillfdllena
dar de kan jobba i sekretariatet.

Arbetet med sekretariat har
uppmarksammats i media under
aret med reportage i bl.a DévSport
och dven Nyhetstecken.

Reportage i Nyhetstecken.



Sektionerna och tavlingsdeltagande

Klubben har 7 undersektioner som representerar respektive idrott.

Tidigare radande pandemin har slagit hart at de idrotter dar de behover flera spelare, framst
lagidrott inom bollsport. Det har medfort att futsal- och innebandysektionen varit fortsatt
vilande under aret.

Bowling

Sektionsledaren for bowlingssektionen under 2022 var Jan Magnstrom. Klubben har fortsatt
med sin egna traning pa olika hall.

Klubben har haft tdvlanden i tva SM-tavlingar, den forsta i Jonkoping 23-24 april (i flera
klasser). Sebastian Tallgren, UIf Nilsson Jorlemyr samt Gunnar Augustsson och Jan
Magnstrom tavlade. Sebastian och Ulf kom vidare till final dar Ulf kom pa 10:e plats, och
Sebastian pa 11:e.

Det tavlades dven i tvamannalag, dar paret Sebastian Tallgren och Ulf Nilsson Jorlemyr kom
pa 8:e plats. Jan Magnstréom och Gunnar Augustsson kom pa 9:e plats.

| klassen 4 manna lag, kom laget fran Dalir med samtliga spelare pa 4:e plats.

Gunnar Augustsson och Jan Magnstrom tavlade dven i klassen Oldboys, och kom pa 14:e
plats (Gunnar) och 15:e plats (Jan) av 19 spelare.

5-6 november i Goteborg var det lag-SM dar Dalir kom pa andra plats. Silverlaget bestod av
Daniel Nises, Ulf Nilsson Jorlemyr och Gunnar Augustsson. Lagledaren da var Tomas Nises.
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Si/ver/aget med Gunnar Augustsson, U Nilsson J(')'rmyr och Daniel Nises i grb’na Dalirtréjor.



Funktionell fitness / motion

Ansvariga for denna grupp ar Niclas Bjorkstrand, Helena Bergstrom och Johanna Kankkonen.
Motionsformen som raknas hit ar nastan alla sorters av sport och motion nar vissa sporter
framst [6pning ar en smal sport. Funktionell fitness ar crossfit, dar man tranar i en box —
nagra medlemmar tranar sporten regelbundet.

Under aret har sektionen inte haft nagon grupp tréning utan att var och en har haft traning
pa egen hand. Bland annat sa tréanar en medlem i funktionell fitness genomsnitt 5 ganger i
veckan och sa finns det annan medlem som ocksa tranar fast i genomsnitt 2 ganger i veckan.
Sen finns det fler medlemmar som |6ptranar sjalva. Vi har inte haft nagon tavling under aret
i nagon sport som tillhér sektionen. Ambitionen &r till 2023 gora nytt férsék med
grupptraningar som l6ptraningar, samt i 6vrig idrott for att skapa rorelsegladje och
motivation.

Medlemmen Tomas Andersson sprang Stockholms Marathon fér DSK Dalir.
Discgolf

Daniel Wikén ar ledare for discgolfsektionen. Aktiva medlemmar i sektionen har tranat pa
sina hall en gang i veckan i snitt och deltagit vid tavlingar bl. a SM i discgolf for par i Allingsas,
28-29 maj. Daniel Wiken fran klubben spelade med Bahadir Eroglu, fran IK Surd. Sebastian
Tallgren fran Dalir spelade med Kristian Karlsson fran IF Nerike. Daniels par kom pa 6:e plats
och det andra paret med Sebastian kom pa 8:e plats.

3-4 september var det individuell SM, i Tallbackens Discgolfbana i Brevens bruk. 41
discgolfare anmalde sig till masterskapet (22 discgolfare i herrklassen). Dalirs Daniel Wiken
kom pa 7:e plats och Sebastian Tallgren kom pa 18:e plats.

Daniel har dven deltagit i ett KM i Borldnge och da var det en mindre bra dag for Daniel. Sen
har Daniel akt runt och spelat pa olika banor i Sverige for att trdana infor tavlingar.
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Dalir:s Daniel Wiken och Sebastian Tallgren.



Boule

Under juni fram till augusti tranade medlemmarna pa egen hand och ofta i ocksa under
DDP:s regi (Dalaranas Dévas Pensionarsklubb).

Hephata ordnade en jubileumstavling i boule 2 juli, i Sodertélje dar Dalir tavlade med tva lag.
Bagge lagen blev gruppvinnare och gick vidare till slutspel och i semifinalen moétte lagen
varandra. Dalir 2 (Thord, Irene och Stig) Reslutatet blev bada lagen gruppvinnare och gick till
slutspel — sen till semifinalen motte de bada och Dalir 2 vann.

Dalir 2 vann i finalen och blev cupmastare. Dalir 1 (Elisabeth, Géran och Ingemar) spelade
om trejdeplatsen men forlorade — det var valdigt nara till bronset. De forlorade med 1 ynka
podng!

9-11 september var det SM i boule, i Falkenberg (dubbel- och trippelklass, och dven
mixedklass) Spelformen under SM hade dndrats och samtliga fick information om detta
samma morgon innan tavlingen vilket inte var optimalt. Det hade informerats om en annan
tavlingsform. Detta uppmadrksammades under idrottsmdétet som holls under samma helg och
from nu ska det vara poolspel med slutspel likt det varit de tre senaste aren.

| damdubbel-klassen hade klubben tva dam-par, Elisabeth Johansson och Irene Lenell samt
Agneta Skagerstrand och Mona-Lisa Backstrom. Dalir vann guld genom paret med Elisabeth
och Irene!

Herrdubbelklassen hade Dalir tva par med Stig Kjellberg och Thord Hogberg, samt Goran
Bickstrom och Ingemar Lindberg. Aven hir vann Dalir guld, genom paret Stig och Thord.

Dalir hade tva lagi trippelklassen. Lag 1: Thord, Irene och Stig utgjorde och lag 2: Géran,
Ingemar och Elisabeth. Lag 1 kom pa 7:e platsen och lag 2 pa 15:e plats av 24 lag.

Mixedklassen hade 26 tavlande par, dar Dalir hade 4 par. Dalir kom pa femte plats med paret
av Thord och Elisabeth, 17:e plats med paret Géran och Angeta, 22:e plats med Stig och
Mona-Lisa samt pa 25:e plats med paret Ingemar och Irene.

Glddaljc'jrerna i dam- och herrklassen (par).



Racketsport

Padel — en sport som forst vuxit och dven borjat stagnerat i sin tillvaxt. Trenden har f6ljt in
med i klubbens padelaktiva. Traningarna har planerats och dven ibland fatt stalla in da inte
kunnat fa till jamna antal spelare vid tillfallena.

Dalir hade tva par vid mixed SM i Upplands Vasby, Patrick Forss med Susanne Berg. Gitte
Svetlov Palecek med Terje Kihle Halvorson (fran Hephata).

Vid Sm i damklassen under november deltog Gitte Svetlov Palecek spelade med Lene Kold
Erlandsen fran Scania.

=y
PIC-COLLAGE

Gitte Stlv Palecek
Ovriga tévlingar

Klubben har deltagit vid SM i orientering genom |6paren Julia Gezelius. Hon deltog vid sprint
— SM for dova 29 maj, i Degerfors. Dar fick hon séllskap av en annan |6pare i klubben, Tommy
Berggren.

Julia deltog dven vid SM i medel- och langdistans i Stockholm 17-18 september. Julia kom pa
andra plats i klassen langdistans. Hon och Henrik Eklund (SK Lundia) tog brons i mixstafetten
H75.

Klubben ar ocksa glada 6ver Julias framgangar i orientering,
hon bérjade med sporten inte for manga ar sen och gjorde

i augusti sin forsta internationella tavlingsdebut vid NBM
(Nordiska- och Baltiska masterskapet) i Pajulahti, Finland.
Julia knep bronsmedaljen i damernas langdistans.
Orientering ar ett vaxande sport bland déva och under 2023
kommer det att arrangeras VM for doéva i Stockholm.

Julia Gezelius till vinster, pd silverplats.

Tommy Berggren innan sin start



Slutord

Under aret 2022 har klubben vaxt, bland annat antal medlemmar och antal aktiva samt sa har vi
genomfort Dalir dagen vilket varit succe sa dagen kommer vi att ordna dven under 2023.

Det basta med aret &r att vi har kunnat fa traffas fysiskt i den utstrackning vi 6nskat. Vi har kunnat
genomfdra tavlingar pa det satt som vi brukar igen. Alla som deltog fick mojligheten till bade fysisk
traning och gemenskapen som foljer med motion och idrotten. Vi far ocksa rapporter fran
medlemmar som tranar for sig sjalva pa sina hall med smala idrotter som bl.a. I6pning, funktionell
fitness, och Ovrigt pa olika satt. Gladjande sa har vi ocksa kunnat deltaga vid SM-tavlingar som till
exempel discgolf, padel, bowling, boule och orientering.

Vi har mer eller mindre fatt trana enskild under aret och ambitionen ar att under kommande ar ska
vi ateruppta grupptraningar med flera deltagare bade som i traningssyfte samt ocksa nagon form av
utbildningar som ar nytta for oss alla som motionerar.

Vi &r otroligt tacksamma for de bidrag och stod vi fatt, Dalarnas Doévas Forening, laget.se, RF SISUS,
Vastanviks Folkhogskolan och de fonder vi sokt fran t.ex.Tysta skolan .

Jag vill sdga tack till er medlemmar som har kimpat pa med era sjalva gallande motion och rorelse
nar det inte funnits grupptraningar samt visat 6verseende for ibland installda arrangemang och
tavlingar.Ni som tavlat har visat fina resultat vid SM-tavlingarna och vi i klubben ar stolta over er, alla
bade ni som gjort resultat och ni som fortsatt rora pa er pa olika satt. Ett stort tack till er som staller
upp for klubben genom att jobba med hockeysekretariat! Ekonomin vaxer pa detta satt och det
bidrar till att kunna ge subventioner och mer pengar vid SM-deltaganden hos sektionerna.

Nu ar det ett nytt ar, restriktionerna har lattat och vi ska fortsatta och ses, trana tillsammans. Vi ser
fram emot 2023 med er!

Niclas Bjorkstrand

Ordférande
Helena Bergstrom David Eriksson
Sekreterare Kassor
Tomas Andersson Johanna Kankkonen
Ledamot Ledamot
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