
Föräldramöte 17/4 2023

Välkomna!



Agenda

1. Truppen 2023
2. Tränare och lagledare samt övriga funktioner
3. Tankar om kommande säsongen. Viktiga 

principer, filosofi, dialog med er föräldrar
4. Seriespel, planerade cuper, Junselelägret, DM-

spel
5. Ekonomi och åtaganden (beting samt 

laginsamling til cuper etc)
6. Teambuilding, ansvarig för planering
7. Övriga frågor



Truppen 2023

• 17 spelare totalt
• (Marissa, Livia F, Signe, Maja G, Lara, Molly, 

Stella, Lova, Moa, Ellina, Maja N, Liv, Ellie, 
Hannah, Livia W, Clara och Meja)

• Corinna och Märta har slutat
• Hanna Flemström-Coleman har slutat som 

ledare



Tränare och lagledare samt övriga funktioner

• Lars Lundgren, Tomas Viberg och Daniel 
Wågström kör vidare

• Behov av målvaktstränare. 
• Behov av ansvarig fysövningar. 
• Lagledare Jessica Kjellin och Ulrika Forsberg kör 

vidare 
• Ekonomiansvarig (Ingen frivillig men Ulrika 

Forsberg och Jessica Kjellin tar detta men vill då 
ha hjälp av någon om det ska samlas in pengar). 



Tankar om säsongen

• Ha roligt tillsammans
• Utveckla alla spelare
• Förstå och spela matcher. Matchlik  träning i stor 

utsträckning. 
• Ökad fysisk träning (kondition, styrka, koordination,
• smidighet)
• I huvudsak fastställda positioner med undantag.
• Hög träningsnärvaro och rätt inställning kan generera 

mer speltid.
• Spelare som ges speltid i F17 är spelare som vi tror 

klarar av detta.  (Vi ledare tar beslutet). 



Tankar om säsongen (forts.)

• Förberedelser (komma i rätt tid, rätt 
utrustning)

• Byta om hemma eller på anläggningen. Vi 
ledare känner att vi inte kan påverka detta. 
Önskemål att alla byter om tillsammans på 
matcher.  

• Spelare meddelar själva frånvaro.
• Hur ser ni föräldrar på den gångna säsongen 

och kommande säsong? (Det framfördes vikten av att jobba för att 

skapa en god laganda, att inte spelarna t.ex. inte klagar på varandra som hände i början av 
säsongen). 



Seriespel, cuper, Junseleläger, DM-spel

• Spel i division 3 (rekommenderad ålder 14 år). 
Tio lag. Fortsättnings-/slutspelsspel höst.

• Selånger vårcup 29-30/4 
• Midnordic Cup 4-6 augusti (anmälan gjord)
• Eventuellt cup på hösten, ekonomi??
• Junselelägret 29/6-2/7
• DM-spel. Vi vill anmäla oss till DM födda 08? 
• (Vi uppfattade att detta är okej från er föräldrar). 



Ekonomi och åtaganden

• Träningsavgift 900 kr
• Medlemsavgift 200 kr (familj 450 kr)
• Lagbeting 800 kr per barn (varje barns familj betalar 

själv in betinget enligt beslut på mötet). 
• Insamling till cuper (vi tog inte beslut om några 

specifika försäljningar utan lägger ut själva om det 
fattas pengar för att åka på speciell cup). 

• Försäljning (tjejerna vill baka och sälja). Ytterligare 
försäljningsmöjligheter emottas gärna). 



Teambuilding

• Föregående års upplägg var mycket uppskattat
• Vi behöver några som planerar för en aktivitet 

på vår/sommar och en på hösten. (BIA  Wedin 
och Jesssika Nordenstedt får uppdraget att 
planera in detta)



Övriga frågor

• Fotbollsdomarutbildning 26/4 kl 18:00-21:00 
på Domsjö IP. Alla spelare ska gå utbildningen 
även de som gått denna tidigare år. Viktigt att 
fylla i kontaktformulär som skickas ut till 
spelarna i förväg. Möjlighet att döma matcher i 
3-3, 5-5, 7-7-mannaspel denna säsong. 


