INLEDNING

Presentation av styrande dokument - verksamhetspolicy - rörande all ungdomsverksamhet inom Bullermyrens IK, fastställda vid styrelsesammanträden och årsmöten under 2005 och 2006.Uppdatering 2018. Verksamhetspolicyn samt tillhörande bilagor skall ses som ”levande dokument”. Ett ramverk med regler, rekommendationer, förhållningssätt, rättigheter och skyldigheter, inom Bullermyrens IK. Dessa dokument skall uppdateras årligen vid behov samt vid förändrade förutsättningar. Alla uppdateringar och avvikelser skall alltid beslutas av styrelsen eller av styrelsen utsedd ansvarig vid varje tillfälle. Förslag till förändringar ska alltid behandlas av styrelsen som har att fatta beslut därefter.

VERKSAMHETSIDÉ/MÅLSÄTTNING

· Att alltid anpassa verksamheten i hela föreningen, till de ekonomiska förutsättningar som finns

· Att erbjuda en öppen verksamhet där alla är välkomna

· Att bedriva en meningsfull och rolig fritidsverksamhet

· Att förebygga mobbing, rasism och motarbeta droger

· Att arbeta med att utveckla våra ungdomar till harmoniska människor som klarar sig väl både på och utanför fotbollsplanen.

· Att utbilda och utveckla våra fotbollsungdomar till duktiga och grundutbildade fotbollsspelare när de lämnar ungdomsfotbollen.

· Att utbilda våra ungdomar så att självrekrytering till seniorverksamheten sker

· Att utveckla och utbilda våra ungdomstränare och ledare så att de blir bra förebilder för våra ungdomar

· Att samarbeta mellan ungdomslagen och mellan ungdoms- och seniorfotbollen för att öka klubbkänslan

· Vi vill att alla, såväl spelare, ledare, domare och förälder skall känna att de tillhör Bullermyrens IK

BULLERMYRENS IK BEKOSTAR/TILLHANDAHÅLLER:

· Matchställ (tröja, byxor), västar, koner, sjukvårdsartiklar, bollar (Bullermyrens IK:s målsättning är en boll per spelare)

· Anmälningsavgift till seriespel – DFF:s serier, Ornäspinglan och BT-Tigern

· Anmälningsavgift till Bingolotto cup

· Anmälningsavgift till Dalecarlia cup - gäller vid tjänstgöring under Dalecarlia cup (ej deltagaravgift)

· Anmälningsavgift till en cup per lag och säsong (ej deltagaravgift)

· Domararvode vid hemmamatcher – gäller för samtliga seriematcher, Bingolotto cup matcher samt maximalt fyra (4) träningsmatcher per hel säsong

· Hyra av planer och inomhushallar för träning och match – gäller endast för bokningar genom Borlänge kommun/fritid via Bullermyrens IK:s kansli

· Ledare för samtliga lag

· Eventuella kostnader i samband med beslutade ledarutbildningar

· Anmälnings- deltagaravgift för distriktssamlingar, läger etc.
· Skvalets IP med två 11-manna planer, en 7-manna plan, en 5-manna samt fyra omklädningsrum

· Klubbhus med kansli

· Portokostnader för utskick (tjänstgöringslistor, upptaktsträffar). Alla lag bör arbeta för en väl fungerade telefonlista, e-postlista, för att på så sätt minska portokostnader inom föreningen

· Övergångshandlingar (maximalt en per spelare och säsong)

TRÄNARE, LEDARE, SPELARE, KONTAKTFÖRÄLDRAR, FÖRÄLDRAR & LAG

(Rekommenderad struktur per lag) 

Tränare 
ansvarar för att säsongsplaneringen upprättas i samråd med övriga ledare i laget

ansvarar för att träna laget enligt åldersanpassat program

ansvarar för att vid match coacha laget

ansvarar för att spelarna sköter sig och uppträder som fina representanter för BIK

ansvarar för att genomföra spelarutbildning enligt upprättad utbildningsplan

ansvarar för att samarbete mellan ledare och lag inom föreningen sker. 

Lagledare

ansvarar för allt träningsmaterial under träning; bollar, västar, koner mm

ansvarar för att matchstället och sjukvårdsväskan är komplett och finns med vid träning och match

ansvarar för att gästande lag hälsas välkomna och visas till rätt omklädningsrum mm

ansvarar för att domare hälsas välkommen och avtackas efter match samt erhåller ersättning

ansvarar för att domarrapporten undertecknas efter match

ansvarar för att matchresultat rapporteras in enligt regler senast dagen efter match

ansvarar för att med stöd av kansliet se till att träningstider och träningsmatcher bokas

ansvarar för att förändringar i spelschemat för hemmamatcher och träningar, alltid anmäls till kansliet 

ansvarar för att spelarna sköter sig och uppträder som fina representanter för BIK

ansvarar för att närvarokort blir ifyllda och inlämnade till kansliet i god tid

ansvarar för att omklädningsrum grovstädas såväl vid hemma- som bortamatcher

ansvarar för att schema för omklädningsrum följs och att tider hålls

ansvarar för att närvara vid spelordningsmöten. Såväl externa som interna

Spelare

ansvarar för att regelbundet delta i lagets aktiviteter

ansvarar för att uppträda som representant för Bullermyrens IK vid träningar, matcher samt övriga samlingar

ansvarar för att vara ombytt och spelklar vid utsatt tid vid träning och match

ansvarar för att kontakta din ledare vid återbud

ansvarar för att alltid uppträda hövligt mot motståndare, domare och övriga

ansvarar för att alltid uppträda mot lagkamrater och motspelare, som du själv vill bli behandlad

ansvarar för att du, tillsammans med dina föräldrar om det behövs, sköter dina ekonomiska åtaganden mot föreningen

ansvarar för att, tillsammans med dina föräldrar om det behövs, hjälpa till vid föreningens beslutade arrangemang 

Kontaktförälder

ansvarar för att tjänstgöringslistor upprättas till de olika arrangemang som BIK är delaktig i

ansvarar för förberedelser och genomförande av de arrangemang BIK anordnar och där laget har ansvar

ansvarar för klubblotterier

ansvarar för att informera föräldrar om vad som sker i föreningen

ansvarar för att informera nya medlemmar/föräldrar om vilka rättigheter och skyldigheter man har som medlem i BIK 

ansvarar för föräldraengagemang

ansvarar för att föräldramöten kommer till enligt lagets säsongsplanering

ansvarar för att tillsätta matchvärd

ansvarar, tillsammans med tränare/ledare, för att lagfacken med post töms minst en gång i veckan under säsong

Matchvärd/lagvärd (ej minderårig)
ansvarar för ordningen runt matcharenan.

ansvarar för att både hemmalag och bortalag parkerar på avsedd plats.

Föräldrar

ansvarar för att ungdomarna kommer i tid till träningar och matcher och att de alltid har med sig rätt utrustning

ansvarar för transport till träningar och matcher

ansvarar för att tjänstgöringslistor följs vid föreningens beslutade arrangemang

ansvarar för att uppträda som föreningens representanter vid alla arrangemang och att vi är lojala med fattade beslut.

ansvarar för att inte spelaren tränar vid sjukdom

ansvarar för att parkera vid avsedd plats 

Föräldrars roll vid matcher är att heja fram vårt eget lag. Ledarna ansvarar för coachningen. I övrigt uppträder vi hövligt mot det andra laget, domare och övriga.

Lagen

ansvarar för att målen är dragna av spelytan med marginal för maskiner, efter sista träning/match för dagen

ansvarar för att allt skräp är upplockat

ansvarar för att planen är trampad

ansvarar för att hörnflaggor och materiel är inplockade

ansvarar för att omklädningsrum och duschar är grovstädade.

ansvarar för att variera uppställningen av målen under träning, för att undvika onödigt slitage

Om alla lag, föräldrar, matchvärdar, kontaktföräldrar, spelare, lagledare och tränare tar sitt ansvar och vi alla hjälps åt, så kommer Bullermyrens IK att vara en väl fungerande förening!

SPELARUTBILDNING - UNGDOM

Träning, matcher och cuper

Målsättningen för Bullermyrens IK är att anpassa lagen efter tillgång på spelare, kunskapsnivå och ålder. Från och med 2006, kommer divisionsspel att tillämpas i Dalarnas Fotbollförbunds serier. Detta innebär att de olika lagen i åldergrupperna 10 – 16 år inte, i första hand, behöver styras av ålder. De olika lagen behöver inte innehålla ”rena” årskullar. 

Åldersgruppen 6-9 år

Lekfullhet och att ha roligt är ledstjärnor i denna ålder. Träningar skall bedrivas i lekfulla former och befrämja utvecklingen av den grovmotoriska utvecklingen. I slutet av perioden skall träningen inriktas mer mot fotbollstekniska moment. Matcher spelas som ett stimulerande led i utbildningen. Matcherna spelas lokalt och varje match ska vara en tävling i sig. Alla spelare skall spela lika mycket. Alla provar att spela på alla platser i laget. Vinterträning bedrivs, om så deltagarna önskar, vid maximalt ett tillfälle per vecka, i liten inomhushall. Alla deltagare uppmuntras prova på andra idrotter.

Åldersgruppen 10-12 år

Detta är den lämpligaste åldern för teknikträning. Barn i den här åldern har lätt för att lära och ta till sig nya saker. Träningen skall också inriktas på att utveckla grunderna i fotboll med anfallsspelet i fokus. Enklare teoripass läggs in i samband med träningarna för att utveckla våra spelare ytterligare. Matcher spelas som ett stimulerande led i utbildningen. Alla spelare skall spela lika mycket. Alla provar att spela på alla platser i laget. Exempel på en rimlig ambitionsnivå är två träningar per vecka kombinerat med seriespel. Deltagande i cup, bör ske inom distriktet. Vinterträning bedrivs, om så deltagarna önskar, vid maximalt ett tillfälle per vecka, i liten inomhushall. Alla deltagare uppmuntras prova på andra idrotter.

Åldersgruppen 13-14 år

Träningen i denna åldersgrupp skall inriktas på fortsatt teknikträning, fortsatt utveckling av anfallsspelet samt utveckla försvarsspelet. Teoripass läggs in för att utveckla våra spelare ytterligare. Matcher spelas fortfarande som ett stimulerande led i utbildningen. En bra måttstock är att träna minst dubbelt så mycket som man spelar match. Laguttagning till match baseras på ett flertal faktorer där bl.a. träningsflit bedöms. Vid denna bedömning bör hänsyn tas till träning inom andra idrotter. Alla spelare skall dock ges möjlighet att delta i matcher. Alla uttagna spelare till match skall spela. Alla provar att spela på alla platser i laget. Exempel på en rimlig ambitionsnivå är två träningar per vecka kombinerat med seriespel. Vinterträning bedrivs, om så deltagarna önskar, vid maximalt ett tillfälle per vecka, i liten eller större inomhushall samt om möjligheten finns, även på grus. Deltagande i cup, bör ske inom distriktet eller närliggande distrikt. Alla deltagare uppmuntras prova på andra idrotter.

Åldersgruppen 15-16 år

Träningen i denna åldersgrupp skall inriktas på fortsatt teknikträning, utveckling av anfallsspelet samt utveckla försvarsspelet. Efter ungdomsåren skall spelarna vara grundutbildade fotbollsspelare. Teoripass läggs in för att utveckla våra spelare ytterligare. En bra måttstock är att träna minst dubbelt så mycket som man spelar match. Laguttagning till seriematcher sker bl.a. med hänsyn till spelarnas kvalité och träningsflit. Dock skall alla spelare ges möjlighet att delta i matcher. Alla spelare uttagna till match spelar. Tränare i lag kan, efter samråd med andra lags ledare, låna spelare, men ej med avsikt att ”toppa” laget, utan för att utveckla våra bästa spelare.  Exempel på en rimlig ambitionsnivå är två till tre träningar per vecka kombinerat med seriespel. Vinterträning bedrivs, vid ett till två tillfällen per vecka, i liten eller större inomhushall samt om möjligheten finns, även på grus. Deltagande i cup kan ske i hela Sverige.

ÖVRIGT

· Medlemsavgift – avgiften skall vara betald för att få träna och spela match i Bullermyrens IK. Erlagd avgift återbetalas ej. Är man helt ny i Bullermyrens IK och har ej provat på att spela fotboll i en förening tidigare, får man chansen att prova på tre gånger. Vill man sedan fortsätta skall avgiften betalas snarast. Medlemsavgiften är, för närvarande, 600: - och är en familjeavgift (familjeavgift = alla personer folkbokförda på samma adress). För spelare, 15 år eller äldre, skall en licensavgift på 150: - även betalas. Från och med 2006, gäller avgiften 600: - oavsett när man börjar under säsongen. Inga egna avgifter inom lagen får förekomma. Bullermyrens IK följer RF:s stadgar, när det gäller medlemskap i förening.  

· Träningsavgift – Avgift betalas för aktiva från 10 år och uppåt.
För närvarande (2018) är avgiften följande: 

500 :- per år/aktiv    10-14 år
600 :- per år/aktiv    15 år och uppåt
· Garderobstjänstgöring – Från och med det år man fyller 10, gäller det att man (föräldrarna) tjänstgör i garderoben på Folkets Hus, enligt upprättade tjänstgöringslistor. För övrig information. Se även separat bilaga se bilaga 2
· Bullisdagar – Samtliga lag som spelar match under Bullisdagarna, ställer solidariskt upp och tjänstgör vid de, av föreningen, beslutade kringarrangemang, ex kiosk grill etc. Ingen egen försäljning, eget lotteri etc. får ske under Bullisdagarna. 

· Dalecarlia cup – Beslutar styrelsen i Bullermyrens IK att föreningen skall vara skolvärdar, under veckan, ställer alla lag som medverkar i cupen, solidariskt upp och tjänstgör enligt upprättade scheman.

· Övriga arrangemang/lotterier etc. – Styrelsen kan besluta om enstaka arrangemang/lotterier etc. under året, där då medlemmarna förväntas ställa upp och hjälpa till. Dessa enstaka arrangemang lotterier etc. meddelas i sådana fall medlemmarna i god tid.

· Skador – se bilaga 3
· Material – alla frågor rörande material hänvisas till materialförvaltaren. Inga inköp godkänns i efterhand. Var alltid ute i god tid med dina/era förfrågningar om materialinköp. Kontrollera era sjukvårdsväskor varje vecka. Förfrågningar/ansökningar om större materialinköp lämnas till styrelsen via materialförvaltaren.

· Matchställ – Alla lag i Bullermyrens IK skall spela match i Bullermyrens IK:s färger. Detta innebär att tröjan alltid skall vara i färgen rödsvart randigt. Byxor bör vara svarta samt strumpor i färgen rött, svart eller vitt. Undantag är när reservställ måste utnyttjas.

· Distriktssamlingar, läger etc. – se bilaga 7
· Reseersättning – tills vidare lämnas ingen sådan ersättning ut. Samåk så mycket som möjligt. Vid längre resor, betalas en skattefri reseersättning ut á 18,50 kr/mil.

· Skvalets gräsytor – se bilaga 4
· Bokning av träningslokal/plan – all bokning sker genom Bullermyrens IK:s kansli. All bokning sker i lokaler och på planer, som Borlänge kommun/fritid tillhandahåller. Inga bokningar godkänns i efterhand. Övriga förfrågningar, hänvisas till styrelsen.

· Domarersättning – Bullermyrens IK står för ersättningen till domare vid hemmamatcher. Ersättningen betalas ut i efterskott av kansliet. Samla inga kvitton på hög. Se till att alla uppgifter är ifyllda rätt, inklusive benämningen på laget, ex. P92. Inga kvitton äldre än sex månader godkänns. Ingen ersättning utgår för borttappade kvitton. Endast originalkvitton godkänns. Kom ihåg att domarkvittot är en värdehandling.

· Övergångar – Kontakta alltid din tränare/ledare innan du byter förening. Har jag gjort mina åtagande mot Bullermyrens IK? – betalt mina avgifter, lämnat in matchställ etc. Bullermyrens IK, har inte som policy att hindra någon, som vill byta förening. Spelare 15 år och äldre måste skriva på en övergångshandling (400: -) och futsal (250:-).  Är det en spelare som kommer till Bullermyrens IK, står Bullermyrens IK för kostnaden. Undantag – endast kostnad för en övergång, per spelare och säsong. Fråga om det går bra att provträna med den nya föreningen innan Du bestämmer dig.
· Prioritering – Bullermyrens IK följer i första hand Svenska- och Dalarnas Fotbollförbunds prioritering när det gäller de olika lagen i föreningen. Detta gäller vid användandet av planer, omklädningsrum etc. Match går alltid före träning. Bullermyrens IK förbehåller sig rätten att ändra i prioriteringsordningen, om föreningen anser detta vara nödvändigt. För gällande prioriteringsordning, se bilaga 5
· Domarutbildning – Bullermyrens IK uppmuntrar alla medlemmar som vill, att gå en grundkurs som domare. Efter genomgången grundkurs, har man rätten att döma 7-manna fotboll. Bullermyrens IK står för kostnaden av sagd grundkurs, om vederbörande dömer de första matcherna, för något av Bullermyrens IK´s lag gratis, för att uppnå kostanden av avslutad grundkurs.
· Sponsring – vid all form av sponsring till enskilda lag i föreningen, avgår 20 % till föreningen. All form av sponsring skall alltid godkännas av styrelsen. Skriv ansökan i god tid. Övriga frågor gällande sponsring hänvisas till styrelsen
· Ansökningar – Alla ansökningar till styrelsen, oberoende av vad det gäller, skall alltid vara skriftliga och inkomna i god tid. Med god tid menas, att det skall vara minst ett styrelsemöte inplanerat, innan aktuellt datum på ansökan
· Lagkonton/kaffekassor – se bilaga 6
· Utbildning ledare –  Bullermyrens IK:s ambition är att alla ungdomstränare skall genomgå Grundkursen. Vidare skall minst en tränare i varje åldersgrupp kunna ansöka om att gå vidare i ”utbildningsstegen”.

[image: image1.png]Fortbildning for grundutbildade *) trinare
Som trinare for 15 & 16 aringar

U3-kurs alt Steg 2
Som trénare for 14-aringar

U2-kurs
Som trinare for 12 aringar

Grundkurs
Alla trdnare

Ul-kurs
Som trénare for 10-aringar





Bullermyrens IK står för alla kostnader i samband med, av styrelsen, beslutade tränarutbildningar.

I övrigt hänvisas följande ärenden till styrelsen

Frågor där det kan antas att föreningen har uttalad eller outtalad policy

Egna lagararrangemang

Intäktsbringande aktiviteter

Aktiviteter utanför ordinarie fotbollsverksamhet

Synpunkter på verksamheten lämnas i första hand direkt till ledare eller styrelseledamot

Styrelsen Bullermyrens IK 18-08-24

