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Forhallningsregler

Tr [*H

1.Undvik sa mycket som méjligt planens centrala delar.

2.All snabbhetstraning med bl.a stege, hackar mm. ALLTID utanfér
planen

3.Fordela traningen 6ver hela planen.

4.Efter avslutad traning,stall malen mot stangslet pa langsidan
5.Plocka upp tejp och annat skrap, lappa igen ev. tuvor.

Match:

1.Stall malen pa plats.

2.Hamta och stall ut hérnflaggor(tvattstugan)

3.Efter avslutad match stall tillbaka malen mot stangslet och stall tillbakal
hérnflaggor.

4.Plocka upp tejp och skrap.

5. Lagg in domarkvittot i avsedd fack (ledarrummet).

Ovrigt:

1.Meddela egna spelare och motstandare att stalla cyklar och mopeder
utanfor anlaggningen pa avsedd plats.

2.Grovstada omkl.rum och se till att motstandamas rum ar OK.

Var noga med stada pa helger(Fre-S6n) da kanslipersonal ar ledig.
3.Las omkl.rum och hang in nycklar i kansliet(koket)

4.Sista man, Ta en x-tra runda sa att alla dorrar &r lasta till gym,
tvattstuga, kansli och férrad.

5.Las ALLTID dérr/grind som DU har last upp-om nagon annan befinner
sig dar da du ska ivag-Se till att denne laser berérda dorrar/grindar.
6.Uppmana spelare att komma ner till Masis for spontanspel(platten)-
Ordinarie planer(B och C) far anvandas da dem ér lediga(utanfor
straffomrade) och om malen stélls tillbaka pa grundpositioner efter
avslutad spel.

OBS! Icke medlemmar far INTE anvanda vara planer(undantag om
nagon "kompis" féljer med pa spontanspel.

Vid daliga vaderforhallanden hérs vi under "dagen” fér status.
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