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Rutin för smittskyddsåtgärder 
Regeringen har utifrån Folkhälsomyndighetens rekommendationer infört nya föreskrifter vid 

allmänna sammankomster och offentliga tillställningar som trädde i kraft den 12 januari 

2022.   

Sedan den 23 december avråder Folkhälsomyndigheten föreningar från att arrangera eller delta i 

cuper, läger eller andra större sammankomster/aktiviteter inomhus med deltagare som vanligtvis 

inte samlas. Avrådan har förlängts och gäller minst till och med den 31 januari. 

Avrådan gäller inte ordinarie träningsverksamhet och inte heller enstaka matcher inom ramen för 

ordinarie seriespel, dock behöver riskreducerande åtgärder sättas in. Idrottsaktiviteter kan 

genomföras om arrangören vidtar smittskyddsåtgärder i enlighet med Folkhälsomyndighetens 

föreskrifter och allmänna råd. 

Grundläggande smittskyddsåtgärder 
• Informera om att det är viktigt att stanna hemma vid symtom.  

• Upprätthåll möjligheterna till god handhygien.  

• Erbjud handsprit 

• Skapa förutsättningar för besökare att kunna undvika trängsel.  

• Skapa förutsättningar för deltagare att kunna hålla säkert avstånd (gäller ej under match). 

• Skapa förutsättningar så att in- och utpassering kan disponeras så att trängsel undviks.  

 

Vid arrangemang med fler än 20 och högst 50 deltagare 
Särskilda smittskyddsåtgärder 

• Alla deltagare måste ha en anvisad sittplats och sitta ner under arrangemanget. 

• Sällskap ska hålla ett avstånd om minst 1 meter i sidled, framåt och bakåt från andra sällskap. 

• Antalet deltagare i ett och samma sällskap uppgår till högst 8 deltagare. 

• Om ett sällskap överstiger 8 deltagare ska arrangören dela upp sällskapet i högst 8 deltagare i 

varje. 

• Personer under 18 år räknas in i det totala antalet deltagare. 

 

Vid arrangemang med fler än 50 deltagare  
Förutom ovanstående, även krav på vaccinationsbevis för alla över 18 år. Tidigare gällde detta då 

deltagarna översteg 100. 

För allmänna sammankomster och offentliga tillställningar som äger rum inomhus och där 

vaccinationsbevis används gäller ett deltagartak på 500 deltagare. Om anordnaren delar upp den 

lokal, det område eller utrymme där den allmänna sammankomsten eller offentliga tillställningen 
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hålls i sektioner, så att deltagare från olika sektioner inte kommer i kontakt med varandra under eller 

i direkt anslutning till sammankomsten eller tillställningen, gäller deltagarbegränsningen på 500 

deltagare för varje sektion. Det innebär alltså att ett arrangemang som helhet i sådana fall kan ha fler 

än 500 deltagare.  

 

Lokala förutsättningar 
Härnösands kommun har beslutat att alla besökare ska ha 10 kvadratmeter till sitt förfogande, vilket i 

praktiken innebär att omklädningsrummen inte kan nyttjas. Omklädningsrum till domare tillåts. 

Öbacka sporthall tillåter max 100 deltagare/publik. 

 

Ansvar 
Det är vi som arrangörer som är ytterst ansvariga för att gällande lagstiftning följs. Svenska 

handbollsförbundet och Handboll Norr kan ge råd och vägledning. 

När vi arrangerar matcher, sammandrag och andra arrangemang med deltagare över 50 personer 

måste vi vid yttre entrén kontrollera att deltagare över 18 år är vaccinerade med två doser vaccin och 

att det har gått minst 14 dagar sedan den andra dosen. Deltagare ska kunna visa upp 

vaccinationsbevis och legitimation. Undantag från detta krav gäller för personer under 18 år. 

För att en person ska anses vara vaccinerad med det totala antalet doser vaccin mot sjukdomen 

covid-19 ska hen ha fått: 

1. två doser av Comirnaty (Pfizer/BioNTech), Spikevax (Moderna), Vaxzevria (Astra Zeneca), 

eller 

2. en dos av Covid-19 Vaccine Janssen. 

 

• Åskådare över 16 år måste visa legitimation (för att säkerställa ålder). 

• Åskådare från 18 år och uppåt måste visa legitimation och giltigt Vaccinationsbevis, digitalt 

eller utskrivet. 

• Kontroll kommer att ske av matchvärdar (med vaccinationsbevis) vid entrén.  

• Personer under 18 år samt personer med intyg som av medicinska skäl inte kan vaccineras 

mot covid-19 är undantagna kravet på vaccinationspass. 

• Personer som inte kan visa upp ett giltigt vaccinationsbevis samt legitimation kommer inte 

att få tillträde till våra hallar som åskådare till våra matcher. 

• Om vi för att undvika trängsel väljer att hålla fler entréer öppna, måste vi ha matchvärdar vid 

alla entréer. Även om vi väljer att ha en entré för ingång och en annan entré vid utgång, 

behöver dessa vara bemannade med matchvärdar. 
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Digital kontroll av vaccinationsbevis 

Kontroll av vaccinationsbevis vid matcharrangemang ska göras med hjälp av en app i en vanlig 

telefon, ”Vaccinationsbevis verifiering”. Den finns tillgänglig både via Google Play och App Store. 

Öppna appen, ge applikationen tillgång till enhetens kamera. 

Innan du börjar skanna vaccinationsbevis, klicka på information uppe till höger. Kolla så att datum 

och tid för när nycklarna är hämtade är inom det senaste dygnet. Om de inte är det behöver appen 

anslutas till internet för att den ska kunna hämta aktuella nycklar. Det krävs för att du ska kunna 

verifiera vaccinationsbevis. 

Scanna Gå tillbaka till startsidan och tryck SKANNA. Vid ett digitalt bevis kan QR-koden behöva 

förstoras för att den ska gå att skanna. Bevis på papper kan behöva belysas. Använd en annan lampa 

än den i enheten som används för att skanna, eftersom reflektioner kan påverka skanningen. 

Om resultatet är godkänt, kommer appen visa grönt och stå Godkänd i text. Appen visar även 

personuppgifter ur vaccinationsbeviset. Verifiera att vaccinationsbevisets personuppgifter stämmer 

med informationen på legitimationen och att legitimationen hör till personen du har framför dig. 

Om resultatet inte är godkänt kommer appen att visa rött och det kommer stå Ej godkänd i text. Vid 

ej godkänt resultat kommer applikationen också ge en förklaring till varför. Exempel på anledning kan 

vara att vaccinationsbeviset är för gammalt eller att besökaren inte är fullvaccinerad. Läs mer under 

Förklaring till Ej godkänt-resultat. 

Tryck på knappen SKANNA NÄSTA för nästa verifiering, tryck på knappen AVBRYT för att återgå till 

startsidan. 

 

 

Övrig information 

Ledare på bänken och funktionärer behöver inte uppvisa vaccinationsbevis i samband med matcher.  

Vid arrangemang av flera matcher under samma dag:  

Om ledare och funktionärer önskar se matcher från läktaren blir de publik och behöver således 

uppvisa giltigt vaccinationspass och giltigt id-kort.  

 

Uppföljning 

Ansvariga för arrangemang meddelar styrelsen hur smittskyddsåtgärderna fungerat så att vi kan 

revidera rutinen efter erfarenhet. 

 

Mer information 

Nyhet svenskhandboll.se publicerad 30 november: Information om digital verifiering av 

vaccinationsbevis  

DIGG:s webbplats: https://www.digg.se/utveckling-av-digital-forvaltning/verifieringslosning-for-

vaccinationsbevis 
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