
 

 

 

Att vara värdförening vid sammandrag (5m5) 

För att kunna genomföra sammandrag behöver vi hjälp av er föreningar som värdar. Det är viktigt 
att vi får till värdar för varje sammandrag för att kunna driva sammandrag i 5m5. Det krävs att 
flera föreningar anmäler in sitt intresse för värdskap. Föregående år krävdes det ca. 8–10 
värdskap för pojk med 6–8 lag/grupp, 4 värdskap på flick och 1 i mix.  

Man anmäler enkelt in sitt intresse för värdskap via Anmälan till poolspelsarrangemang 
 

En värdförening:  

- Bokar plan för tillfället (vid tillgång till 2 planer så räkna med att få in 4 matcher på 1h) 
- Tillsätter domare 
- Sätter spelschema 
- Bjuder in lagen som är satt i samma grupp för tillfället med praktisk information om 

datum, faciliteter, tider och spelschema.  
- Anordnar ev. kiosk.  

Matcher i sammandrag i 5m5 spelas 3x10min, 2–4 matcher/lag.  
Värdföreningen väljer själv om lördagen eller söndagen är passande för tillfället.  

Helgerna som sammandragen spelas på 2025 är:  

Vår:  V. 19 (10–11/5) V. 21 (24–25/5) V. 23 (7–8/6) 

Höst:  V. 34 (Fotbollens dag) V. 36 (6–7/9)  V. 38 (20–21/9) 
 

Obs! Anmälan till Fotbollens dag sker separat via Procup senare i vår.  

 

Anmälda lag blir placerade i olika grupper. Inför varje nytt sammandrag skiftas grupperna för att 
lagen ska få möta nya motståndare.  

Placeringen och skiftning av grupperna görs av VFF och skickas ut till värdföreningen 1–2 veckor 
innan tillfället. Värdföreningen bjuder i de lag som dom har blivit tilldelade i gruppen för tillfället 
från VFF.  

Vid förhinder ta kontakt med värdförening som i sin tur tar kontakta med VFF.  

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScMIEwy1Vy-XnTkSb4iKCFoQr52B16qMM9jD5sXpNv7PJ7jXQ/viewform?usp=header

