
Matchlocka 

Speltid: 

 Matchtid är 4 perioder x 10 minuter 

 Eventuella förlängningsperioder är 5 minuter 

 Det är 2-minuters paus mellan 

o Period 1 och 2 samt 3 och 4 

o Före varje förlängningsperiod 

 Det är 15 minuter paus mellan period 2 och 3 

 

Start av matchklocka: 

 Vid uppkast: när någon spelare vidrör bollen 

 Vid inkast: när någon spelare vidrör bollen 

 Vid missat sista straffkast och bollen har tagit i ringen startas klockan när någon vidrört 

bollen. Om bollen endast tar i plankan eller helt missar korg/planka blir det inkast under 

korgen och start som vid vanligt inkast.  

 

Domare håller handen rakt upp med öppen handflata och sänker den som markering att klockan ska 

startas. 

 

Stopp av matchklocka: 

 När domaren blåser 

 Under de sista 2 sista minuter i fjärde perioden vid spelmål 

 

Time-out 

 Time-out begärs av coach eller assisterande coach 

 Time-out kan begäras av varje lag: 

o 2 ggr under period 1 och 2 

o 3 ggr under period 3 och 4 men bara 2 ggr under sista 2 minuter 

 Varje time-out är 1 minut och påbörjas när domaren gett signal om time-out 

 Varje time-out avslutas när domaren ger signal för att spelet ska återupptas 

 Gör domaren uppmärksam på att time-out begärts med ljudsignal 

o För båda lagen när matchklockan stoppas 

o För båda lagen efter sista straffkast som resulterar 

o För försvarande lag när anfallande lag gör spelpoäng 

 

Spelarbyte 

 Spelarbyte begärs av spelare 

 Gör domaren uppmärksam på att spelarbyte är begärt med ljudsignal 

o För båda lagen när matchklockan är stoppad 

o För båda lagen när sista straffkastet har resulterat 

o För försvarande lag vid spelmål om matchklockan visar mindre än 2 minuter i fjärde 

perioden och i varje förlängningsperiod  

 

Lagfoul 

 Vid varje foul ska det foulande laget få en lagfoul på lagfoulsblocket.  

 Vid femte lagfoulen ska domaren göras uppmärksam på detta så att det blir straffkast 

 Lagfoulen återställs till noll efter varje period 
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