


Date: 01/Mar/2023 Measurement: Half a Pitch

Time: N/A Players: 13

Duration: 20 Level: U15 - 18+

Coach:
Club:
Role:
Qualf:

Adam Gibbs
BSK
Coach
UEFA 'A' (Sweden)

Objective: Att försvara kollektivt och förhindra avslut, Press täckning och ställ om till offensiv omställning (Gula)(Röda)
Kombinationer att försöka spela till sig en målchans via ett orgnise

Description:

Coaching Points:

Progression:
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3de Försvarfasen (Gula) 3 Anfallsfasen(Röda)


