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Informationsbrev

Forfragan om deltagande i studien ”Vad gor fotboll roligt? — En
kvantitativ studie.”

Bakgrund och syfte

Att idrotta ar bra for barn och ungdomar men manga slutar idrotta eller spela
fotboll nér de blir dldre och vi inte s& mycket om varfor. Darfor behovs det
okad kunskap kring vilka faktorer som ér viktiga for att barn och ungdomar
ska stanna kvar inom idrotten. Denna kunskap ar viktig for att utbilda ledare
och andra foreningsaktiva 1 hur man kan skapa bra idrottsmiljoer. Malet med
studien dr att undersoka vad idrottsaktiva barn och ungdomar tycker gor det
roligt att spela fotboll.

Forfragan om deltagande

Barn och ungdomar mellan 10—19 &r som spelar fotboll 1 en férening
kommer att tillfrigas om att vara med i forskningsstudien. For ungdomar
under 15 ars alder inhdmtas informerat samtycke dven frdn virdnadshavare.

Vad innebir ditt barns medverkan?

Deltagandet innebar att ditt barn kommer ombedjas att vid ett tillfalle
besvara en enkét med frdgor om vad hen tycker om vad du tycker &r roligt
med att spela fotboll. Det tar ungefar 15 minuter att besvara enkiten.

Mojliga foljder och risker med att delta i studien

Fordelarna med deltagande i studien dr att ditt barn fAr mojlighet vara med
och reflektera kring upplevelsen av att vara idrottsaktiv inom de berérda
fotbollsforeningarna. Resultaten fran studien kan hjélpa fotbollsféreningar
att gora det béttre for barn och ungdomar 1 foreningen, s att s minga som
mojligt tycker att det dr roligt att fortsitta spela fotboll. Ndgon ersittning for
deltagande 1 studien utgér inte.
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Bilaga Informationsbrev vardnadshavare

Vad hinder med mitt barns uppgifter?

Ditt barns svar och resultat kommer att behandlas sé att inga obehdriga kan
ta del av dem. All insamlad information kommer att behandlas konfidentiellt
och ingen information kommer att spéras tillbaka till en specifik individ.
Deltagandet ar frivilligt och ditt barn har ratt att dra sig ur studien ndr som
helst utan att forklara varfor.

Ansvarig for dina personuppgifter dr Hogskolan i Halmstad. Enligt EU:s
dataskyddsforordning har du rétt att kostnadsfritt fa ta del av de uppgifter
om dig och ditt barn som hanteras i studien, och vid behov fé eventuella fel
rattade. Du kan ocksd begéra att uppgifter om dig raderas samt att
behandlingen av dina personuppgifter begransas. Dock ér rétten till radering
och begrinsning av behandling av personuppgifter begransad nér
uppgifterna dr nddvindiga for den forskning som bedrivs. Om du vill ta del
av uppgifterna ska du kontakta Andreas Ivarsson, Akademin for Hélsa och
valfard, Hogskolan 1 Halmstad, 035-16 74 48, andreas.ivarsson@hh.se.
Dataskyddsombud ar Anna Fredriksen, Hogskolan 1 Halmstad, 072—
9773649, anna.fredriksen@hh.se. Om du ar missndjd med hur dina
personuppgifter behandlas har du ritt att ge in klagomal till
Integritetsskyddsmyndigheten, som ér tillsynsmyndighet.

Hur far jag information om resultatet av studien?

Resultaten kommer att publiceras i en vetenskaplig tidskrift, pa konferenser
och for berérda verksamheter inom ungdomsidrotten. Onskar du ta del av
resultatet, mejla de forskare som stir som ansvariga nedan, si skickar vi det
gérna hem till dig.

Deltagandet ar frivilligt

Det ar frivilligt att vara med 1 studien och ditt barn kan nir som helst vilja
att avbryta deltagandet. Om ditt barn viljer att inte delta eller vill avbryta sitt
deltagande behover hen inte uppge varfor. Om du eller ditt barn vill avbryta
deltagandet ska du kontakta den ansvariga for studien (se nedan)
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Ansvariga for studien
Om du har nagra fragor eller vill veta mer, ring eller e-posta géirna till nigon
av oss. Ansvarig for studien éar:

Professor i psykologi Professor i psykologi

Andreas Ivarsson Urban Johnson

Akademin for Hélsa och Vilfard Akademin for Hélsa och Vilfard
Hogskolan i Halmstad Hogskolan i Halmstad
035-167448 035-167261
andreas.ivarsson@hh.se urban.johnson@hh.se

Professor i omvardnad

Petra Svedberg

Akademin for Hilsa och Vilfard
Hogskolan 1 Halmstad
035-167693
petra.svedberg@hh.se

Doktorand 1 héilsa och livsstil
Jenny Back

Akademin for Hélsa och Valfard
Hogskolan 1 Halmstad
0706-989941

jenny.back@hh.se
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Samtyckesforklaring

Jag har tagit dela av informationen om forskningsstudien ”Vad gor
deltagande 1 fotboll roligt? — En kvantitativ studie”

Jag har ocksa tagit del av informationen att deltagandet ar frivilligt och att
deltagandet kan avbrytas nir som helst utan att ange ndgon orsak eller att det
fir nigra konsekvenser.

Hirmed ger jag mitt samtycke till att mitt barn deltar i undersokningen
(vardnadshavare 1)

Ort, datum

Underskrift

Telefonnummer

Hirmed ger jag mitt samtycke till att mitt barn deltar i undersokningen
(vardnadshavare 2)

Ort, datum

Underskrift

Telefonnummer
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