
Packlista Dalecarlia - Spelare 
 

För fotboll 

• Fotbollsskor 
• Benskydd 
• Gul matchtröja 
• Vit matchtröja x 2 
• Svarta shorts x 2 
• Gula strumpor x 2 
• För målvakt - handskar + matchkläder 
• Vattenflaska (gärna 2 st) 
• Träningsoverall  
• Duschhandduk 
• Schampo 

Övrigt 

• Luftmadrass – OBS! max 75 cm (inkl pump) 
• Kudde 
• Täcke/sovsäck 
• Sängkläder (lakan, örngott, påslakan) 
• 2-3 ombyte (inkl långbyxor och långärmad) 
• Kalsonger + strumpor 
• Toalettartiklar (tandborste, tandkräm, deo) 
• Liten handduk  
• Tofflor/ sköna skor / löparskor 
• Galge (för att hänga kläder på tork) 
• Badkläder 
• Solskyddsfaktor  
• Mobilladdare 
• Pengar/bankkort 
• Giltig ID-handling (om du har) 
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