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#schysstmatch — for en trygg och positiv
matchmiljo

Svensk handboll lanserar nu konceptet #schysstmatch, som syftar till att skapa en trygg
och inkluderande miljo for alla inom sporten. Genom att framja fair play och respekt vill
initiativet sakerstéalla att spelare, ledare, domare och supportrar kdnner sig valkomna och
respekterade. | Vast kommer vi att bérja med fokus pa matchvérd, #schysstmatch-méte
och domarmentorskap.

Svensk handboll tar nu ett gemensamt steg framat i arbetet med att skapa en trygg och
inkluderande miljo for alla involverade. Den nationella lanseringen av konceptet #schysstmatch
ar ett initiativ som syftar till att framja fair play och sakerstélla att bade spelare, ledare, domare,
funktionarer och supportrar kdnner sig valkomna och respekterade i samband med
handbollsmatcher.

Handboll har lange varit en sport dar fair play och respekt star i centrum. Fran det inledande
handslaget i matchens forsta anfall, till det intensiva spelet dar sportslighet och tavlingsanda
mots, genomsyras svensk handboll av en vardegrund som varderar sportslighet hogt. Men aven
om handbollens miljé i manga fall praglas av gemenskap och positiv energi, finns det
utmaningar som behover adresseras. Konceptet #schysstmatch har darfor utvecklats for att
mota dessa utmaningar och forstarka kulturen av respekt och fair play.

Konceptet #schysstmatch startade inom Handbollforbundet Syd, dar det tillsammans med RF-
SISU Skane skapades for att hantera och forebygga negativa beteenden kring matchmiljon.
Projektet har redan prévats med framgang i nagra av Svenska Handbollférbundets
distriktsforbund, vilket har bidragit till att skapa en solid grund for den nationella lanseringen.
Efter att ha sett positiva resultat pa regional niva, beslutade Svenska Handbollférbundet (SHF)
och distriktsforbunden (SDF) under 2023 att lyfta initiativet till nationell niva.

En hallbar kultur av fair play

Syftet med #schysstmatch ar att etablera och utveckla en hallbar kultur av fair play inom svensk
handboll. Genom riktad utbildning i handbollens vardegrund, vill SHF sékerstalla att alla, fran
spelare till supportrar, bidrar till en positiv och trygg matchmiljo. P4 sikt &r malet att alla inom
handbollen ska ha fatt utbildning och okad forstaelse for den vardegrund som ligger till grund for
svensk handboll.

"Vivill att #schysstmatch ska bli en naturlig del av var verksamhet, och ett sjalvklart
forhallningssatt for hur viinom svensk handboll bemoter varandra som méanniskor,” sdger Daniel
Hobsjo, verksamhetsutvecklare pa SHF. "Tillsammans kan vi sdkerstalla att
handbollsupplevelserna blir sé positiva som maijligt for alla inblandade.”



Fo6r alla inom handbollsfamiljen

#schysstmatch riktar sig primart till alla handbollsféreningar och individer som ar engagerade
kring matchmiljon — fran spelare och ledare till foraldrar, supportrar, domare och funktionarer.
FéreningarnSa har en nyckelroll i att implementera och leva efter konceptets varderingar.
Ambitionen ar att #schysstmatch ska genomsyra hela verksamheten, fran styrelser till nyborjare.

Med #schysstmatch vill svensk handboll fortsatta vara ett foreddome inom idrottsvarlden, dar
gladje, gemenskap och respekt star i fokus och déar varje match, varje mote och varje positiv
handling bidrar till att bygga en annu starkare och tryggare handbollsfamil;.

Hur kommer vi att jobba i Handbollféorbundet Vast?

Vi ska titta narmare pa hur du kan vara med och géra matchtillfallet schysstare — oavsett om du
star pa planen eller bredvid. Vi hoppas att ni som ar tréanare eller ledare i en forening ska hitta
inspiration att prata om hur ni kan bidra till en schysstare sport och ta upp det pa en traning, pa
ett foraldramote eller pa nasta foreningsmote.

Fokusomrade i Handbollférbundet Vast sdsongen 2024-25

1. Matchvard

Enligt Svenska Handbollforbundets Tavlingsbestammelser for barn och ungdom ska det finnas
minst en matchvard pa plats nar det spelas barn- och ungdomshandboll (upp till och med U19).
Syftet ar att skapa en valkomnande, trivsam och trygg miljo dar barn och ungdomar kan ha roligt
och utvecklas bade som spelare, domare, ledare och funktionar.

2. #schysstmatch-mote
Ett kort mote vid sekretariatet fem minuter fore matchstart for att skapa en trygg matchmiljo.

Syftet med motet ar att pAminna om allas ansvar att samarbeta som ett team, allt for att
matchen ska genomforas pa ett schysst satt pa planen, pa banken och pa laktaren. Fran och
med seriestart hosten 2024 ska #schysstmatch-motet genomféras i dldersklasserna U10-U19
(bade flickor och pojkar). Syftet med motet &r att pAminna om allas ansvar att samarbeta som
ett team, allt for att matchen ska genomféras pé ett schysst satt pa planen, pa banken och pa
laktaren.

3. Handbollskortet

Forsta ars helplansspelare pojkar och flickor U10, kommer att genomga ett test for att fa
Handbollskortet. Testet handlar om etik och moral dar barnen skall svara pa fragor om hur de
tycker att man ska uppfora sig pa och utanfor planen och gentemot varandra.

4. Domarmentorskap

Domarmentor-programmet &r startat sen i varas hos ndgra féreningar. Ar ni ocksé intresserade
av att komma igdng med mentorskap i féreningen, kontakta HFV.

Diskussioner och presentationer om #schysstmatch

#schysstmatch kommer att diskuteras och presenteras pa foreningslyftet den 21 september i
Goteborg (anmalan 6ppen till 30 aug). Dar kan foreningar paverka och komma med forslag infor
seriestarten.






