
HOCKEYSKOLAN
2015/2016
Allmän information

Det mesta i utrustningsväg finns att låna och man kan 
komma och provträna utan att ha några grejer eller  
förkunskaper.

Ta gärna på ett underställ alternativt långkalsonger och 
långärmad t-shirt så sitter skydden bättre och skönare.

Vill man låna utrustning eller om man behöver få sina 
skridskor slipade kommer man 1 timme före utsatt  
träningstid.

Behöver man inte låna eller slipa så kommer man senast 
30 min före utsatt träningstid så man hinner byta om.

Tränarna delar ut tröjor i omklädningsrummet innan is-
passet så vi kan se antalet barn och lägga upp träningen.

Säsongen brukar hålla på från slutet augusti till mitten 
april ungefär.

Du hittar info om träningstider och övrigt på  
hemsidan www.laget.se/bhc_hockeyskola

”Men jag kan inte åka skridskor”

Inga förkunskaper krävs, vi tar hand om alla på Hockey-
skolan och fokus i denna gruppen och några årskullar 
upp, är på skridskoåkning. Sen kör vi givetvis lite lekar 
och spelar lite hockey också.

Var tar jag vägen?

När man kommer till ishallen så går man in i spelar-
entrén (skyltat) sen finns det en bildskärm på en pelare i 
foajén där det står vilket omklädningsrum vi har. Annars 
frågar ni er bara fram, det finns alltid folk i ishallen.

Vad kostar det?

Testa på och spela och när ni känner er säkra på att “Det 
här var nånting att köra vidare på” så fyller ni in talongen 
nedan och lämnar in till någon av ledarna. Det brukar 
man veta efter ett par veckor.
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När man betalat sin aktivitetsavgift så får man en  

värdecheck på Intersport  
så att man kan hämta ut ett startpaket  

med skydd (värde 1399:-). Det som ingår är:

Handskar, hockeybyxor, benskydd, armbågsskydd,  
skulderskydd och träningströja.

Det man behöver komplettera med är:

Hjälm, skridskor, klubba, halsskydd och damasker.

Barnets för- och efternamn

Barnets personnummer

Barnets adress + postadress

Målsmans för- och efternamn

Målsmans personnummer

Målsmans mobilnummer

Målsmans e-postadress

Jag är med!

Startkit  
med skydd  

ingår 
i aktivitetsavgiften!

(Värde 1399:-)


