Foraldramote

2024-05-07

Ndasta sdsong ar det ett lag anmalt (spel 5 mot 5)
- Truppen bestar av 16 (ev. 17) utespelare och 3 malvakter

Traningar

- Malet &r att ha 2 veckotrdningar (man o ons)
- Samlas 30 min innan traning fér uppvarmning
Samarbeta med P-12

Planen &r att vi startar upp onsdagen den 28/8 igen med 1 traning i veckan. Mer info kommer.

Planerar att ha team building med spelarna, mer info kommer.
- Gaigenom nya regler m.m.

Kiosk/matchvérdspassen kommer laggas i forvag precis som forra aret.
- Ev. byten gors av er sjdlva, jag (Lotta) kan sjalvklart hjalpa till med kontaktinformation osv.

Vi kommer troligtvis vara sargvakter at BBK herrlag i ar, mer info om det kommer.
Aka pa Orebrocupen (April) som en avslutning pa sisongen!

- Vibehover samla in mer pengar da det kostar en hel del att aka, skicka garna foérslag pa hur vi
kan tjana lite extra pengar. Skicka forslagen till mig (Lotta) sa gor jag en sammanstallning.



