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Nu fyller vi hallen!

Den 16 - 17 Mars 2024 arrangerar BBK HF
HANDBOLL USM Steg 4 for pojkar 14ar

SVENSKA
HANDBOLLFORBUNDET

Information infor helgen!
Helgen 16 - 17 mars stottar vi P09 i USM steg 4 pa plats hemma i Boden.

LIF Lindesberg, Akersberga HK och Orebro SK kommer upp till Boden for
matcher i helgen, nu ser vi till att fylla hallen och njuta av publiktrycket!

Viktigt att alla kommer utvilade, fulla med energi och fokuserade till 100%.
Det kommer bli tufft och tata matcher, men vi ska ge allt!

Alla spelare kommer att fa speltid under helgen, men det finns ingen garanti att
alla spelar lika mycket, under USM ar det basta laget for dagen som spelar mest
for att vi ska ha sa bra chans som majligt att géra basta resultat.

Matcherna kan kdpas och sands via https://handbollplay.se/usmhandboll

Resultat kan ni folja pa Steg 4 C- USM P14

Under helgen kommer Daniel Widman och Erik Andersson delta som ledare for
P10 tillsammans med Mats Nilsson och Andreas Larsson fér P0O9.

Gjensidige{))
USM HANDBOLL

Matchtider och samling
Samling lordag kl 12.00 pa Boden Arena

Matchtider Lérdag - Boden Arena

Lord 14.15 Boden BK HF — LIF Lindesberg
L6rd 18.30 Orebro SK — Akersberga HK

Matchtider Sondag - Hildursborg

Sénd 09.30 Boden BK HF — Orebro SK

Sond 10.45 Akersberga HK — LIF Lindesberg
Sénd 13.15 LIF Lindesberg — Orebro SK
Soénd 14.30 Boden BK HF — Akersberga HK

Nu kor vi hela vagen mot USM!

Viktigt att ta med

Matchutrustning
Traningsoverall Grén/svart, svarta shorts, flera par strumpor,
handbollsskor, knaskydd, Vattenflaska!

Ovrigt
Uteklader, ordentliga skor for promenad.
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Dola spanningen live. P alla nivaer.

Paweredby & Soissort


https://handbollplay.se/usmhandboll

