
 BBK HF F14, födda 2010 

USM steg 3, 1-2 februari Smedshagshallen  
Vi åker nattåg till och från Stockholm. Tänk på att vi kommer att gå en bra bit med 
bagaget så packa i lämpligt stor väska som ryms på tåget. 

Ta med giltig ID-handling (nationellt ID-kort eller pass).  

Avresa/samling: Vi samlas fredag 31 januari kl 21:40 på Bodens 
järnvägsstation. Vi åker Nattåg 93 som avgår 22:18 och ankommer 10:17 till 
Stockholm C. 

Hemresa: Nattåg 94 hem, avgår 18:09 från Stockholm och ankommer Boden 05:44. 
Vi har liggvagn för båda resorna.  

Resekläder: Vi reser i vanliga kläder och BBK-koftan/huvtröjan. 

Matchutrustning: Skor, strumpor, svarta shorts, gröna och vita matchtröjan, 
BBK-vattenflaskan och överdragskläder (träningsoverall). Zara tar med 
målvaktströja, röd och blå. 

Duschprylar: Alla tar med saker för att duscha och byta om i hallen på söndag. 
Glöm ej handduk! 

Mat Lördag: 
●​ Tag med frukost för att äta på morgonen. 
●​ Vi äter lunch på stan innan vi åker ut till 

hallen (ca kl. 12). 
●​ Middag äter vi efter att vi spelat 

lördagens match. 

Mat Söndag: 
●​ Frukost på hotellet (ingår i 

hotellkostnaden). 
●​ Mat söndag i hallen 

(förbeställt och ingår i 
egenavgiften) 

●​ Middag på centralen innan 
tåget går. 

 

Alla måltider (utom frukost och lunch söndag) behöver barnen ha med sig pengar till. 
En grov uppskattning är att de behöver ca 4-500 kr för lunch och middag lördag och 
middag söndag, samt kunna köpa sig mellanmål bägge dagarna. 

Egenavgift: Varje deltagare betalar 700 kr (inkluderar resan samt boendet på 
hotellet med frukost samt lunch i hallen). Swish till Anna 070-33 75 999 senast 
torsdag 30 januari.  

Hotell: Vi bor på First Hotel Brommaplan. Restid ca 30 min till/från hallen med buss. 

Matcher: 

Lördag 1 februari 17:30 BBK - Årsta AIK  

Söndag 2 februari 10:15 Spånga HK - BBK    14:20 Eksjö  -  BBK 

Vid frågor: SMS’a eller ring Anna 070-33 75 999 

 


