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Passning

Boll genom konmål
2 spelare placerar sig cirka 5 meter på var sida om ett 
konmål och turas om att passa bollen genom målet.

Öppna bilden i nytt fönster

Antal deltagare
� Minsta antal: 2

Kategoritillhörighet
� Anfallsspel 
� Barnträning 5-12 år 

Lämplig för åldersgrupper
� 5-6 år (Lätt) 

Övningen är med i följande serier och korgar
� Min korg 2014-12-05 08:15:55 

LÄGG TILL ÖVNING I KORGEN

Hämta bollen Visa vald Ta bort vald Töm Visa korg Sparade
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