Packningslista infér “sova-borta-cup”

Luftmadrass och pump eller liggunderlag

Filt att lagga under madrassen for att undvika knarrande nar man ror sig
Sovsack eller tacke

Kudde

Paslakan och 6rngott

Handduk

Badlakan

Tofflor (bra att ha vid maltider och till matcher)
Fritidsskor/sneakers

Fotbollsskor

Benskydd

Vattenflaska

Svart matchtroja

Orange matchtroja

Bele traningsoverall

Matchshorts

Minst 2 par matchstrumpor

Ryggsack eller annan vaska att ha till match

2 galgar for att hdanga upp matchklader och handduk (sa de torkar)
Underklader (kalsonger och strumpor)

T-shirts eller pikétrdjor

Tjockare troja

Jacka

Jeans eller andra byxor

Mijukisbyxor (typ tréaningsoverallsbyxor)

Shorts

Badbyxor

Hygienartiklar (duschkram, schampo, tandborste, tandkrdam, ev harprodukter och
mediciner)

Mobiltelefon och laddare

Fickpengar (max 200 kr)
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OBS! Inget godis. Vi bestimmer gemensamt pa plats om vi ska képa det till nagon av
kvallarna. Killarna far da anvanda fickpengar till det.



