
Sharkie lär sig fånga en passning 

Det var en solig dag på Backa Handbollsklubb, och Sharkie, den snälla och 
omtänksamma hajen, var redo för ett nytt äventyr. Sharkie älskade att spela handboll 
med sina vänner, men det var en sak han inte riktigt kunde – att fånga en passning. 

“Jag vill verkligen lära mig att fånga bollen som mina vänner,” tänkte Sharkie. Han 
bestämde sig för att öva varje dag. 

Första dagen försökte Sharkie fånga bollen, men den gled alltid ur hans fenor. Hans 
vän, Molly, kom fram och sa, “Ingen fara, Sharkie! Vi försöker igen!” 

Nästa dag övade Sharkie igen. Han försökte och försökte, men bollen ville inte 
stanna kvar i hans fenor. Hans vän, Alina, kom fram och sa, “Du klarar det, Sharkie! 
Bara fortsätt öva.” 

Sharkie blev lite ledsen, men han gav inte upp. Varje dag kom hans vänner för att 
hjälpa honom. De visade honom hur man skulle hålla fenorna och hur man skulle 
fokusera på bollen. 

En dag, när Sharkie övade med sina vänner, hände något magiskt. Han fångade 
bollen perfekt flera gånger i rad. Alla jublade och klappade händerna. 

“Jag gjorde det!” ropade Sharkie glatt. “Jag lärde mig att fånga en passning!” 

Sharkie insåg att med hjälp av sina vänner och lite tålamod kunde han lära sig vad 
som helst. Från den dagen spelade Sharkie handboll med ännu mer glädje och 
självförtroende. 

Och vet du vad? Sharkie och hans vänner fortsatte att ha roliga äventyr tillsammans, 
och de lärde sig alltid nya saker. För när man har vänner som stöttar en, kan man 
klara allt! 
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