Istidsschema Kastberghallen Februari 2025 2025-01-31
vV 5 | 08.00-09.00 ( 09.00-10.00 | 10.00-11.00 | 11.00-12.00 | 12.00-13.00 | 13.00-14.00 | 14.00-15.00 | 15.00-16.00 | 16.00-17.00 | 17.00-18.00 | 18.00-19.00 | 19.00-20.00 | 20.00-21.00 | 21.00-22.00 | 22.00-23.00 | V 5
1 Lo Friakning 10.15-12.45 Friakning 13.00-15.30 45 G : 0 1 Lo
2 So 0900 U13 M (3,10) 1130 U13 M (4,5,10) 400 J18 A arnosand 1630 U13 M (4,5,10) TKH (1,2) 0 2 So6
V 6 | 08.00-09.00 | 09.00-10.00 | 10.00-11.00 | 11.00-12.00 | 12.00-13.00 | 13.00-14.00 | 14.00-15.00 | 15.00-16.00 | 16.00-17.00 | 17.00-18.00 | 18.00-19.00 | 19.00-20.00 | 20.00-21.00 | 21.00-22.00 | 22.00-23.00 | V 6
3 Ma Friakning utan klubba 10.00-13.00 Friakning 13-14.30 u13 (3) D s ' 3 Ma
4 Ti FSK Aventyrarna 08:00-11:00 Friakning 13-14.30 0 930 D ollefted 6,10 4 Ti
5 On FSK Aventyrarna 08:00-11:00 Friakning utan klubba 13.00-15.45 U13 (3) 0 Friakning 5 On
6 To FSK Aventyrarna 08:00-11:00 Friak utan klubba 11-13 Friakning 13.00-15.45 0 D 6 Friakning 6 To
7 Fr FSK Aventyrarna 08:00-11:00 Fridak utan klubba 11-13 Friakning 13.00-15.45 U13 (3) ' 7 Fr
8 Lo U9 (4) Fridakning 11.00-15.00 00 0 8 Lo
9 Sb 00 0 Sunderk TKH (1,2) 0 9 S
V 7 | 08.00-09.00 | 09.00-10.00 | 10.00-11.00 | 11.00-12.00 | 12.00-13.00 | 13.00-14.00 | 14.00-15.00 | 15.00-16.00 | 16.00-17.00 | 17.00-18.00 | 18.00-19.00 | 19.00-20.00 | 20.00-21.00 | 21.00-22.00 | 22.00-23.00 | V 7
10 Ma Friakning utan klubba 10.00-13.00 Friakning 13-14.30 U13 (3) D : 0 10 M3
11 Ti Friakning 13-14.30 D (4 D 6 930 d 11 Ti
12 On Friakning utan klubba 13.00-15.45 0 12 On
13 To Friakning utan klubba 10.00-13.00 Friakning 13.00-15.45 0 D 6 Fridkning 13 To
14 Fr Friakning utan klubba 10.00-13.00 Friakning 13.00-15.45 U13 (3) 930 D amfors A (6,10 14 Fr
15 Lo U9 (4) 00 O 8 ma 4,5,10 600 0 15 Lo
16 S6 00 TKH (1,2) ' 16 SO
V 8 | 08.00-09.00 | 09.00-10.00 | 10.00-11.00 | 11.00-12.00 | 12.00-13.00 | 13.00-14.00 | 14.00-15.00 | 15.00-16.00 | 16.00-17.00 | 17.00-18.00 | 18.00-19.00 | 19.00-20.00 | 20.00-21.00 | 21.00-22.00 | 22.00-23.00 | V 8
17 Ma Friakning utan klubba 10.00-13.00 Friakning 13-14.30 u13(3) D 6 ' 17 Ma
18 Ti Friakning 13-14.30 D (4 D 5 0 Friak 22.00 18 Ti
19 On Friakning utan klubba 13.00-15.45 U13 (3) 0 19 On
20 To Friakning utan klubba 10.00-13.00 Friakning 13.00-15.45 0 D : Friakning 20 To
21 Fr Friakning utan klubba 10.00-13.00 Friakning 13.00-15.45 U13 (3) 0 0 21 Fr
22 Lo Friakning 10-11.45 Friakning 13-15.00 500 G 4,10 22 Lo
23 SO Vv . 1100 OIK U16 match (3,4,10) Fridkning 13.30-15.45 TKH (1,2) 0 23 So6
V 9 | 08.00-09.00 | 09.00-10.00 | 10.00-11.00 | 11.00-12.00 | 12.00-13.00 | 13.00-14.00 | 14.00-15.00 | 15.00-16.00 | 16.00-17.00 | 17.00-18.00 | 18.00-19.00 22.00-23.00 | V 9
24 Ma Friakning utan klubba 10.00-13.00 Friakning 13-14.30 u13(3) 24 Ma
25 Ti Fridkning 13-14.30 ng@e) [ vo-10( [l oiv206) 25 Ti
26 On Friakning utan klubba 13.00-15.45 118 (8) I 26 On
27 To Friakning utan klubba 10.00-13.00 Friakning 13.00-15.45 118 (8) B ov2e B 200 27 To
28 Fr Fridkning utan klubba 10.00-13.00 Fridkning 13.00-15.45 J18 (8) . 1915 OIK J18 Hirndsand (4,5,10) 28 Fr
08.00-09.00 | 09.00-10.00 ( 10.00-11.00 ( 11.00-12.00 | 12.00-13.00 | 13.00-14.00 | 14.00-15.00 | 15.00-16.00 | 16.00-17.00 | 17.00-18.00 | 18.00-19.00 | 19.00-20.00 | 20.00-21.00 | 21.00-22.00 | 22.00-23.00




