Istidsschema Kastberghallen Januari 2025 2025-01-29
vV 1 | 08.00-09.00 ( 09.00-10.00 | 10.00-11.00 | 11.00-12.00 | 12.00-13.00 | 13.00-14.00 | 14.00-15.00 | 15.00-16.00 | 16.00-17.00 | 17.00-18.00 | 18.00-19.00 | 19.00-20.00 | 20.00-21.00 | 21.00-22.00 | 22.00-23.00 | V 1
1 On Friakning 12.00-18.00 1 On
2 To Friakning utan klubba 10.00-13.00 Friakning 13.00-17.00 U10 (3) . Div 2 (6) . Friakning 2 To
3 Fr Friakning utan klubba 10.00-13.00 Friakning 13.00-17.00 u13(3) 3 Fr
4 Lo J18 (8) Friakning 10.00-18.00 4 L6
5 Sb 118 (8) Div 2 (6) Fridkning 12.30-15.45 FE! U9 (4) U10 (4,5) . Vet (3) 5 S6
V 2 | 08.00-09.00 ( 09.00-10.00 | 10.00-11.00 12.00-13.00 | 13.00-14.00 | 14.00-15.00 | 15.00-16.00 | 16.00-17.00 | 17.00-18.00 | 18.00-19.00 20.00-21.00 | 21.00-22.00 | 22.00-23.00 | V 2
6 Ma Div 2 (6) Fridkning 12.30-17.00 u13 (3) 120 (7) . 6 Ma
7 Ti Fridkning 13.00-15.45 Fridkning 7 Ti
8 On Friakning utan klubba 13.00-15.45 120 (7) Friakning 8 On
9 To Friakning utan klubba 10.00-13.00 Friakning 13.00-15.45 J20 (7) Friakning 9 To
10 Fr Friakning utan klubba 10.00-13.00 Friakning 13.00-15.45 10 Fr
11 L6 U10 Sammandrag (1,2,4,5,9,10) v . 1415 )20 Tegs SK HU (7,3) 11 L6
12 S6 1045 OIK13 (4,5,9) J18 Svedjeholmen 1300 (8,3) 1545 OIK13 (4,5,9) 12 S6
vV 3 | 08.00-09.00 ( 09.00-10.00 | 10.00-11.00 ( 11.00-12.00 | 12.00-13.00 | 13.00-14.00 ( 14.00-15.00 | 15.00-16.00 | 16.00-17.00 | 17.00-18.00 | 18.00-19.00 22.00-23.00 | V 3
13 Ma Fridkning utan klubba 10.00-13.00 Friakning 13-14.30 J18 (8) U13 (3) . J20 (7) 13 Ma
14 Ti Fridkning 13-14.30 118 (8) . U9-10 ( PLNEAN | Fridkning 14 Ti
15 On Friakning utan klubba 13.00-15.45 | | usp) L0 | Frigkning 15 On
16 To Friakning utan klubba 10.00-13.00 Friakning 13.00-15.45 J18 (8) . u10(3) . Div 2 (6) . Friakning 16 To
17 Fr Fridkning utan klubba 10.00-13.00 Fridkning 13.00-15.45 J18 (8) 1900 U13 (3,10) 17 Fr
18 Lo Friakning 10.00-18.00 18 Lo
19 S8 Fri&kning 10.00-12.00 1230 U13 (3,10) Fridkning 14-15.45 TKH (1,2) m 19 S5
V 4 | 08.00-09.00 ( 09.00-10.00 ( 10.00-11.00 | 11.00-12.00 | 12.00-13.00 ( 13.00-14.00 | 14.00-15.00 | 15.00-16.00 | 16.00-17.00 | 17.00-18.00 | 18.00-19.00 | 19.00-20.00 | 20.00-21.00 | 21.00-22.00 | 22.00-23.00 | V 4
20 Ma Fridkning utan klubba 10.00-13.00 Fridkning 13-14.30 J18 (8) U13 (3) Div 2 (6) . . J20 (7) 20 Ma
21 Ti Friakning 13-14.30 . Vv . 1930 Div 2 Bunflo IK (6,10) 21 Ti
22 On Friakning utan klubba 13.00-15.45 Vv . 1930 J20 Kovland IshF (7,3) 22 On
23 To Friakning utan klubba 10.00-13.00 Friakning 13.00-15.45 Div 2 (6) . . J20 (7) 23 To
24 Fr Friakning utan klubba 10.00-13.00 Friakning 13.00-15.45 24 Fr
25 L6 U10 Sammandrag (1,2,4,5,6,8,9,10) Y . 1600  J20 Pited HC (7,3) 25 L6
26 S Y . 1200  J20 SK Lejon (7,3) Fridkning 14.30-17.15 TKH (1,2) Flick (10) U9 (4) m 26 S
vV 5 | 08.00-09.00 ( 09.00-10.00 | 10.00-11.00 | 11.00-12.00 | 12.00-13.00 | 13.00-14.00 | 14.00-15.00 | 15.00-16.00 | 16.00-17.00 | 17.00-18.00 | 18.00-19.00 | 19.00-20.00 | 20.00-21.00 | 21.00-22.00 | 22.00-23.00 | V 5
27 Ma Friakning utan klubba 10.00-13.00 Friakning 13-14.30 u13 (3) Div 2 (6) . Friakning 27 Ma
28 Ti FSK Aventyrarna 08:00-11:00 Fridkning 13-14.30 118 (8) . U9-10 ( v . 1930 Div 2 KB65 HK (6,10) 28 i
29 On FSK Aventyrarna 08:00-11:00 Friskning utan klubba 13.00-15.45 nse) | | 1830 v13310 | | ELY) 29 On
30 To FSK Aventyrarna 08:00-11:00 Friak utan klubba 11-13 Friakning 13.00-15.45 J18 (8) . U10 (3) . J20 (7) Friakning 30 To
31 Fr FSK Aventyrarna 08:00-11:00 Friak utan klubba 11-13 Friakning 13.00-15.45 J18 (8) U13 (3) J20 (7) 31 Fr
08.00-09.00 ( 09.00-10.00 ( 10.00-11.00 | 11.00-12.00 | 12.00-13.00 | 13.00-14.00 | 14.00-15.00 | 15.00-16.00 | 16.00-17.00 | 17.00-18.00 | 18.00-19.00 | 19.00-20.00 | 20.00-21.00 | 21.00-22.00 | 22.00-23.00




