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2020-01-21
Ungdomssektionsmöte ASK/BIK 
  
Ordförande:  Göran Källqvist 
Viceordförande: Martin Fransson 
Kassör: Erik Gustavsson 
Sekreterare: Tina Arvåsen  
Närvarande: Göran Källqvist, Erik Gustavsson, Tina Arvåsen, Christian Hörlenius, Ali Hameed, Henrik Karlzén, Johan Nordén, Christian Hördegård, Dan Söderstedt, Daniel Isaksson, Madde Collander Isaksson, Martin Fransson, Christian Svensson, Johan Löfqvist, Jessica Thoresson, Jessica Wennering, Martin Fritzin, Mattias Stenberg, Philip Bremer, Rickard Thorin, Karl-Johan Hwass. 
 
Diskutera ansvarsområden för 2020 
Ordförande: Göran Källqvist  
Viceordförande: Martin Fransson 
Kassör: Erik Gustavsson  
Sekreterare: Tina Arvåsen  
Profilkläder och inköp ifrån Intersport: Christian Hörlenius 
Kiosken: Tina Arvåsen diskuterar frågan med Daniel Berlin och Hans-Åke Johansson 
Toalettpapper: Göran Källqvist  
Anordna en cup: Christian Hörlenius  och Erik Gustavsson
Loppis vid poolspel: Jessica Wennering Franzén  
 
Serieanmälan och DM-anmälan 
Serieanmälan skall lämnas in efter mötet ikväll den 21/1. DM gäller F/P04 och F/P05.  
 
Ungdomsspelare 2019   
 Ungdomssektionen önskar att huvudstyrelsen tar upp frågan om både en tjej och en kille skall utses. Två spelare nomineras. 
 
Ungdomsledarträffar SmFF i Mars. 
Jessica T, Mattias S, Madde I, Tina A, Daniel I  kommer att anmäla sig.  
 
Ekonomigenomgång  
Genomgång av budgeten av samtliga lag. Erik kontrollerar uppgifterna. Budgeten för ungdomsfotbollen skall vara klar 31/1-2020. Viktigt att alla ledare tar ansvar, att endast budgetera för cuper vartannat år.  
 
Grusplan 
Lommaryds grusplan finns till förfogande mot en kostnad. Lommaryd IF kommer inte att skotta grusplanen om det kommer någon snö. Varje tränare ansvarar själva att boka grusplanen med Lommaryds IF. Tips är att träna på lämpliga ytor i kommunen.  
 



Läget i lagen 
P05 är 13 stycken, 11-manna 
F06 är 13 stycken födda -06 och 5 stycken födda -05. 9-manan.  
P06 är 15 stycken. 9-manna 
P07 är 18 stycken 9-manna 
P08 är 16 stycken 7-manna ( 2 serier) 
P09 är 25 stycken 7-manna (2 serier)   
P10 är 15 stycken 7-manna  
P11 är 12-14 stycken "Lokal 7-mannaserie" 
P12 är 15 stycken (poolspel) 
F12 är 8 stycken (poolspel) 
P/F 13 är 15 stycken (poolspel) 
P/F 14/15 är 20 stycken 
 
Inomhusträning 
Önskemål att det skall finnas en förbandsväska i Furulidshallen. Christian H pratar med David som får fixa en väska och placera i Furulidshallen.   
Det finns 3 st Futsalbollar i FB-hallen och inga Futsalbollar i Furulidshallen. Önskemål om 5 futsalbollar per hall, Christian Hörlenius köper in futsalbollar.  
 
Supercoach 
"Supercoach" är ett träningsverktyg (app) för ledarna. Appen underlättar så ledarna kan lägga upp bra träningar och skapa en röd tråd. Samtliga tränare skulle uppskatta denna App. Christian Svensson tar fram kostnadsförslag och meddelar underlaget till Erik, Tina och Karl-Johan. Önskan är att diskutera "supercoach" med huvudstyrelsen vid nästa möte den 29/1.  
 
Poolspel 
Poolspel gäller spelare födda 2012 och 2013. Vi planerar att genomföra en loppis i samband med poolspelet.  
 
Registerutdrag  
Samtliga tränare SKALL lämna in registerutdrag till Göran Jonsson.  
 
Medlems- och träningsavgifter 
Se bilaga1.  
 
Träningsutbildning  
Cirka 10 stycken ungdomsledare i Aneby SK behöver gå "Tränarutbildning C". Christian H kollar om Smålands FF kan köra utbildningen här i Aneby.  
Tranås FF genomför "tränarutbildning B" med start 15/2, se bilaga 2. Det är bra om tränarna väljer att gå på dessa utbildningar.  
 
Matchställ 
Gör en inventering per lag och skicka informationen till Tina Arvåsen som gör en sammanställning.  
 




[bookmark: _GoBack]Domare 
Göran Jonsson har hand om domarna. Det är viktigt att komma igång tidigt med domarutbildningen. Christian H tar upp frågan med Göran J. P/F födda -07 är de yngsta som får döma. Martin kommer att lyfta frågan med Kenneth Fransson om han kan hjälpa domarn och guida dem när de dömer.  
 
Nästa möte: 2 mars kl:18:30 Furulids IP.  
 
 
 // Tina Arvåsen  
 
 
Bilaga 1 
Förslag till ändrade träningsavgifter Aneby SK fotboll säsongen 2020. Huvudstyrelsen skall diskutera detta den 29/1. 
Denna säsong genomför vi en viss höjning av träningsavgifterna inom Aneby SKs fotboll.  
Vi har vuxit och vi har en fin egenägd anläggning på Furulid som löpande måste underhållas. Till kommande vinterträning kommer vi dessutom kunna erbjuda träning i en ny fin inomhushall – den är glädjande nog fullt ut finansierad genom bidrag, sponsorer samt enskilda bidrag. För att ge exempel på några årskostnader kan följande ungefärliga siffror nämnas: 
Driftskostnader för Furulid        450.000 
Licenser, anm.avgifter cup o serie    150.000 
Materialinköp dräkter. bollar mm    150.000 
Domararvoden inkl reseersättning    100.000 
Summa            850.000 kronor 
  
Utslaget per fotbollsspelare så blir kostnaden upp mot 3.000 kr/år. Samtidigt görs ett stort arbete för att finansiera detta med olika slags inkomster såsom entréavgifter, försäljningar i kiosk, café, lotterier av olika slag, försäljningar av kläder, papper m.m. Även spelarna själva bidrar med intäkter vid cuper. Vi har även ett mycket välvilligt inställt näringsliv i kommunen med sponsorer och bidragsgivare, även Aneby kommun bidrar på ett bra sätt.   
Vi har ett femtiotal föräldrar och andra som lägger ner ett mycket stort frivilligt ledarskap i klubben, det satsas tusentals frivilliga ideellt arbetade timmar årligen i klubben. 
Vi har en framtagen policy som innebär att alla, oavsett vad, skall kunna utöva idrott på samma villkor inom ASK. Ingen ska känna sig kränkt, diskriminerad eller otrygg. Aktiva ska vara föredömen för andra ungdomar och känna stolthet över att representera ASK. De ska uppmuntras att satsa vidare mot högre nivå om förutsättningar finns – det är dock inte det huvudsakliga målet. Alla aktiva ska ha ett korrekt uppträdande mot både eget lag som motståndare och alla ledare. Klubben tar helt avstånd från alkohol, tobak, dopning och övriga droger. Nämnas kan att ingen spelare i ASK har ersättning för att spela fotboll i klubben. 
Följande träningsavgifter gäller för 2020: 
Födelseår:            Träningsavgift: 
2011 och senare        400 kr 
2008 – 2010            600 kr 
2005 – 2007            800 kr 
2002 – 2004            1000 kr 
2001 och tidigare        1200 kr 
  
Dessutom måste man i vanlig ordning vara medlem i Aneby SK (enskild 300 kr/familj 700 kr). 
Betalning av träningsavgiften samt medlemsavgiften ska ske senast 30/4 till klubbens bankgiro  
686-9200 eller swish 123 419 46 19.  Märk inbetalningen med namn och personnummer.  
  
Det är vår förhoppning att alla som deltar i Aneby SKs fotbollsverksamhet känner att kostnaden är motiverad och rimlig med tanke på det som erbjuds, särskilt med hänsyn till framtida fina träningsmöjligheter i inomhushallen. 
  
Aneby SK huvudstyrelsen 
 
 
Bilaga  2 
Program för Tränarutbildning B ungdom Tranås FF  
1 Lördag 15 Februari. 
08:30        Presentation och kursinledning. Teori  ”Beskrivning av spelet”. 
10:30        Fika och ombyte till praktiken. 
11:00-13:00        Praktik. ”Anfallsspel. Speluppbyggnad – Spelbredd & Speldjup”-   Väggspel. 
13:15        Lunch 
14:00        Teori . ”Med ungdomar i fokus” & ”Ungdomsfotboll och lärande. 
16:00        Avslutning 
 
Dag 2 Söndag 16 Februari. 
08:30    Inledning. Teori.”Fotbollsfys – Fysisk träning inom ungdomsfotbollen” ” Anfallsspel-Kontring”. 
10:30    Fika och ombyte till praktiken. 
11:00-13:00    Praktik. Fotbollsuppvärmning/Förberedelse träning. Anfallsspel kontring. Förhindra speluppbyggnad- Press, täckning. 
13:15    Lunch 
14:00    Teori. Att kunna förstå fotboll- Individuella samtal – Försvarsspel. Förhindra Speluppbyggnad. 
16:00    Avslutning. 
 
Dag 3 Lördag 14 Mars. 
08:30    Teori. Återkoppling till Webuppgift 1,2,4 och 7. Planering – Försvarsspel. Återerövring. 
10:20    Fika 
11:00-13:00    Praktik. Fotbollsuppvärmning/ förberedelseträning. Fotbollsuthållighet – Försvarsspel, Återerövring. Försvarsspel – Positionsförsvar.  
12:45    Lunch 
13:30    Teori. Fotbollsuthållighet -Fysiska Grundkvaliteter.        Webuppgift 6. 
16:00    Avslutning. 
Dag 4 Söndag 15 Mars. 
08:30    Teori 7. Återkoppling till Webuppgift 5.  
10:30    Fika 
11:00-12:30    Praktik .Målvaktspel. Förhindra och rädda avslut. 
12:45    Lunch 
13:30    Teori. Återkoppling till webuppgift 10. Matchanalys. 
    Matchanalys- Tränarens förhållningssätt under match. Match fixing. 
16:30    Avslutning 
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