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Introduktion för nya tränare/ledare 

• Utdrag ur belastningsregister 

Alla tränare/ledare måste lämna in utdrag ifrån brottsregistret. Utdraget lämnas till Aneby 

SK:s kansli. När man har lämnat in det får man ett profilplagg, se nedan. 

 

• Medlemskap 

Alla spelare ska vara medlemmar i Aneby SK och de betalar även en träningsavgift.  

Tränare och ledare ska också vara medlemmar i Aneby SK och det bekostar man själv. 

 

• Laget.se  

Registrera alla spelare på laget.se.  

Innan registreringen skall vårdnadshavare skriftligt ha gett sitt godkännande för 

registreringen.  

På laget.se närvaroregistrerar ni spelarna när de tränar eller spelar match.  

 

• Supertext 

Via appen Supertext kan du nå spelarnas föräldrar. Första utskicket du gör måste du göra via 

Laget.se. Därefter kan du skriva meddelanden direkt i appen. Be gärna föräldrarna att ladda 

ner appen annars får de meddelandena som SMS men ibland försvinner delar av texten. 

 

• Idrottonline-lärgrupper  

Registrera icke träningstid. Samlingar på minst 3 personer i minst 45 min. Exempelvis 

taktiksnack innan match, kick off, ledarsamlingar. Detta gäller endast för spelare äldre än 10 

år. 

 
• Blip till FB-hallen 

En ledare i varje lag får hämta ut en blip på kommunhuset. Då kommer man in i hallen 

dygnet runt. Annars öppnas hallen 30 min innan hallen är bokad. 

 

• Material  

Varje lag får egna västar. Alla lag delar på bollar, koner med mera det finns i högskåpet i 

materialrummet i FB-hallen.  

 

• Profilkläder 

Tränarna får successivt profilkläder. Varje år delas ett plagg ut till alla ledare, exempelvis 

byxor och tröja. När man börjar som ledare får man en zip-tröja. Denna provas antingen ut 

uppe på kansliet eller när Intersport har sin föreningskväll på ASK. Se under fliken Ledare-

kläder. 

 

Ungdomarna köper sina profilkläder via Intersport i Tranås. Det finns en bra sida där man kan 

beställa. Det ska finnas profilkläder på ASK som man ska kunna testa.  

 

• Administratör 

Många lag har en administratör som hjälper till med det administrativa. Till exempel 

försäljning av toalettpapper, sköta idrott online, administrativa runt cuper med mera.  
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• Ibis 

Alla spelare, oavsett ålder, ska licensieras i iBIS. Finns inte spelaren i iBIS sedan tidigare får 

föreningen lägga till spelaren. Spelare som tidigare varit licensierad i er förening får en ny 

licens genom några få klickningar. iBIS håller reda på vilken licenstyp spelaren ska ha. iBIS 

håller även reda på om spelaren redan har en licens för en annan förening och därmed 

behöver göra en övergång. Se manualen för övergångar. När spelarna har blivit licensierade 

gör föreningen betalningen via Bankgiro eller direktbetalning via bankkort eller Swish. För att 

kunna licensiera spelare behöver man inloggning till iBIS Föreningsklient samt befogenhet att 

licensiera spelare. Se under fliken ”Innebandysektionen” vem som ansvarar för att licensiera 

spelare. 

 

• Utrustning 

Skyddsglasögon: 

Som deltar i tävling avsedd för spelare som är 16 år eller yngre, ska bära godkända 

skyddsglasögon oavsett spelarens ålder.  

 

Klubban: 

Bladet får inte vara vasst och dess hook får inte överstiga 30 mm. All åverkan på bladet utom 

hookning är förbjuden. Hooken mäts från underkanten på bladets högsta punkt när klubban 

ligger på plant underlag. Bladbyte är tillåtet endast under förutsättning att blad och skaft är 

godkända och är av samma varumärke. Tejpning av skarven mellan blad och skaft är tillåten, 

men får som mest täcka 10 mm av bladets synliga del. 

 

• Tävlingsbestämmelser 

Läs igenom följande handböcker, bra både för nya och gamla i gemet! 

 

https://www.innebandy.se/media/hmljqtw1/ny_som_ledare_sdf_sm%C3%A5land-

blekinge.pdf 

 

Grön- och blå nivå 

https://www.innebandy.se/media/kful2wqo/svensk-innebandys-handbok-fo-r-nationella-

spelformer-pa-gro-n-och-bla-niva-_2022.pdf 

 

Röd nivå 

https://www.innebandy.se/media/ebvh4ibw/regelhandboken-2022-26.pdf 
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