
Säsongstart 

Första träningen är nu på söndag 3/5, kl 15:30-17:00. 

Organisation 

Lagledare: Madelene Andersson 

Tränare: Ulf Norberg 

Assisterande tränare: Robert Burström 

Assisterande tränare: Jan Lundkvist 

Aktivitetsansvarig: Ingela Andersson 

Aktivitetsansvarig: Marie Harlin 

Ekonomiansvarig: Therese Groth 

Medlems- och träningsavgift 

Medlemsavgift: 50:-/barn eller 150:- för familj. Betalas så snart som möjligt med Swish till Therese, 073- 775 96 90. 

Meddela Therese om ni har betalat familjemedlemskap i annat lag.  

Träningsavgift: 1000:-/barn. Betalas senast 29/5, även denna med Swish till Therese. 

Träningstider 

Träningstider på konstgräset: Tisdagar 18:15-19:30. Söndagar 15:30-17:00. 

När vi får tillgång till vanligt gräs är målet 3 tillfällen per vecka. 2 träningar och 1 match.  

Träningsoveraller 

Provas och beställs på Sportringen i Älvsbyn. Nästa order läggs enligt uppgift 2020-05-08. 

Seriespel 

Preliminär seriepremiär: 2020-05-28 Återkommer senare med ytterligare detaljer. 

Preliminärt spelschema: http://norrbotten.svenskfotboll.se/resultat-tabeller/?scr=table&ftid=85795 

Matcherna kan komma att flyttas, mer info kommer som vanligt inför varje match. 

Kontakt 

Frånvaroanmälan sker i vår gästbok: https://www.laget.se/AlvsbyIF-P09/Guestbook 

Alternativt via sms till mig: 070-541 01 30. Gäller både match och träning. 

Kontaktuppgifter till övriga föräldrar hittar ni i vår sms-grupp om ni använder följande app: Supertext  

Nya spelares föräldrar meddelar följande i sms till mig: 

- Barnets namn och personnummer. 

- Vårdnadshavare 1: Namn, adress, telefon och e-post. 

- Vårdnadshavare 2 Namn, adress, telefon och e-post 

 

All info läggs upp på: https://www.laget.se/AlvsbyIF-P09/ 

 

Med för hoppning om en härlig säsong trots rådande omständigheter. Info kring Covid-19 på nästa sida. 

 Mvh // Ulf Norberg 
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Information kring Covid-19 

Vi följer Folkhälsomyndighetens riktlinjer. Här kommer några viktiga saker som alla kan göra: 

- Stanna hemma även om du bara känner dig lite förkyld. 

- Tvätta händerna ofta med tvål och vatten i minst 20 sekunder. 

- Håll avstånd till andra både inomhus och utomhus. 

- Håll avstånd till andra på bussen, tåget, tunnelbanan, spårvagnen och andra allmänna färdmedel. 

- Undvik fester, begravningar, dop, kalas eller bröllop. 

- Håll avstånd till andra på idrottsplatser, badhus och gym och undvik att byta om i allmänna         omklädningsrum. 

- Res inte i rusningstid om du kan undvika det. 

-Res bara om det är nödvändigt. 

- Är du 70 år eller äldre är det extra viktigt att du begränsar dina sociala kontakter och undviker platser där 

människor samlas. 

Folkhälsomyndigheten ansvarar för allmänna råd inom verksamhetsområdet smittskydd. Råden gäller fram till 31 

december. 

Mer info: 

https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/aktuella-utbrott/covid-19/ 

 

Riktlinjer från styrelsen:  

- All träning sker utomhus = inga halltider används. 

- Vi dricker inte ur någon annans vattenflaska. 

- Ha god handhygien och använd gärna vantar. 

- Ungdomslagen använder inte omklädningsrummen. Kom ombytt till träning. 

- Peps fik kommer att hållas stängt tills vidare. 

- Träningsmatcher är Ok så länge de allmänna råden följs (inte fler än 50 pers. på och runt planen, undvik onödiga 

resor, undvik närkontakt - ingen handskakning före/efter match, mm.) 

Viktigast:   

- Vid minsta sjukdomssymtom avstår man träning. 

Senaste riktlinjerna från SvFF:  

Rekommenderar samtliga föreningar att uppmana intresserad publik att inte komma till matcherna. 
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