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2-3 april



Välkommen!

Vi i Solna hälsar er varmt välkommen till oss i Ritorp och till vår cup Solna Hockeygear Trophy 2022.

Vi är jätteglada att vi kan samlas för en helg helg av hockey, och hoppas på en positiv upplevelse för alla
och att ni kommer att trivas hos oss i Ritorp. Låt oss tillsammans skapa en helg där alla barn får riktigt
roligt, en härlig upplevelse och nya erfarenheter.

Vi som arrangör förbehåller oss rätten att genomföra förändringar under cupens gång om så krävs.

Deltagande lag
● AIK
● Almtuna IS
● Hammarby IF
● Huddinge IK
● IFK Österåker
● Järna SK
● Spånga IS
● Solna HC

Spelform
● Vi kommer spela helplan och i enlighet med gällande regelverk i Stockholm Hockey Cup för barn

födda 2010.
● Lagen delas in i 2 grupper, och spelar 3 matcher var i gruppspelet.
● Alla lag får spela minst 5 matcher.
● Matchtiden i gruppspelet och slutspel är 2 x 15 min.
● Vid lika antal poäng i gruppspelet avgör följande:

1. Inbördes möte
2. Målskillnad
3. Flest gjorda mål
4. Fair Play (minst utv-min)
5. Lottning

● Vid lika resultat under slutspelsmatcherna spelas sudden death 5x5 i 5 min, därefter straffar -
bäst av 3, max en straff per spelare.

● Matcherna döms av utbildade domare och vi kommer att ha 2 domare per match.
● Svenska ishockeyförbundets matchregler som gäller, tacklingar är tillåtna, 1 min utvisning och 3

min vid matchstraff.
● Vinnande lag (plats 1-3) får pokaler.

På cuponline.se finns också spelschemat för cupen. Resultat och tabeller kommer att uppdateras
kontinuerligt under cupen.

Vid eventuella frågor, tveka inte att höra av er till cupansvariga:
Niklas Lager: 070 916 1809
Kristin Ankar: 070 603 3454



Information om cupen

Allergier
Vi vill göra er alla uppmärksamma på att vi har en spelare anmäld till cupen som har en luftburen allergi
mot jordnötter. Det betyder att cupen ska vara helt fri från jordnötter. Vi är tacksamma för er hjälp med
detta.

Ankomst och parkering
Parkera bilar och eventuella bussar i anslutning till Ritorp. Observera att det är ont om parkeringsplatser.
Vi rekommenderar att parkera i Frösunda bostadsområde alternativt i Mall of Scandinavia.

Brandskydd/Utrymning
Uppsamlingsplats: Vid grinden utanför parkeringen
Vid ett eventuellt brandlarm agerar respektive lagledare utrymningsledare för sitt eget lag, räknar in sina
spelare och avrapporterar till cupansvariga.

Cupansvariga
Niklas Lager: 070 916 1809
Kristin Ankar: 070 603 3454

Domare
Under cupen kommer vi ha två domare på isen per match.

Frågor under cupen
Kontakta i första hand er lagvärd.

Kiosk och grill
På övervåningen i hall 2 har vi en välfylld kiosk där ni kan köpa exempelvis korv, toast, kaffe, dricka, godis
mm. Kiosken är öppen under hela cupen och betalning sker med kontanter, betalkort eller Swish.
Det kommer även finns möjlighet att köpa nygrillade hamburgare utomhus.

Lagvärdar
Alla deltagande lag kommer att ha en lagvärd som är er kontaktperson under cupen.

Lag Lagvärd Telefon

AIK Kristin Ankar 070-603 3454

Almtuna Stig Martinsson 070-396 91 97

Järna Stig Martinsson 070-396 91 97

Hammarby Agnetha Gardebrant 070-830 82 94

Huddinge IK Agnetha Gardebrant 070-830 82 94

Spånga Agnetha Gardebrant 070-830 82 94

Österåker Stig Martinsson 070-396 91 97

Ledarfika
Ledare får gratis kaffe i kiosken, bara meddela att ni är ledare.

Jippo
Vi kommer anordna olika tävlingar under cupen.



Mat
Lunch serveras i AIK-fiket som ligger i hall 1 och lunchtiderna finns i spelschemat. Lagledarna är
ansvariga för att laget håller tiderna. Utöver detta får lagen mellanmål som delas ut på morgonen båda
dagarna och äts i omklädningsrummet när det passar er.

Omklädningsrum
Varje lag disponerar ett omklädningsrum under hela cupen och lagvärden visar laget till
omklädningsrummet. Lagets namn står på dörren. Ha gärna dörren låst då ni inte vistas där. Lagledaren
får nyckeln till omklädningsrummet av lagvärden. Lämna tillbaka nyckeln till lagvärden och grovstäda
omklädningsrummet innan ni åker hem.

Protester samt sportsliga frågor
Kontakta cupansvarig, om ni har funderingar eller åsikter om matcherna eller annat som har med den
sportsliga delen att göra.

Resultatrapportering
Alla resultat rapporteras live på www.Cuponline.se.
Vi har som ambition att live-sända samtliga matcher. Ni kan se matcherna på:
https://solna-hockey.antourage.com

Slipning
Vid behov av slipning finns våra materialare tillgängliga. Kontakta din värd.

Sjukvård
Sjukvårdsansvarig finns på plats i arenan under hela cupen och är behjälplig vid mindre skador och
sjukdomsfall. Kontakta i första hand Karolina 070-753 74 45 alternativt din värd.
Respektive lag ansvarar för att samtliga spelare är försäkrade.

Uppvärmning
Om laget vill värma upp eller bara ta lite frisk luft så finns det möjligheter till det utomhus.

http://www.cuponline.se
https://solna-hockey.antourage.com


Match - information

Matchplats
Matcherna spelas i hall 2 och hall 3 i Ritorp.

Före match - laguppställningar
Minst tio minuter före respektive matchstart ska lagledare lämna eventuella förändringar av spelarlista
(roster) direkt till sekretariatet. Stryk över de spelare som står över matchen och ange vilken målvakt som
står vilken period.

Matchens lirare
Ledare i varje lag utser en spelare i sitt eget lag som har kämpat extra hårt eller utmärkt sig på annat sätt.
Sms:a lagets namn samt spelarens namn och nummer till er lagvärd ca 3-4 min innan matchen är slut.

Gruppspel lördag

Grupp A Grupp B
AIK Almtuna
Hammarby Huddinge
Österåker Järna
Spånga Solna

Tröjfärg
Om lagen har lika tröjfärg använder bortalaget sina reservtröjor. Kontrollera i god tid innan matchen vilken
färg motståndarlaget har på tröjorna.

Lag Hemmafärg Bortafärg
AIK Svart Vit
Almtuna Röd Vit
Hammarby Grön Vit
Huddinge IK Röd Vit
Järna Röd Vit
Spånga Blå Vit
Österåker Blå Vit
Solna Svart Vit



Lördag - Gruppspel

Grupp Starttid Hemma Borta Hall
A 9:00 AIK VS Hammarby IF Hall 2

A 9:00 IFK Österåker VS Spånga IS Hall 3

B 10:10 Almtuna IS VS Huddinge IK Hall 2

B 10:10 Järna SK VS Solna HC Hall 3

A 11:20 Spånga IS VS AIK Hall 2

A 11:20 Hammarby IF VS IFK Österåker Hall 3

11:30 Lunch Grupp B (Solna, Almtuna) Hall 1

12:00 Lunch Grupp B (Järna, Huddinge) Hall 1

12:30 Puck kastning Hall 2

12:45 Lunch Grupp A (Spånga, Österåker) Hall 1

13:15 Lunch Grupp A (Hammarby, AIK) Hall 1

B 14:30 Solna HC VS Almtuna IS Hall 2

B 14:30 Huddinge IK VS Järna SK Hall 3

A 15:30 Spånga IS VS Hammarby IF Hall 2

A 15:30 IFK Österåker VS AIK Hall 3

B 16:30 Solna HC VS Huddinge IK Hall 2

B 16:30 Järna SK VS Almtuna IS Hall 3

Söndag - Slutspel

Grupp Starttid Hemma Borta Hall
Kvartsfinal 9:00 Grupp A 1:a VS Grupp B 4:a Hall 2

Kvartsfinal 9:00 Grupp B 2:a VS Grupp A 3:a Hall 3

Kvartsfinal 10:20 Grupp B 1:a VS Grupp A 4:a Hall 2

Kvartsfinal 10:20 Grupp A 2:a VS Grupp B 3:a Hall 3

Placering 1 11:40 VS Hall 2

Semifinal 1 11:40 VS Hall 3

12:00 Lunch Semifinal 2 Hall 1

12:30 Lunch Placering 2 Hall 1

13:00 Lunch Placering 1 Hall 1

13:30 Lunch Semifinal 1 Hall 1

Placering 2 14:00 VS Hall 2

Semifinal 2 14:00 VS Hall 3

Brons 16:30 VS Hall 2

Final 17:30 VS Hall 2


