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Policy för lagtillhörighet 
Grundprincip 
Spelarens primära tillhörighet är det lag som har spelare födda samma år. Om det inte 
finns tillräckligt med spelare för att bilda en egen träningsgrupp kan klubbchef fatta 
beslut om att slå ihop flera årgångar.  
 

Ytterligare träning med annan grupp 
För att möta individens utvecklingsbehov kan det bli aktuellt att träna med en annan 
grupp. Det kan handla om att man är ny och på så vis har bättre möjligheter att utveckla 
sig med yngre spelare. Det kan även vara så att man behöver mer utmaning och då får 
träna med en äldre grupp.  
 
Oberoende vilket är man i första hand med i sin ordinarie grupp. Det är först efter man 
fullgjort sina åtaganden i den gruppen som det kan bli aktuellt med att också delta på en 
träning i en annan grupp.  
 
Beslut om extra träning fattas av tränare i ordinarie grupp i samråd med tränare i 
mottagande grupp. En mer permanent lösning förankras med klubbchef.  
 
Till grund för beslut ligger bland annat följande aspekter: Spelarens ambitioner/driv, 
fysisk storlek, spelförståelse och handbollskompetens, inställning på ordinarie 
träningar, total träningsmängd och antal spelare i mottagande grupp.  
 

Permanent flytt till annan grupp 
I undantagsfall kan det bli aktuellt att en spelare tillhör en annan grupp än de som är 
födda samma år. Beslut om sådan flytt fattas av klubbchef.  
 

Fördelar 
Förutom möjligheten att möta spelarens utvecklingsbehov bygger vi stabilare lag där 
spelare kan komplettera vid matcher med få ordinarie spelare.  
 

Övrigt 
Vi beaktar inte önskemål om att tillhöra en annan grupp utifrån att man har en kamrat 
eller syskon som spelar där eller att träningstiderna passar bättre.   


