
Kvinnor 30 m
3.70 Monika Karlsson-69 1 Hallsberg 2011-07-06

Kvinnor 60 m
8.69 i Monika Karlsson-69 4 Karlskrona 2011-03-05

Kvinnor 100 m
13.63-w Monika Karlsson-69 2 Skellefteå 2011-08-05
13.72 Monika Karlsson-69 2 Tranås 2011-06-18
13.90 Monika Karlsson-69 1 Uppsala 2011-07-03

Kvinnor 21097 m
1.40.16 Anna Nyberg-76 365 Göteborg 2011-05-21
1.44.10 Anna Nyberg-76 7 Borensberg 2011-05-08
1.46.28 Erica Bjärmark-70 15 Örebro 2011-10-08
1.55.19 Annelie Ryberg-63 20 Örebro 2011-10-08
1.56.31 Helena Nordlander-71 3090 Göteborg 2011-05-21
1.57.59 Annelie Ryberg-63 3570 Göteborg 2011-05-21
1.58.38 Helena Olsson-68 3816 Göteborg 2011-05-21
2.13.04 Therese Altskog-64 23 Örebro 2011-10-08
2.15.23M Annelie Ryberg-63  New York, USA 2011-11-06
2.16.13 Frida Altskog-90 8989 Göteborg 2011-05-21
2.16.25 Therese Altskog-64 9035 Göteborg 2011-05-21

Kvinnor 42195 m 
4.03.36 Anna Nyberg-76 1037 Stockholm 2011-05-28
4.29.40 Annelie Ryberg-63  New York, USA 2011-11-06

Kvinnor 10 km väg
63.35 Therese Altskog-64 2 Vretstorp 2011-12-10

Kvinnor 60 m häck(76,2)
9.55 i Monika Karlsson-69 1 Örebro/Ty 2011-03-27
9.68 i Monika Karlsson-69 1 Karlskrona 2011-03-06

Kvinnor 80 m häck(76,2)
12.40 Monika Karlsson-69 1 Gävle 2011-07-24
12.48-w Monika Karlsson-69 1 Skellefteå 2011-08-07
12.58 Monika Karlsson-69 1 Uppsala 2011-07-02
12.99-w Monika Karlsson-69 ut Lidköping 2011-08-13

Män 30 m
3.56 i Börje Nordin-50 1 Örebro/Ty 2011-02-16
3.57 i Börje Nordin-50 1 Örebro/Ty 2011-03-02
3.58 i Börje Nordin-50 1 Örebro/Ty 2011-02-11
3.58 i Börje Nordin-50 1 Örebro/Ty 2011-03-11
3.61 i Börje Nordin-50 1 Örebro/Ty 2011-01-12
3.61 i Börje Nordin-50 1 Örebro/Ty 2011-01-16

Män 60 m
8.46 i Börje Nordin-50 2 Karlskrona 2011-03-05
8.55 i Börje Nordin-50 2 Bollnäs 2011-01-09
8.55 i Börje Nordin-50 3 Malmö/A 2011-01-29

Män 1500 m
dnf Börje Nordin-50 0 Karlskrona 2011-03-05

Män 5000 m



17.52.00 Kenneth Karlsson-66 2 Glanshammar 2011-06-22
21.28.44 Gunnar Johansson-43 1 Glanshammar 2011-06-22
21.36.46 Ove Karasiak-53 4 Glanshammar 2011-06-22
22.04.70 Thomas Lindström-55 5 Glanshammar 2011-06-22

Män 10000 m
38.53.80 Kenneth Karlsson-66 3 Glanshammar 2011-08-10
44.30.97 Ove Karasiak-53 4 Glanshammar 2011-06-22
45.41.40 Gunnar Johansson-43 1 Glanshammar 2011-06-22

Män 21097 m
1.24.10 Kenneth Karlsson-66 24 Örebro 2011-10-08
1.26.11 Kenneth Karlsson-66 3 Nora 2011-09-10
1.32.09 Emil Altskog-88 1618 Göteborg 2011-05-21
1.32.17 Mikael Pihel-73 1650 Göteborg 2011-05-21
1.33.53 Emil Altskog-88 62 Örebro 2011-10-08
1.35.11 Lars Åke Letskog-62 2516 Göteborg 2011-05-21
1.38.26 Gunnar Johansson-43 76 Örebro 2011-10-08
1.40.17 Christer Olsson-68 4770 Göteborg 2011-05-21
1.42.31 Markus Ludvigsson-74 5988 Göteborg 2011-05-21
1.44.10 Christer Olsson-68 39 Borensberg 2011-05-08
1.44.44 Ove Karasiak-53 89 Örebro 2011-10-08
1.44.56 Thomas Lindström-55 91 Örebro 2011-10-08
1.44.58 Ove Karasiak-53 42 Örebro 2011-04-06
1.45.40 Ove Karasiak-53 4 Nora 2011-09-10
1.46.08 Gunnar Johansson-43 14 Kumla 2011-07-02
1.47.46 Gunnar Eriksson-51 100 Örebro 2011-10-08
1.48.02 Ove Karasiak-53 9847 Göteborg 2011-05-21
1.49.00 Thomas Lindström-55 6 Nora 2011-09-10
1.49.37 Rickard Bäck-77 10998 Göteborg 2011-05-21
1.50.56 Thomas Lindström-55 11963 Göteborg 2011-05-21
1.51.07 Ove Karasiak-53 14 Kumla 2011-07-02
1.53.37 Bo Wilhelmsson-60 106 Örebro 2011-10-08
1.55.56 Fredrik Jönsson-79 109 Örebro 2011-10-08
1.57.03 Bo Wilhelmsson-60 10 Nora 2011-09-10
1.58.16 Rickard Bäck-77 20 Nora 2011-09-10
1.59.32 Martin Ryberg-73 18360 Göteborg 2011-05-21
2.09.28 Anders Johansson-45 23403 Göteborg 2011-05-21

Män 42195 m
3.56.50 Kenneth Karlsson-66 7 Östansjö 2011-07-16
4.03.37 Christer Olsson-68 6588 Stockholm 2011-05-28
4.17.39 Ove Karasiak-53 3 Östansjö 2011-07-16

Män 10 km väg
37.49 Kenneth Karlsson-66 19 Kumla 2011-04-16
45.09 Gunnar Johansson-43 1 Vretstorp 2011-12-10
46.20 Rickard Bäck-77 7 Vretstorp 2011-12-10
47.02 Ove Karasiak-53 92 Kumla 2011-04-16
47.09 Ove Karasiak-53 10 Örebro 2011-04-10
47.33 Thomas Lindström-55 5 Vretstorp 2011-12-10
47.42 Thomas Lindström-55 98 Kumla 2011-04-16
48.22 Ove Karasiak-53 6 Vretstorp 2011-12-10
48.49 Thomas Lindström-55 12 Örebro 2011-04-10
53.50 Gert Altskog-63 9 Vretstorp 2011-12-10

Män höjd
1.30 i Börje Nordin-50 5 Karlskrona 2011-03-05



Män längd
5.29 i Börje Nordin-50 2 Karlskrona 2011-03-05
5.07 i Börje Nordin-50 3 Gent, Bel 2011-03-18
4.95 i Börje Nordin-50 1 Bollnäs 2011-01-09
4.90 i Börje Nordin-50 1 Malmö/A 2011-01-29

Män kula 5 kg
10.88 i Börje Nordin-50 6 Malmö/A 2011-01-29
ugf Börje Nordin-50 0 Karlskrona 2011-03-05

Män diskus 1 kg
34.49 Börje Nordin-50 1 Askersund 2011-10-06

F9 30 m
4.45 i Klara Frih-02 1 Askersund 2011-09-27
4.48 i Klara Frih-02 1 Askersund 2011-11-08
4.81 i Johanna Sedström-02 2 Askersund 2011-09-27
4.92 i Johanna Sedström-02 2 Askersund 2011-11-08
5.13 i Vendela Högkvist-02 3 Askersund 2011-11-08
5.15 i Vendela Högkvist-02 3 Askersund 2011-09-27
5.33 i Johanna Sedström-02 1 Askersund 2011-01-11
5.33 i Vendela Högkvist-02 1 Askersund 2011-03-08
5.41 i Vendela Högkvist-02 2 Askersund 2011-01-11

F9 50 m
9.57 i Johanna Sedström-02 2 (f) Finspång 2011-03-06

F9 60 m 
09.62 i Klara Frih-02 1 (f) Örebro/Ty 2011-12-10
09.66 i Klara Frih-02 2 (f) Örebro/Ty 2011-11-27
09.68 i Klara Frih-02 4 Örebro/Ty 2011-12-10
09.72 i Klara Frih-02 2 Örebro/Ty 2011-11-27
09.94 (9.8) Klara Frih-02 1 (f) Borensberg 2011-06-22
10.04 (9.9) Klara Frih-02 2 (sf) Borensberg 2011-06-22
10.14 (10.0) Klara Frih-02 4 Borensberg 2011-06-22
10.41 i Johanna Sedström-02 2 (f) Örebro/Ty 2011-11-27
10.53-w Johanna Sedström-02 2 (f) Hallsberg 2011-05-29
10.68-w Johanna Sedström-02 5 (f) Hallsberg 2011-09-11
10.72-w Johanna Sedström-02 3 Hallsberg 2011-05-29
10.77 i Vendela Högkvist-02 6 (f) Örebro/Ty 2011-11-27
10.85 i Vendela Högkvist-02 6 (f) Örebro/Ty 2011-12-10
10.94 (10.8) Vendela Högkvist-02 1 (f) Borensberg 2011-06-22
10.94-w Vendela Högkvist-02 4 (f) Hallsberg 2011-05-29
10.97 i Johanna Sedström-02 3 (f) Örebro/Ty 2011-01-16
11.15-w Vendela Högkvist-02 5 Hallsberg 2011-05-29
11.26 i Vendela Högkvist-02 5 (f) Örebro/Ty 2011-01-16
11.41 i Vendela Högkvist-02 7 (f) Örebro/Ty 2011-03-26
11.44 (11.3) Vendela Högkvist-02 1 (sf) Borensberg 2011-06-22

F9 150 m
31.94 i Johanna Sedström-02 8 Finspång 2011-03-06

F9 200 m
34.38 i Klara Frih-02 3 Örebro/Ty 2011-11-27
38.83 i Vendela Högkvist-02 14 Örebro/Ty 2011-03-27
38.86 i Vendela Högkvist-02 17 Örebro/Ty 2011-11-27



F9 400 m
1.32.10 Vendela Högkvist-02 1 Hallsberg 2011-05-29
1.33.39 Johanna Sedström-02 3 Hallsberg 2011-05-29
1.36.25 i Johanna Sedström-02 fyr Sätra 2011-02-06

F9 600 m
2.10.52 i Klara Frih-02 2 Örebro/Ty 2011-12-10
2.17.32 i Klara Frih-02 1 Örebro/Ty 2011-11-27
2.19.0 Klara Frih-02 3 Borensberg 2011-06-22
2.25.81 i Vendela Högkvist-02 10 Örebro/Ty 2011-12-10
2.28.34 i Vendela Högkvist-02 10 Örebro/Ty 2011-11-27
2.33.0 Vendela Högkvist-02 5 Borensberg 2011-06-22
2.41.09 i Vendela Högkvist-02 15 Örebro/Ty 2011-03-26

F9 40 m häck(60 cm)
10.74 i Johanna Sedström-02 fyr Sätra 2011-02-06

F9 60 m häck(60 cm)
14.44 i Vendela Högkvist-02 14 Örebro/Ty 2011-03-27

F9 höjd 
1.07 i Klara Frih-02 7 Örebro/Ty 2011-11-27
0.99 i Johanna Sedström-02 10 Örebro/Ty 2011-11-27

F9 längd zon
3.53 i Klara Frih-02 5 Örebro/Ty 2011-12-10
3.32-w Johanna Sedström-02 1 Hallsberg 2011-05-29
3.28 i Johanna Sedström-02 9 Örebro/Ty 2011-11-27
3.27 Klara Frih-02 4 Borensberg 2011-06-22
3.23 i Klara Frih-02 11 Örebro/Ty 2011-11-27
3.22w Johanna Sedström-02 7 Hallsberg 2011-09-11
3.11 Johanna Sedström-02 7 Hallsberg 2011-09-11
3.05s i Johanna Sedström-02 5 Finspång 2011-03-06
3.01 i Vendela Högkvist-02 17 Örebro/Ty 2011-12-10
2.84 i Johanna Sedström-02 23 Örebro/Ty 2011-03-26
2.81 i Johanna Sedström-02 fyr Sätra 2011-02-06
2.78 i Vendela Högkvist-02 20 Örebro/Ty 2011-11-27
2.71 i Johanna Sedström-02 12 Örebro/Ty 2011-01-16
2.60 Vendela Högkvist-02 11 Borensberg 2011-06-22
2.35 i Vendela Högkvist-02 18 Örebro/Ty 2011-01-16

F9 st. höjd
0.83 i Johanna Sedström-02 2 Askersund 2011-12-20
0.79 i Klara Frih-02 3 Askersund 2011-12-20
0.69 i Vendela Högkvist-02 4 Askersund 2011-12-20

F9 st. längd
2.10 i Klara Frih-02 1 Askersund 2011-12-20
2.03 i Klara Frih-02 1 Askersund 2011-09-27
1.81 i Johanna Sedström-02 2 Askersund 2011-12-20
1.68 i Vendela Högkvist-02 3 Askersund 2011-12-20
1.62 i Johanna Sedström-02 2 Askersund 2011-09-27
1.58 i Vendela Högkvist-02 3 Askersund 2011-09-27

F9 kula 2 kg
5.39 Johanna Sedström-02 1 Hallsberg 2011-05-29
5.28 Johanna Sedström-02 8 Hallsberg 2011-09-11
5.09 i Johanna Sedström-02 4 Örebro/Ty 2011-11-27



4.49 i Johanna Sedström-02 fyr Sätra 2011-02-06
3.91 i Vendela Högkvist-02 10 Örebro/Ty 2011-11-27
3.48 i Vendela Högkvist-02 16 Örebro/Ty 2011-12-10

F11 30 m
4.07 Ebba Blomstrand-00 1 Hallsberg 2011-07-06
4.15 i Ebba Blomstrand-00 1 Askersund 2011-09-27
4.25 i Ebba Blomstrand-00 1 Askersund 2011-11-08
4.36 i Ebba Blomstrand-00 1 Askersund 2011-03-08
4.52 i Ebba Blomstrand-00 1 Askersund 2011-01-11
4.84 i Alva Kjellman-01 2 Askersund 2011-09-27
5.11 i Elin Sandberg-01 3 Askersund 2011-09-27
5.17 i Linnea Gustafsson-01 4 Askersund 2011-09-27
5.93 i Moa Alm-01 2 Askersund 2011-03-08

F11 50 m
8.12 i Ebba Blomstrand-00 1 Finspång 2011-03-06
8.16 i Ebba Blomstrand-00 1 (f) Finspång 2011-03-06

F11 60 m 
09.00 i Ebba Blomstrand-00 1 (f) Örebro/Ty 2011-12-10
09.04 (8.9) Ebba Blomstrand-00 1 (f) Borensberg 2011-06-22
09.17 Ebba Blomstrand-00 3 (f) Karlstad 2011-09-03
09.19 Ebba Blomstrand-00 2 Hallsberg 2011-09-11
09.20-w Ebba Blomstrand-00 1 Hallsberg 2011-05-29
09.22 i Ebba Blomstrand-00 1 (f) Örebro/Ty 2011-03-26
09.22 i Ebba Blomstrand-00 5 Örebro/Ty 2011-12-10
09.23w Ebba Blomstrand-00 1 (f) Glanshammar 2011-06-02
09.23-w Ebba Blomstrand-00 1 (f) Hallsberg 2011-09-11
09.25w Ebba Blomstrand-00 2 Glanshammar 2011-06-02
09.28 Ebba Blomstrand-00 1 (f) Kil 2011-06-06
09.32-w Ebba Blomstrand-00 1 (f) Hallsberg 2011-05-29
09.34 Ebba Blomstrand-00 2 Karlstad 2011-09-03
09.34 i Ebba Blomstrand-00 1 (f) Motala 2011-02-13
09.34-w Ebba Blomstrand-00 1 (f) Gävle 2011-07-24
09.39 i Ebba Blomstrand-00 5 Sätra 2011-02-05
09.42 Ebba Blomstrand-00 3 Kil 2011-06-06
09.47 i Ebba Blomstrand-00 4 Örebro/Ty 2011-03-26
09.48 i Ebba Blomstrand-00 1 (f) Örebro/Ty 2011-01-16
09.53 i Ebba Blomstrand-00 2 (f) Sätra 2011-02-05
09.53 i Ebba Blomstrand-00 2 Motala 2011-02-13
09.64 (9.5) Ebba Blomstrand-00 4 Borensberg 2011-06-22
09.69 i Ebba Blomstrand-00 5 Örebro/Ty 2011-01-16
09.81-w Ebba Blomstrand-00 5 Gävle 2011-07-24

F11 200 m
31.48 i Ebba Blomstrand-00 9 Örebro/Ty 2011-11-27
32.06 i Ebba Blomstrand-00 3 Örebro/Ty 2011-03-27

F11 60 m häck(60 cm)
10.52 i Ebba Blomstrand-00 2 Sätra 2011-02-06
10.59 i Ebba Blomstrand-00 1 (f) Sätra 2011-02-06
10.73 i Ebba Blomstrand-00 2 Örebro/Ty 2011-03-27

F11 höjd 
1.36 i Ebba Blomstrand-00 6 Örebro/Ty 2011-11-27
1.36 i Ebba Blomstrand-00 4 Örebro/Ty 2011-12-10
1.35 Ebba Blomstrand-00 1 Hallsberg 2011-09-11



1.34 Ebba Blomstrand-00 2 Glanshammar 2011-06-02
1.34 Ebba Blomstrand-00 3 Lidköping 2011-08-13
1.34 Ebba Blomstrand-00 2 Karlstad 2011-09-03
1.33 i Ebba Blomstrand-00 4 Örebro/Ty 2011-03-27
1.33 Ebba Blomstrand-00 1 Uppsala 2011-07-02
1.30 i Ebba Blomstrand-00 3 Örebro/Ty 2011-01-16
1.30 i Ebba Blomstrand-00 1 Örebro/Ty 2011-03-05
1.30 i Ebba Blomstrand-00 1 Sätra 2011-02-06
1.28 Ebba Blomstrand-00 5 Gävle 2011-07-23
1.26 i Ebba Blomstrand-00 2 Motala 2011-02-13
1.26 Ebba Blomstrand-00 1 Hallsberg 2011-05-29
1.20 i Ebba Blomstrand-00 2 Finspång 2011-03-06

F11 längd zon
4.34 i Ebba Blomstrand-00 3 Örebro/Ty 2011-12-10
4.30 Ebba Blomstrand-00 2 Hallsberg 2011-09-11
4.28w Ebba Blomstrand-00 2 Uppsala 2011-07-02
4.27s i Ebba Blomstrand-00 1 Finspång 2011-03-06
4.24-w Ebba Blomstrand-00 3 Gävle 2011-07-24
4.20w Ebba Blomstrand-00 2 Glanshammar 2011-06-02
4.19 Ebba Blomstrand-00 3 Lidköping 2011-08-13
4.18 i Ebba Blomstrand-00 3 Örebro/Ty 2011-01-15
4.17 Ebba Blomstrand-00 2 Glanshammar 2011-06-02
4.15 i Ebba Blomstrand-00 1 Örebro/Ty 2011-03-05
3.99 i Ebba Blomstrand-00 2 Motala 2011-02-13
3.96 i Ebba Blomstrand-00 4 Örebro/Ty 2011-03-26
3.94-w Ebba Blomstrand-00 2 Hallsberg 2011-05-29
3.94 Ebba Blomstrand-00 1 Borensberg 2011-06-22
3.93 Ebba Blomstrand-00 4 Karlstad 2011-09-03

F11 tresteg zon
8.26 i Ebba Blomstrand-00 3 Sätra 2011-02-05
ugf i Ebba Blomstrand-00 0 Örebro/Ty 2011-03-05

F11 st. höjd
1.10 i Ebba Blomstrand-00 1 Askersund 2011-12-20

F11 st. längd
2.27 i Ebba Blomstrand-00 1 Askersund 2011-12-20
2.15 i Ebba Blomstrand-00 1 Askersund 2011-09-27
1.67 i Alva Kjellman-01 2 Askersund 2011-09-27
1.64 i Elin Sandberg-01 3 Askersund 2011-09-27
1.48 i Linnea Gustafsson-01 4 Askersund 2011-09-27

F11 kula 2 kg
8.40 Ebba Blomstrand-00 2 Hallsberg 2011-09-11
8.20 Ebba Blomstrand-00 3 Karlstad 2011-09-03
6.88 i Ebba Blomstrand-00 8 Örebro/Ty 2011-01-15

F11 diskus 0.6 kg
16.21 Ebba Blomstrand-00 1 Askersund 2011-10-06

F11 spjut 400 g
19.51 Ebba Blomstrand-00 3 Karlstad 2011-09-03
19.02 Ebba Blomstrand-00 2 Hallsberg 2011-09-11

F13 30 m
3.83w Alva Lindsmyr-98 1 Hallsberg 2011-06-29



3.94 Alva Lindsmyr-98 1 Hallsberg 2011-07-06
3.97 Hanna Wahlström-99 2 Hallsberg 2011-07-06
4.04 Alva Lindsmyr-98 1 L'loret de Mar, Spa 2011-04-19
4.08 i Alva Lindsmyr-98 1 Askersund 2011-11-08
4.16 i Hanna Wahlström-99 1 Askersund 2011-01-11
4.19 i Alice Södergren-98 1 Askersund 2011-09-27
4.20 i Alva Lindsmyr-98 2 Askersund 2011-09-27
4.28 i Clara Jönsson-99 1 Askersund 2011-03-08
4.31 i Alva Lindsmyr-98 2 Askersund 2011-01-11
4.31 i Alva Lindsmyr-98 2 Askersund 2011-03-08
4.44 i Emmy Andersson-99 3 Askersund 2011-01-11
4.49 i Ingrid Gunnarsson-98 4 Askersund 2011-01-11
4.56 i Emilia Nytberg-Johansson-99 3 Askersund 2011-03-08
4.60 i Clara Jönsson-99 5 Askersund 2011-01-11
4.63 i Hanna Wahlström-99 4 Askersund 2011-03-08
4.69 i Emilia Nytberg-Johansson-99 6 Askersund 2011-01-11
4.78 i Linnea Skålberg-98 7 Askersund 2011-01-11

F13 50 m
7.89 i Alva Lindsmyr-98 2 Finspång 2011-03-06

F13 60 m 
08.60 i Alva Lindsmyr-98 2 (f) Örebro/Ty 2011-12-10
08.60 i Alva Lindsmyr-98 7 Örebro/Ty 2011-12-10
08.71 i Alva Lindsmyr-98 4 (f) Örebro/Ty 2011-11-27
08.76 i Alva Lindsmyr-98 8 Örebro/Ty 2011-11-27
08.78 i Hanna Wahlström-99 1 (f) Sätra 2011-02-05
08.80 i Hanna Wahlström-99 1(f) Örebro/Ty 2011-01-16
08.81 i Hanna Wahlström-99 2 Sätra 2011-02-05
08.82 i Hanna Wahlström-99 3 Örebro/Ty 2011-03-26
08.83 i Hanna Wahlström-99 3 Örebro/Ty 2011-01-16
08.86 i Hanna Wahlström-99 2 (f) Örebro/Ty 2011-03-26
08.87 i Alva Lindsmyr-98 3 (f) Örebro/Ty 2011-03-20
08.89 i Alva Lindsmyr-98 15 Örebro/Ty 2011-03-20
09.00 i Alva Lindsmyr-98 3 (f) Örebro/Ty 2011-03-26
09.14 i Alva Lindsmyr-98 2(f) Örebro/Ty 2011-01-16
09.52 i Alva Lindsmyr-98 8 Örebro/Ty 2011-01-16
09.57 i Emilia Nyberg-Johansson-99 4 (f) Örebro/Ty 2011-01-16
09.63 i Emilia Nyberg-Johansson-99 6 (f) Sätra 2011-02-05
09.68 i Clara Jönsson-99 4 (f) Örebro/Ty 2011-03-26
09.68 i Emmy Andersson-99 4 (f) Sätra 2011-02-05
09.87 i Emilia Nyberg-Johansson-99 6(f) Örebro/Ty 2011-01-16

F13 80 m
11.39 (11.2) Hanna Wahlström-99 1 (f) Borensberg 2011-06-22
11.44 Alva Lindsmyr-98 5 Karlstad 2011-09-03
11.44w Alva Lindsmyr-98 2 (f) Glanshammar 2011-06-02
11.44-w Alva Lindsmyr-98 1 (f) Hallsberg 2011-05-29
11.44-w Alva Lindsmyr-98 2 Hallsberg 2011-09-11
11.46 Alva Lindsmyr-98 2 (f) Karlstad 2011-09-03
11.49 Hanna Wahlström-99 11 Göteborg/U 2011-07-09
11.51-w Alva Lindsmyr-98 2 Hallsberg 2011-05-29
11.53-w Hanna Wahlström-99 2 (f) Göteborg/U 2011-07-09
11.55-w Alva Lindsmyr-98 1 (f) Hallsberg 2011-09-11
11.55-w Alva Lindsmyr-98 5 (f) Göteborg/U 2011-07-09
11.69 (11.5) Hanna Wahlström-99 3 Borensberg 2011-06-22
11.79 (11.6) Alva Lindsmyr-98 3 (f) Borensberg 2011-06-22
12.64-w Emilia Nyberg-Johansson-99 5 (f) Hallsberg 2011-05-29



12.99 (12.8) Clara Jönsson-99 4 (f) Borensberg 2011-06-22

F13 200 m
29.13 i Alva Lindsmyr-98 8 Örebro/Ty 2011-11-27
29.43 Alva Lindsmyr-98 10 Glanshammar 2011-06-02
29.73-w Alva Lindsmyr-98 6 Hallsberg 2011-05-29
30.28 i Alva Lindsmyr-98 11 Örebro/Ty 2011-03-27
30.97 i Alva Lindsmyr-98 11 Örebro/Ty 2011-01-15
34.63 i Emilia Nyberg-Johansson-99 29 Örebro/Ty 2011-01-15
disk. I Clara Jönsson-99 0 Örebro/Ty 2011-03-27

F13 600 m 
1.56.80 i Hanna Wahlström-99 3 Örebro/Ty 2011-12-10
2.03.63 Hanna Wahlström-99 4 Glanshammar 2011-06-02
2.09.34 i Hanna Wahlström-99 3 Örebro/Ty 2011-11-27

F13 60 m häck(68,6 cm)
11.43 Ebba Blomstrand-00 1 Gävle 2011-07-23
12.13 Ebba Blomstrand-00 2 Lidköping 2011-08-13
12.14-w Ebba Blomstrand-00 2 Hallsberg 2011-05-29
12.20 Ebba Blomstrand-00 3 (f) Lidköping 2011-08-13
12.47w Ebba Blomstrand-00 5 Glanshammar 2011-06-02
12.64 Ebba Blomstrand-00 1 Kil 2011-06-06
13.03 i Ebba Blomstrand-00 5(f) Örebro/Ty 2011-01-15

F13 höjd 
1.38 i Linnea Skålberg-98 9 Sätra 2011-02-05
1.38 i Alva Lindsmyr-98 8 Örebro/Ty 2011-03-27
1.34 i Ingrid Gunnarsson-98 11 Sätra 2011-02-05
1.30 i Alva Lindsmyr-98 2 Finspång 2011-03-06
1.29 Alva Lindsmyr-98 3 Hallsberg 2011-05-29
1.29 Alva Lindsmyr-98 5 Borensberg 2011-06-22
1.29 Alva Lindsmyr-98 3 Hallsberg 2011-09-11
1.27 Alva Lindsmyr-98 7 Glanshammar 2011-06-02
1.20 i Clara Jönsson-99 19 Örebro/Ty 2011-03-27

F13 stav
2.27 i Ebba Blomstrand-00 1 Örebro/Ty 2011-11-27

F13 längd zon
4.73w Alva Lindsmyr-98 4 Glanshammar 2011-06-02
4.52 Alva Lindsmyr-98 3 Hallsberg 2011-09-11
4.45 Alva Lindsmyr-98 4 Glanshammar 2011-06-02
4.38 Alva Lindsmyr-98 6 Karlstad 2011-09-03
4.38 i Alva Lindsmyr-98 3 Örebro/Ty 2011-12-10
4.35 Hanna Wahlström-99 15 Göteborg/U 2011-07-10
4.32-w Alva Lindsmyr-98 3 Hallsberg 2011-05-29
4.29 Alva Lindsmyr-98 58 Göteborg/U 2011-07-10
4.13 i Alva Lindsmyr-98 14 Örebro/Ty 2011-03-26
4.11 Alva Lindsmyr-98 5 Borensberg 2011-06-22
4.04 i Alva Lindsmyr-98 15 Örebro/Ty 2011-01-15
3.82-w Emilia Nyberg-Johansson-99 7 Hallsberg 2011-05-29
3.81 Hanna Wahlström-99 9 Borensberg 2011-06-22
3.58 i Emilia Nyberg-Johansson-99 34 Örebro/Ty 2011-01-15
3.56 i Emilia Nyberg-Johansson-99 21 Örebro/Ty 2011-03-26
3.55 i Clara Jönsson-99 22 Örebro/Ty 2011-03-26

F13 tresteg zon



9.35 i Alva Lindsmyr-98 2 Örebro/Ty 2011-12-10
8.94 Alva Lindsmyr-98 35 Göteborg/U 2011-07-09
8.93 i Alva Lindsmyr-98 9 Örebro/Ty 2011-11-27
8.41 i Hanna Wahlström-99 9 Sätra 2011-02-05
7.93 i Emilia Nyberg-Johansson-99 19 Sätra 2011-02-05

F13 st. höjd
1.06 i Alva Lindsmyr-98 1 Askersund 2011-12-20
1.06 i Hanna Wahlström-99 2 Askersund 2011-12-20

F13 st. längd
2.43 i Alva Lindsmyr-98 1 Askersund 2011-12-20
2.33 i Alva Lindsmyr-98 1 Askersund 2011-09-27
2.29 i Hanna Wahlström-99 2 Askersund 2011-12-20
2.19 Alva Lindsmyr-98 1 L'loret de Mar, Spa 2011-04-21

F13 kula 2 kg
9.79 i Hanna Wahlström-99 2 Örebro/Ty 2011-11-27
9.66 i Hanna Wahlström-99 1 Örebro/Ty 2011-12-10
9.43 Hanna Wahlström-99 4 Hallsberg 2011-09-11
9.42 i Hanna Wahlström-99 2 (f) Örebro/Ty 2011-03-27
9.29 Hanna Wahlström-99 3 Borensberg 2011-06-22
9.11 Hanna Wahlström-99 4 Hallsberg 2011-05-29
8.71 Hanna Wahlström-99 9 Glanshammar 2011-06-02
8.51 i Hanna Wahlström-99 4 Sätra 2011-02-05
7.96 i Hanna Wahlström-99 16 Örebro/Ty 2011-01-16
7.67 i Linnea Skålberg-98 19 Sätra 2011-02-05
7.07 i Emilia Nyberg-Johansson-99 20 Örebro/Ty 2011-03-27
7.03 Emilia Nyberg-Johansson-99 6 Hallsberg 2011-05-29
6.29 i Emilia Nyberg-Johansson-99 23 Sätra 2011-02-05
6.23 i Ingrid Gunnarsson-98 29 Sätra 2011-02-05
5.91 i Emilia Nyberg-Johansson-99 27 Örebro/Ty 2011-01-16

F13 spjut 400 g
28.88 Hanna Wahlström-99 3 Göteborg/U 2011-07-09
27.38 Hanna Wahlström-99 1 Hallsberg 2011-09-11
25.80 Hanna Wahlström-99 3 Borensberg 2011-06-22
24.45 Hanna Wahlström-99 1 Hallsberg 2011-05-29
22.73 Hanna Wahlström-99 7 Glanshammar 2011-06-02

F13 slägga 2 kg
22.03 Ebba Blomstrand-00 1 Askersund 2011-10-06

F15 30 m
3.73 Diana Andreasson-96 1 Hallsberg 2011-07-06
3.80 i Diana Andreasson-96 1 Askersund 2011-03-08
3.85 i Diana Andreasson-96 1 Askersund 2011-09-27
4.02 i Diana Andreasson-96 1 Askersund 2011-01-11
4.40 i Emma Skålberg-96 2 Askersund 2011-01-11
4.80 i Alexandra Jansson-96 3 Askersund 2011-01-11

F15 60 m
8.42w Diana Andreasson-96 2 Glanshammar 2011-06-02
8.66 i Diana Andreasson-96 5(f) Örebro/Ty 2011-01-16
8.95 i Diana Andreasson-96 15 Örebro/Ty 2011-01-16
8.53 i Diana Andreasson-96 3 (f) Sätra 2011-02-05

F15 100 m



13.47 Diana Andreasson-96 6 Glanshammar 2011-06-02
13.57w Diana Andreasson-96 3 (f) Glanshammar 2011-06-02
13.73-w Diana Andreasson-96 4 Hallsberg 2011-05-29
13.78-w Diana Andreasson-96 8 (f) Göteborg/U 2011-07-09

F15 200 m
28.67-w Diana Andreasson-96 3 Hallsberg 2011-05-29

F15 300 m
46.24 Diana Andreasson-96 52 Göteborg/U 2011-07-10

F15 höjd
1.45 i Emma Skålberg-96 7 Sätra 2011-02-05
1.41 i Alexandra Jansson-96 8 Sätra 2011-02-05

F15 längd
4.58w Diana Andreasson-96 6 Glanshammar 2011-06-02
4.50 i Diana Andreasson-96 15 Sätra 2011-02-06
4.19 Diana Andreasson-96 6 Glanshammar 2011-06-02
4.17 i Diana Andreasson-96 13 Örebro/Ty 2011-01-16
4.17 i Emma Skålberg-96 21 Sätra 2011-02-06

F15 tresteg
8.47 Diana Andreasson-96 46 Göteborg/U 2011-07-09

F15 st. höjd
1.01 i Diana Andreasson-96 1 Askersund 2011-12-20

F15 st. längd
2.26 i Diana Andreasson-96 1 Askersund 2011-12-20
2.11 i Diana Andreasson-96 1 Askersund 2011-09-27
2.08 Diana Andreasson-96 1 L'loret de Mar, Spa 2011-04-21

F15 kula 3 kg
6.21 i Alexandra Jansson-96 9 Sätra 2011-02-06
6.07 Diana Andreasson-96 1 L'loret de Mar, Spa 2011-04-21

P9 st. längd
1.41 i Christoffer Sjöberg-02 3 Askersund 2011-09-27

P11 30 m
4.45 i Linus Södergren-01 1 Askersund 2011-09-27
4.51 i Hugo Jerlström-00 1 Askersund 2011-11-08
4.71 i Hugo Jerlström-00 2 Askersund 2011-09-27

P11 60 m
9.30 i Hugo Jerlström-00 3 (f) Örebro/Ty 2011-11-27
9.42 i Hugo Jerlström-00 5 (f) Örebro/Ty 2011-12-10

P11 200 m
31.48 i Hugo Jerlström-00 8 Örebro/Ty 2011-11-27

P11 600 m
2.00.74 i Hugo Jerlström-00 8 Örebro/Ty 2011-12-10
2.02.40 i Hugo Jerlström-00 9 Örebro/Ty 2011-11-27

P11 höjd
1.20 i Hugo Jerlström-00 12 Örebro/Ty 2011-11-27



1.16 i Hugo Jerlström-00 7 Örebro/Ty 2011-12-10

P11 längd zon
3.41 i Hugo Jerlström-00 14 Örebro/Ty 2011-12-10

P11 st. höjd
1.06 i Hugo Jerlström-00 1 Askersund 2011-12-20

P11 st. längd
2.09 i Hugo Jerlström-00 1 Askersund 2011-12-20
1.97 i Linus Södergren-01 1 Askersund 2011-09-27
1.89 i Hugo Jerlström-00 2 Askersund 2011-09-27

P13 30 m
4.27 i Rasmus Blomstrand-98 1 Askersund 2011-09-27
4.45 i Rasmus Blomstrand-98 1 Askersund 2011-11-08
4.52 i Daniel Karlsson-98 2 Askersund 2011-11-08
4.69 i Daniel Karlsson-98 1 Askersund 2011-03-08
4.94 i Daniel Karlsson-98 1 Askersund 2011-01-11

P13 60 m
9.05 i Rasmus Blomstrand-98 4 (f) Örebro/Ty 2011-11-27
9.34 i Rasmus Blomstrand-98 8 Örebro/Ty 2011-11-27

P13 st. höjd
1.06 i Rasmus Blomstrand-98 1 Askersund 2011-12-20
1.01 i Daniel Karlsson-98 2 Askersund 2011-12-20

P13 st. längd
2.25 i Rasmus Blomstrand-98 1 Askersund 2011-12-20
2.10 i Rasmus Blomstrand-98 1 Askersund 2011-09-27
2.05 i Daniel Karlsson-98 2 Askersund 2011-12-20

P13 kula 3 kg
8.28 Daniel Karlsson-98 4 Hallsberg 2011-05-29
8.27 i Daniel Karlsson-98 4 Örebro/Ty 2011-03-26
8.26 i Daniel Karlsson-98 1 Finspång 2011-03-06
8.19 i Daniel Karlsson-98 12 Örebro/Ty 2011-03-20
8.19 Daniel Karlsson-98 1 Borensberg 2011-06-22
8.07 i Daniel Karlsson-98 6 Örebro/Ty 2011-01-15
8.05 Daniel Karlsson-98 23 Göteborg/U 2011-07-10
7.37 i Daniel Karlsson-98 8 Sätra 2011-02-05
7.24 Rasmus Blomstrand-98 3 Uppsala 2011-07-03
7.18 Rasmus Blomstrand-98 3 Borensberg 2011-06-22
7.05 Rasmus Blomstrand-98 27 Göteborg/U 2011-07-10

P13 kula 4 kg
8.35 i Daniel Karlsson-98 4 Örebro/Ty 2011-11-27

P13 diskus 0.6 kg
17.62 Rasmus Blomstrand-98 1 Askersund 2011-10-06

 
P13 spjut 400 g
26.74 Rasmus Blomstrand-98 22 Göteborg/U 2011-07-08
26.36 Rasmus Blomstrand-98 2 Borensberg 2011-06-22
25.64 Rasmus Blomstrand-98 8 Uppsala 2011-07-03
24.88 Rasmus Blomstrand-98 3 Hallsberg 2011-09-11
23.03 Daniel Karlsson-98 3 Borensberg 2011-06-22



15.23 Daniel Karlsson-98 8 Hallsberg 2011-05-29

P15 spjut 600 g
19.93 Rasmus Blomstrand-98 ut Hallsberg 2011-09-11
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