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Instruktion till handbollscafé ungdomsverksamheten

Inkdp gor AIK handboll pa faktura hos:

ICA Nara Jarvastaden
Brogatan 1, 174 41, Sundbyberg

Mejl: rasmus.samuelsson@nara.ica.se
Fakturering av varor galler endast da intakten gar till AIK Handboll som forening.

Rutin vid bestallning och uthamtning av varor:
Fran den 9 januari 2023 har vi ett nytt kundnummer hos Ica Nara Jarvastaden. Kundnumret
ges endast ut till kaféansvarig for varje lag. Kontakta malin.junebo@aik-handboll.se

Utse en-tva kaféansvariga for ertlag som har den vergripande rollen och ser till att det

finns ett kaféschema for det egna laget. Kaféansvarig kan sjalv handla pa ICA Jarva och
uppge kundnumret (se nedan for mer utforlig info) eller mejla en bestallning i god tid (minst
fem arbetsdagar innan) till Ica N&ra Jarva: rasmus.samuelsson@nara.ica.se

(lagg in malin.junebo@aik-handboll.se som kopia i mejlet).

Oppettider 07-22 alla dagar men kolla for sakerhetsskull nar upphamtning ar mojlig.

Den som hamtar ut produkter fran Ica Jarva legitimerar sig i kassan och skriver ett
namnfortydligande under namnunderskriften. Spara kvittot- se info nedan!
OBS: Paminn ICA om att AIK handboll har 20 % i foreningsrabatt innan du skriver pa kvittot!

Kvittohantering:

Fota kvittot och mejla till ekonomi@aik-handboll.se

- Amnesrubrik: Datum + kvittonummer + hall

- Foto pa kvittot. Spara originalkvittot-

Lagg ner i kuvert som finns i aktuellt halls "pase/vaska/dra maten”.

Vad behdver du handla?

Det ar viktigt att vi har koll pa vad som finns i de olika hallarna
och formedlar inventering i trdden for caféansvariga pa laget.se.
Kolla sarskilt 6ver hur mycket ketchup och senap det finns i
kylskapet i Ulriksdalshallen samt korvbrod i frysen.

Vi far ofta slanga mangder av halvoppna flaskor och korvbrod &2

Kontrollera hur manga matcher som spelas under helgen,

om det ar café bade i Tallbacka och Ulriksdal kontaktar de
caféansvariga varandra. Ga igenom inventeringslistan fran
ansvariga lag foregdende matchhelg och komplettera.

Det ar mer populart med toast an varmkorv.

Yngre lag handlar mycket mer an aldre.

Om det ar lang tid kvar pa cafétiden kan man

stodhandla i narheten och fa ersattning for utlaggen.
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Hembakat
Se garna till att laget bakar for hembakt &r alltid populért. Mackor med t ex ost/kalkon kan
ocksa vara bra om match spelas pa eftermiddagen da manga kanske inte hunnit &ta lunch.

Nycklar/nyckelkort

| Ulriksdalshallen ar det nyckelkort och i Tallbackaskolan &r det nycklar. (Hanglaset har ingen
funktion, det behover inte 6ppnas). Skriv i gastboken pa cafesidan péa laget.se och fraga vem
som har de olika nycklarna (vi brukar kalla det for "cafepasen”), alternativt skriv om du har
dem sa nasta lagansvarig kan hamta. Om det &r café i bada hallarna maste ni caféansvariga
kontakta varandra.

Satt upp matchschema

Ga in pa - Svenska Handbollférbundet (svenskhandboll.se) och sék upp vilka matcher som
spelas under dagen i hallen. Goér nagra matchscheman for hela dagen (mall finns under
dokument pa laget) som kan tejpas upp i halen samt skriv de olika lagens namn pa lappar
som kan tejpas upp pa omkladningsrummen, skriv flera lag pa samma lapp om det behévs.
Nar ett lag spelat klart kan nasta lag ta 6ver samma omkladningsrum.

Det &r bra att vara pa plats i hallen cirka 1 timme innan forsta matchen.

Tallbacka café

e Hamta scoreboard i Solnahallens reception dagen innan. Man far kvittera ut den.

Ta kontakt med de som hade cafe sist i Tallbacka, fraga i gastboken, cafeansvarig,
pa laget.se. Stam av inhandling och nyckeléverlamning.

e Utrustning: Kaffekokare, toastjarn och termos ska finnas i Tallbackas forrad nere vid
planen (det finns EJ korvkokare). Lask, kaffe och det som ej ska sta kallt forvaras
ocksd i forradet. Obs! Kolla alltid innan om det finns kaffemuggar, servetter etc.

e Detlilla forradet i Tallbacka ligger precis till hoger, inne pa toaletten, ta ut det som
eventuellt behovs darifran, stolar, bord, stall i ordning for sekretariatet.

e Las upp och satt upp caféet (hanglaset fyller ingen funktion). Ni kan anvanda de fasta
vaggbankarna till kaffetermos och muggar t.ex. (Ev kod las: 2558)

OBS: Info fran Solna stad 19 jan -23:
”Nytt hanglas pa serveringsluckan i Tallbacka s& den ej ramlar ut pa nagot barn.
Koden for att 6ppna laset ar 1234. Koden star ocksé vid lys knappen i serveringen.”

Ulriksdal café

| de graa backarna inne
i forradet finns toastjarn med mera.

Forradet
| Ulriksdalshallen finns AIK Handbolls forrad forbi caféet langre in i hallen, innanfér dorren
som gar att dppna med nyckelkortet. Forradet ar direkt till vanster och hanglasets kod: 2558

e | vart forrad: Ta fram toastjarnet och kylvaror + vara bord och stolar till sekretariatet.
e Satt pa varmen pa max till korvvattnet och koka vatten i vattenkokaren och fyll i. Nar
aggregatet ar varmt — sank det till 75 grader
Drag fram laktarna. Nyckel for detta finns i en av ladorna i forradet.
e Satt upp lappar om omkladningsrum och dagens matcher pa lampliga stéllen i hallen.
e Ta fram scoreboard, ligger i ett av de gra skapen utanfor caféet i Ulriksdal. Den ar
alltid installd pa innebandy!
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Forsaljning
| caféet betalar man med Swish. Lappar med QR-kod, nummer och prislistor till cafet finns i
"cafepasen” och/eller i det vita skapet inne i koket och i dokumentmappen "Cafeinfo +

dokument

)

pa cafeansvarig sidan pa laget.se.

g 1.8

HANDBOLL
Prislista . .
X Kaffe m. patar 20ke \/I ta r SW“<

@  Kaffe m. hembakt 30kr

M Lsuminerahatten 20k

5 Frukudryck 15 kr
&/ Hembakat 15-20 kr (liten/stor)

Toast 25k

S Fralla med palagg 30k

NS Korv med brod 20k

W Fuke 15k

AlK handboll ungdom

8882 Kexchoklad 20 ke

1234768685

Swish-nummer

Stangning

Inventering

Glom inte inventera vad som finns kvar s att nasta ansvariga
lag vet vad de behdver kdpa. Ta en bild pa inventeringslistan
sa att du kan skicka den som mail eller mms. Ni kan sen sétta
upp inventerinslappen pa kylskapet i forradet.

TOm och skdolj ur termosar

Torka av alla bankytor

Stang jalusin

Knyt ihop sopsackar (bade i caféet och utanfor).

Sopsackarna stélls vid trappan i Ulriksdal och utanfor caféet i Tallbacka.

Inventera vad som finns kvar att sélja till nasta ansvariga lag

Farskvaror som inte haller till nasta cafétillfalle slangs eller fryses in

Bar bort allt som ska till férradet, inkl. det som finns i kylskapet. Bara frysen gar att lasa
L&s in scoarboard i Ulriksdal och ta med det frAn Tallbacka, lamna in i Solnahallen s&
snart som mojligt. Helst samma kvall da t.ex. basketen kan behéva den dagen efter.
Ta upp laktarna och plocka upp skrap i hallen och i omkladningsrummen

Se till att hallen ar tom och slakt nar sista AlK-ansvarig lamnar

ottt

Pant
Har du mojlighet att panta tomburkar och swisha in beloppet ar det toppen.
Har du inte det sa far du garna lagga burkarna i en sopsack i forradet.

Vid ytterligare fragor kontakta: malin.junebo@aik-handboll.se eller frdga i traden cafégruppen pa Laget
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