Policy/Vardegrund for AIF Hockey.

Alvsby IF:s verksamhetsidé &r att ge varje individ som vill spela ishockey basta mojliga forutsattningar
att bli s& bra som han eller hon kan bli.

Vi erbjuder aldersanpassad och nivadanpassad utbildning indelad i féljande tre nivaer:

- Barnishockey (upp till och med U12)
- Ungdomsishockey (U13-U15/16)
- Junior/ Senior (U16-Alag)

Barnishockeyn fokuserar pa lek, gladje och allas majlighet att kunna delta utifran sin egen utveckling.
Traningar och matcher ska bedrivas pa barnens villkor, vilket innebar att vi forsoker anpassa oss till
individens fardighetsutveckling.

Ungdomsishockeyn okar fokus pa kunskap avseende saval teknik som spel. Vi fortsatter att bereda
plats for alla som vill tréna ishockey, men en forskjutning sker mot prestation. Med prestation avses, till
skillnad fran resultat, i forsta hand spelarens formaga att ta till sig traning och match och darigenom
hoja sin kapacitet.

Under junior/seniortiden 6kar fokus pa lagens resultat det vill sdga har tillkommer forvantan pa att
spelare tillsammans ska kunna fa spelmassiga resultat matt i form av prestationer i spelet, formaga att
omsatta traning till match, att fungera som lag och att vinna matcherna.

Riktlinjer

| enighet med Svenska ishockeyforbundets riktlinjer och med syfte att ge alla spelare mdjlighet att
utvecklas optimalt ska vi bedriva en utbildning anpassad till varje individs utvecklingsniva.

Spelare utvecklas olika fort och att skillnaden i utveckling inom en arsgrupp kan skilja mycket bade
mellan spelare vid en tidpunkt och mellan spelare 6ver tid. Var grundsyn ar emellertid att spelare i
forsta hand ska tillhéra sin aldersgrupp trots att spelare mognar och utvecklas i olika takt och vid olika
tidpunkter.

Tillhérigheten i &ldersgruppen ger en starkt social samharighet da det ofta ar klasskamrater och
lekkamrater i samma alder som umgas bade pa och utanfor is.

Alla ar valkomna att trana ishockey i Alvsby IF. Fran och med U11 gérs dock en bedémning av i vilken
aldersgrupp spelaren ska ges mdjlighet att bérja trana. En ny spelare far spela match i sin aldersgrupp
nar ansvarig tranare for aldersgruppen har bedémt att spelaren har utbyte/kunnande av att spela.

Barn- och ungdomstraning ska vara allsidigt utvecklande. Vi uppmuntrar spelarna att syssla med flera
idrottsgrenar och respekterar att sommaridrotter kan ga fére under perioden april-september.


http://www.laget.se/AIFHOCKEYA

Riktlinjer fér spelare, tranare och foraldrar
Spelare

1. Far riktiga forutsattningar for sin ishockey

Innebér att det finns utbildade ledare och en planering fér sdsongen med verksamhet som stimulerar
spelaren till deltagande. Spelaren far dven I6pande aterkoppling pa sitt deltagande avseende bade
ishockeyutveckling och upptradande.

2. Blir behandlade med vardighet fran sin omgivning

Varje spelare blir sedd och far aterkoppling fran ledarna. Inom gruppen hanteras omgaende alla
handelser som uppfattas avvika fran denna policy och foreningens grunddokument. Sarskilt bor
framhallas att foreningen tillampar en nolltolerans mot alla former av mobbing.

3. Har roligt

Vi bedriver verksamhet for att ge spelare mgjlighet till en personlig utveckling inom ishockeyn. Var
utgdngspunkt ar att detta blir enklare om vi tillater oss att ha roligt under tiden. Det innebar att bland
annat att ledare ar sarskilt observanta pa situationer dar spelare inte verkar trivas.

Tranare

Alla tranare och ledare i féreningen &r ett foredome for spelarna. Ledare och tranare haller tider, ar
Oppna med information, ar forberedda till traning och match, samt upptradder som vuxna goda
féreddémen i alla situationer.

Foraldrar

1. Ar ett stod

Foraldrar stottar spelare och ledare sa att verksamhet kan bedrivas enligt foreningens policy och
riktlinjer. Sarskilt galler att foraldrar ska fokusera pa att se till att spelarna kommer férberedda och i tid
till alla aktiviteter. Sjalva ishockeyutbildningen ska éverlatas pa foreningens ledare. Vi &r medvetna om
att foraldrar har synpunkter pa den verksamheten som bedrivs. Dessa synpunkter bor i forsta hand tas
upp med de lagledare som finns for varje aldersgrupp. Om synpunkter framfors direkt till ledarna far
det aldrig ske i narvaro av andra barn.

2. Tar del av och féljer de styrdokument som finns i féreningen

Styrdokumenten for foreningen, av vilka denna policy &r ett, finns redovisade pa hemsidan och delas
infor sdsongsstarten ut till samtliga spelare. Dessa dokument kan ge svar pA manga av de frdgor som
en foralder eller spelare har och ska darfér gas igenom pa upptaktsmotet.

Dispenser
Dispenser soks i samrad med ungdomsledaransvarig/styrelse/ledare. Var stravan ar att spela med tva

argangar i varje lag. Vid behov fylls laget pa med nivdanpassade spelare fran de 6vriga lagen.
Inga dispenser soks for juniorer for spel i ungdomshockey.



