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for SIBK och SIBF

ORDFORANDEN HAR ORDET

Stenungsunds Innebandyklubb ar en ideell férening och vi ar helt beroende av allas insatser
och engagemang. Styrelsen vill darfor borja tacka sa jattemycket for allas insats under
sasongen som gatt — fran ledare, féraldrar, supportrar, spelare till samarbetspartners och
sponsorer! Utan er — ingen forening. Hatten av for er som gor det majligt for alla vara 340
spelare att fa spela innebandy, utvecklas och traffa vanner!

Under aret som gatt har vi haft verksamhet med 18 lag igang, fran Innebandylekis till
ungdomsverksamhet och seniorverksamhet for flickor, pojkar, dam och herr. Efter
Innebandylekis (de yngsta) har vi P/F16-17, P14-15, P13, F13-16, P12, F10-11, P11, P10,
U15, Pojkjunior, Herrjunior, Damjunior (samarbete med Kungalv IBK), Dam JAS, 89ers
Motion, Dam A div 1, Herr div 5, Herr A div 3.

Utover vara lag och I6pande verksamhet med traningar och seriespel haller vi fortsatt igang
FreePlay (6ppen for medlemmar), OpenPlay (prova pa) och AfterSchool
(kommunsamverkan). Syftet ar skapa bade gemenskap och atervaxt. Vi arrangerade aven
Innebandydagen i december, da hela foreningen har mojlighet att ses och spela och i ar med
riktigt bra uppslutning.

Styrelsen har under aret varit minskad pga svart att rekrytera nya medlemmar efter
pandemin, da nagra personer och poster lamnade samtidigt. Darfér har ledaméterna i
styrelsen haft dubbla uppdrag men vi har under varen kunnat se bérjan pa en vandning.
Styrelsen har ocksa under aret starkt och lagt extra stort fokus pa féreningens
strategiarbete, faststallt att den halls och aven tagit djupare och tydligare diskussioner kring
féreningens vardegrund.

Vi lamnar verksamhetsaret med en kansla om att detta var aret dar vi ser en positiv
vandning och ser mycket fram emot nasta sasong!

/Camilla Rolfsman



STYRELSE

Under verksamhetsaret har foljande personer suttit i styrelsen.

e Camilla Rolfsman - Ordférande/Marknad

e Karin Bremer - Vice Ordférande

e Jan Gustavsson - Kassor

e Marie Brude - Sekreterare/Administration

e Kevin Nilsson - Utveckling

For féreningen valdes aven ovrig fortroendevald: Revisor Marina Sjésten

HERRLAG - A
Visst fick vi utdelning den har sasongen efter tva ars slit. Visst ville vi fortsatt framat och visst
utvecklades vi. Inte for att den har sdsongen var en dans pa rosor men det blev en
valfértjant mittenplacering efter en lang och imponerande slutspurt. Vi lag pyrt till vid jul men
darefter forlorade vi bara en gang pa elva matcher vilket vi var bast med bland alla lag. Vi
blev ett lag som aldrig gav oss och tre sena kvitteringar med uttagen malvakt under varen
sager det mesta. Férutom en massa oavgjorda matcher lyckades vi aven vinna de matcher
som kravdes och tillslut blev det inte ens spannande. Symboliskt sakrade vi kontraktet nar vi
fick lite revansch i derbyt efter en av alla sena kvitteringar. Da var det ett par omgangar kvar
av serien och vi slapp att spela med kniven mot strupen. Med kanske seriens basta
malvaktspar, seriens basta forsvarsspel (minst inslappta mal i hela serien) och kanske det
lag i serien som sprang mest sa finns det mycket vi kan vara ndjda med tillslut. Inte minst
pallade vi for trycket och reste oss nar det behévdes som mest. Likt en drake i motvind. Vi
trodde hela tiden pa det vi héll pa med och det ar fint att se som tréanare!

/Kevin Nilsson, trénare H3 under sdsongen
DAMLAG - A
Infér sdsongen 2023-2024 sa sag det valdigt ljust ut for laget och klubben pa tjejsidan. Vi
hade en relativt bred och stabil karna i damlaget och ett samarbete med Kungalv for JAS
laget. Vi hade dessutom ett DJ lag bestaende av tjejer fddda 2007-2009 i grunden. Tyvarr
sa tappade vi tre tjejer direkt i upptakten till sdsongen som valde att hoppa av pga olika
anledningar. Detta paverkade tyvarr alla tre lagen som alla blev beroende av att manga tjejer
stallde upp och spelade matcher i samtliga tre lagen. Vi tog ganska snabbt ett beslut att sla
ihop vara traningar for att fa battre uppslutning och roligare traningar vilket funkade valdigt
bra.
Sportsligt blev inte sasongen riktigt som vi tankt oss. Vi spelade manga valdigt bra matcher
men lyckade tyvarr inte alltid fa med oss poangen i dessa matcherna. Vi slog och tog poang
av en del topplag, men lyckades bara ta 1 poang av laget som kom sist i serien. Nar vi aven
fick lite skador pa en redan tunn trupp sa blev det tyvarr lite for svart att havda sig i en del
matcher vilket resulterade i en 11 plats i serien och degradering.
Glenn Johansson som tranat Damlaget och JAS laget under flera ar, tackade aven for sig
efter sdsongen. Detta kommer naturligtvis bli ett stort tapp da han bidragit med otrolig
energi, kunskap och idéer. Detta tillsammans med det faktum att han ar en person som alltid
ar pa alla traningar och matcher gor det extra svart att ersatta honom.
Vi ser dock fram emot en ny sasong, dar det blir till att bérja om lite fran bérjan igen da vi
med storsta sannolikhet hamnar, efter omstruktur av serier och rankingar, i den nya div 3. Vi
har hittat en ny spannande tranare (Petra Sandberg) som kommer att ansluta efter nyar och
fram till dess sa kommer vi ha ett specialupplagg dar tjejerna till stor del skoéter traningarna
och sedan far de hjalp vid matcherna av Andreas Johnsson i forsta hand.

/Markus Johannisson, Damansvarig



UNGDOMSSEKTIONEN

Ungdomssektionen vaxte under den har sdsongen. Vi hade fler lag med i seriespel till
exempel. Den storsta 6kningen stod lag med yngre tjejer for vilket ar extra gladjande! Totalt
deltog vara barn och ungdomar i 60 olika serier fordelat pa en hésttermin och sen en
vartermin nar serierna gjordes om utifran Svensk Innebandys Utvecklingmodell (SIU). SIU
handlar om nivaanpassad traning och tavling dar lag och serier ska delas in utifran
nivakunskaper eller fargnivaer istallet for alder. Detta ar nagot som vi i féreningen ocksa
forsoker att arbeta utifran med flexibla lagindelningar. Detta marks framférallt nar barnen blir
aldre och ett exempel pa det ar den U15-grupp som bildades infér sdsongen. Denna
nivaanpassade verksamhet har féreningen éversatt i egna ord enligt féljande principer:

Fokusomrade Lekis (4-6 ar): "Lek och bus” - En forsta introduktion till rérelse i livet
Fokusomrade Gron (6-8 ar): "Gladje och gemenskap” -Inkludering-Likabehandling-Positivitet
Fokusomrade Bla (9-11 ar): "Att alltid vara i rorelse” - Delaktighet-Reflektion-Utforska
Fokusomrade Rod (12-15 ar): "Trana utifran syfte” - Ansvar-Gemenskap-Narvaro
Fokusomrade Morkrod (16-18 ar): "Trana for att utvecklas"-
Malmedvetenhet-Utveckling-Kravbild

Foreningen har som ambition att félja upp detta pa ett battre satt. | nulaget saknas
kontinuerliga traffar vilket férsvarar utveckling och samarbete mellan ledare. Har finns det
utvecklingspotential. Trots det har vi haft nagra ledartraffar under sasongen. Férutom
namnda traffar i samarbete med SISU har det varit tema malvaktstraning under varen.
Framdover blir det ocksa viktigt att fordjupa forstaelsen av féreningens vardegrund pa
forekommen anledning samt att det efterfragas av verksamma ledare.

/Kevin Nilsson

HERRLAG - Div 5
Arets sdsong sprang igang alldeles for fort och vi hade premiéar borta mot topptippade
MélIndal innan halva varan trupp ens kommit hem fran semester... 8 utespelare o 1 malvakt
var vad vi skrapa ihop, en hedersam forlust och ett surt grupp-sms senare , sa vande vi pa
steken. Segertaget rullade igang och stannade forst som seriesegrare for andra aretirad .
Nasta ar vantar divison 4 vilket blir extremt tufft men en kul utmaning. Férhoppningsvis
fungerar samarbetet H4/H3 lika bra som forra aret .

[ #29 Ludvig Eriksson

MOTIONSGRUPP

Motionsgruppen hade en liten dipp under hésten da ingen drog i det men de har kommit
igang igen efter jul, vilket ar jatteroligt. De spelar innebandy pa ett lattsamt satt en gang i
veckan. Alla ar valkomna att delta oavsett alder eller kon.

EVENT OCH MATCHARRANGEMANG

Matcharrangemangen har aven i ar skétts av val fungerande grupper for vara
representationslag Herr A och Dam A. Det har kommit positiva kommentarer fran bade
motstandarlag och domare att de haft en bra upplevelse av matcherna i Stenungsund Arena.



KOMMUNIKATION
Klubben har under sasongen hallit igang sina sociala medier pa Facebook, Instagram och
89ers.se samt att synas med sina sponsorer. Men aven kommunikation via vara interna
kanaler till vara ledare och andra ideella funktioner for att alla ska kdnna delaktighet och
vara uppdaterade. Styrelsen arrangerade aven ett stort féraldraméte for hela foreningen, for
att informera och engagera och 6ka transparensen och kommunikationen mellan styrelse,
foérening och medlemmar och foraldrar. Storre fokus kan laggas pa detta omrade so under
aret har blivit nagot eftersatt pga kort om folk.

/Camilla Rolfsman

INNEBANDYDAGEN
Lérdagen den 30:e december gick arets innebandydag av stapeln med deltagare fran
samtliga lag i klubben. Vi hade ett upplégg dar spelarna delades in i aldersklasser och sedan
spelade cupspel 3 mot 3 hela dagen. Pa innebandydagen delades aven den obligatoriska
medlemstrdjan ut som i ar var i svart funktionsmaterial. Férutom cupspelet innehdll
innebandydagen ocksa lotterier, bollregn, utdelning av johannespriset, speed-shooting och
hinderbana.
Tack alla medlemmar och anhdériga som hjalpte till att gora detta till en toppendag!

/Marie Brude

JOHANNESPRISET

Pa Innebandydagen delades Johannespriset ut till minne av Johannes Johansson, med
féljande vinnare:

Spelare,Kille — Jamie Thorsell P11

Spelare, Tjej — Signe Wingéard F10/11

Lag: P10

Ledare: Albin Hansson, Viggo Lantzén, Bill Grelsson

SPONSRING OCH STOD

For var forening ar sponsorerna och deras stdd i bade pengar och varor avgérande for
verksamheten. Vi vill rikta ett enormt stort tack till de sponsorer som stéttar och tror pa oss.
Utdver det vi som férening atar oss att ge tillbaka till vara sponsorer har vi ocksa bjudit in till
en sponsortraff under varen, som tack till alla.

Under aret har vi haft stéd fran ca 25 bolag och stiftelser. Aven har ser vi nagra komma
tillbaka, nagra som ar nya for oss och nagra som valjer att stédja oss fran ar till ar, vilket vi ar
mer &n tacksamma for.

/Camilla Rolfsman



CSR

FreePlay

Succén fran férra sasongen, FreePlay, dar medlemmar en gang i manaden kunnat motas
Over laggranserna for att pa ett lattsamt satt spela innebandy tillsammans har trummat pa
aven den har sasongen. Ett "Innebandydagen i miniatyr” helt enkelt. Detta under ledning av
spelare fran vara representationslag dar herrlaget och damlaget turats om att dyka upp.
Totalt 8 tillfallen blev det och snittnarvaron lag pa ungefar 15 deltagare vilket far ses som en
bra uppslutning. Jamfért med forra sédsongen ar det en liten nedgang men vi ser fortfarande
ett stort intresse for detta koncept sa det kommer fortsatta aven nasta sasong!

OpenPlay

Ett liknande koncept som vi lanserade tillsammans med FreePlay forra sasongen ar
OpenPlay som ar for icke-medlemmar i forsta hand. Helt enkelt ett satt att locka nya spelare
till sporten. Da OpenPlay varit pa skolloven har det aven funnits en samhallsnyttig funktion
over aktiviteten. Barn och ungdomar som kanske inte har nagot att gora, vill komma
hemifran eller som vill testa nagot nytt i livet har kunnat ta sig ner till en innebandyplan dar
spelare fran representationslagen aterigen varit pa plats for att inspirera och visa upp den
fina sporten innebandy. Med féregaende sasongs erfarenheter begransade vi
OpenPlay-verksamheten till hdstlovet och sportlovet for att mobilisera fler besdkare till farre
tillfallen. En annan férandring vi gjorde var att ta OpenPlay till olika geografiska platser for att
na nya malgrupper. Pa hostlovet var vi i Odsmal och Ekenasskolan till exempel med god
narvaro!

AfterSchool

Pa samma tema som OpenPlay har vi i kommunens regi deltagit i deras projekt AfterSchool.
Det ar en form av fritidsverksamhet som skolan bjuder in till varje torsdag for skolelever pa
Kristinedalskolan. Har deltog flera foreningar till att skapa en mer meningsfull tillvaro for barn
och ungdomar. Vi deltog totalt fyra ganger dar vi visade upp var fina sport for manga som
aldrig kommit i kontakt med sporten tidigare. Stenungsunds IBK var den férening som deltog
i hogst utstrackning bland foreningarna i kommunen. Vi ser detta som ett bra tillfalle att visa
upp oss i omraden som har lag representation i vara lag.

SISU
Samarbetet med RF-SISU Idrottsutbildarna, som pabdrjades forra sdsongen, har fortsatt.
Tack vare samarbetet kunde vi ha en kick off for alla ledare pa Stenungsbaden. En heldag
som bestod av besok fran férbundet och intressanta samtal om vardegrund samt
féreningens riktning. Senare under hdsten fick vi en férelasning pa tema NPF och hur ledare
kan tanka kring sitt ledarskap kopplat till spelare med olika utmaningar. En annan del av
samarbetet med SISU ar att vi aven kan fa ekonomiskt stod for att genomféra
utvecklingsinsatser i féreningen. For att fa detta ekonomiska stdd kravs det att féreningen
motpresterar utvecklingsinriktad verksamhet. Dar ar var ordinarie traningsverksamhet basen
i det hela men aven extra aktiviteter som vi i féreningen gor for att framja utvecklingen, stort
som smatt, uppmuntras av SISU. Till nasta sasong soker vi en person som kan fortsatta och
fordjupa samarbetet med SISU!

/Kevin Nilsson



EKONOMISK SAMMANFATTNING AV VERKSAMHETSARET
Var ekonomi ar fortsatt stabil. Sasongen 2023/24 slutar med ett positivt resultat pa
ca 100 tkr. Att bedriva verksamheten blir dyrare for varje ar, bl a har kostnaden for
domare, hyra av idrottshallar, licenser mm 6kat och ser ut att fortsatta sa.
Gladjande kan vi konstatera att det finns ett intresse kring var innebandy vilket
visade sig i att vi 6kade vara entréintdkter med nastan 15%. Fortsatt ar det dock sa
att medlemsavgifter och bidrag star for merparten av vara intakter, ca 75%. Det ar
fortsatt trogt att locka till sig sponsorer. Vi behéver fortsatta vart arbete med att
marknadsfora foreningen i regionen for att locka fler samarbetspartners och
sponsorer till féreningen.
Vi har efter aret en stabil ekonomi som vi varnar om och som ger oss trygghet i att
fortsatta var verksamhet med att erbjuda innebandy till s4 manga som majligt.

/Jan Gustavsson

Till sist vill féreningen tacka alla sponsorer, utan er ar var verksamhet inte maojlig att bedriva.
Ert bidrag gor skillnad féor manga barn och ungdomar i Stenungsundsregionen.
/Styrelsen SIBK och SIBF

FORENINGSSPONSORER

Allt i Bil, Bakertilly, Bastkustens Trafikskola, Bastkuststad, Dunross, InnebandyKungen,
Kristdemokraterna Stenungsund, Harrys, Handelsbanken Laget.se, Norum Redovisning,
NWB, Persson Hyrmaskiner, Sifab, Skyltstallet, Specsavers, Stenungsbaden Yacht Club,
Stenungsundshem, STO A-service, TP Bygg, Treson El, Zone.



