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Utbildningsplan 
 

Rekommendation för utbildningsnivå på ledare i Skärhamns IK 
  

Allmänt: 
 
Som ett led i att kvalitetssäkra vår verksamhet, skall utbildningsnivå för tränare/ledare i de olika 
åldersgrupperna vara vägledande. Föreningens målsättning bör därför vara att verka gentemot 
nedanstående nivåer. Anmälan till utbildning skall göras via kansliet. Utbildningskostnad skall om möjligt 
bekostas av föreningen. 

Nedanstående är utbildningar i SVFF:s regi. 

 

Rubrik Målgrupp  Utbildning  

Fotbollsskolorna  Ungdomsledare  Klubbintro.  

      

5-manna  Tränare  Utbildning D (upp till 12 år) 

  Lagledare  Utbildning D (upp till 12 år)   

      

7-manna  Tränare  Utbildning D (upp till 12 år)  

  

 

9-manna                                

Lagledare 

 

Huvudtränare 

 
Ass.tränare 

    
Lagledare                 

Utbildning D (upp till 12 år)  

 

Utbildning D (upp till 12 år) +  
Påbörjad/avslutad Utbildning B-ungdom (13 till 19 år)  

Utbildning D (upp till 12 år)  
 

Utbildning D (upp till 12 år)  

  
 

11-manna  Huvudtränare  Utbildning D (upp till 12 år) +  
Påbörjad/avslutad Utbildning B-ungdom (13 till 19 år)  

  Ass.tränare Utbildning D (upp till 12 år) +  
Påbörjad/avslutad Utbildning B-ungdom (13 till 19 år)  

  Lagledare  Utbildning D (upp till 12 år)  

      

A-lag (herr & dam)  Huvudtränare   UEFA B 

  Ass. tränare   Utbildning B Ungdom  

  Lagledare   Utbildning D 
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Övrig utbildning     

Ledarutbildning för 
spelare  

Från 15 år  Utbildning D  samt frivillig Målvaktsutbildning C  

Domarutbildning  Från 14 år  Intern domarkurs i samarbete med BFF  

Målvaktstränarutb. Ledare från           
9 mot 9 

Frivillig Målvaktstränarutbildning C  

Kostutbildning  Spelare från  
11 mot 11  

Internt i samarbete med SISU Idrottsutbildarna  

Funktionärsutbildning Funktionärer  Intern funktionärsgenomgång  

Skadehantering  Alla ledare  Skadekurs + Strategi 2025 

Strategi 2025 Alla ledare  Självstudier. Läs om Riksidrottsförbundets Strategi 2025 
och varför det är viktigt. Info finns på 
www.strategi2025.se   

 

 

 

 


