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Ledarutvecklingsdag i januari 2023
Datum: Lordag 14 2023, kl. 09:00-15:00
Férelasare: Tommy Johansson, Tiki Taka Football Development.

Tommy dr en erfaren ledarutbildare fér Svenska Fotbolls Férbundet och ldrare fran
fotbollsgymnasium. Han jobbar dven med utvecklingsfragor inom fotbollen. Tommy har dven tidigare
varit engagerad i Skérhamns IK.

Kallade: Samtliga ledare i Skarhamns IK.

Syftet med dagen: Vi vill att minst en ledare per lag deltar, helst flera eller alla ledare i varje lag. Pa
detta satt vill vi bygga en gemensam “rdd trad” i hur vi utbildar vara spelare genom aldrarna. Vi vill
gora det latt att kommunicera och hjalpas at mellan lagen och aldersgrupperna, och pa ett naturligt
satt fa bort alla trosklar. Vi har mycket erfarenhet av olika slag i ledargrupperna och detta vill vi pa
b&sta satt ta vara pa. Denna ledarutvecklingsdag ar ett inledande steg i klubbens arbete kring detta.

Anmdilan: Sker genom att acceptera kallelsen som kansliet skickar ut via Laget.se. Vid forhinder ar
det viktigt att du anmaler dven detta, sa att vi kan planera utifran korrekt antal.

Agenda

09:00-09:30 Presentation av dagen, foreldasaren och deltagarna

09:30-10:30 Teori— Genomgang av traningsupplagg och sdsongsplanering

10:30-11:15 Kaffe och Samtal i grupper: Hur tanker ni kring planeringen i ert lag? Malvaktstraning?
11:15-12:00 Gemensam diskussion med kursledare

12:00-12:30 Kaffe och nagot lattare att ata

12:30-14:00 Praktiska 6vningar

14:00-15:00 Samling och gruppdiskussion kring dvningarna.



